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EDITORIAL

de prof. Geanina Cormos

iecare zi a vietii unui adolescent este marcata de experiente. Unele nesemnificative, repetitive,
altele cu totul noi, surprinzatoare. Uneori, din pacate, sunt experiente legate de bullying,
umilinta, frustrare. Alteori, apar momente si oportunitati extraordinare, care trezesc in noi

rezerve nebanuite de inspiratie, creativitate, ambitie si bucurie.

Ne-am dat seama, pe masura ce primeam articole si idei de la voi, elevii din colectivul de redactie, ca
acest numar de revista nu poate fi numit altfel decat ,EXPERIENTE”. Proiectele Erasmus, concursurile
extra-curriculare, excursiile, spectacolele de teatru-forum au fost ocazii extraordinare de a invata
despre voi insiva si despre lume. Recenziile de carte si film, sondajele, interviurile si marturiile despre
Romania au aratat dorinta de a pune in cuvinte lucruri care va pasioneaza. Talentul si preocuparea

pentru frumos s-au vazut in desenele si in fotografiile pe care ni le-ati trimis.

Toate acestea se regdsesc in paginile revistei. Speram ca articolele autorilor din acest numar (ii numesc
astfel, pentru ca fiecare are contributia sa) sa inspire si s& motiveze si mai multi elevi s& (se) descopere

si sa traiasca anii de liceu ca pe o experienta plina de revelatii!
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titi voi, dragi elevi,
ce fnseamna
,creativitatea”? Dar

importanta acesteia

’ pentru

Sa aflam Tmpreund de ce este

societate?

importanta incurajarea creativitatii

la copii, inca de la varste fragede.
Asadar, ce este ,creativitatea”?

Creativitatea este un proces mental
si social care implicd generarea
unor idei ori concepte noi sau noi
asocieri ale mintii creative intre
idei sau concepte existente; este
un concept multidimensional si se

poate manifesta in multiple domenii.

Pentru multe persoane, creativitatea
se rezuma la talentul intr-un
domeniu artistic, cum ar fi muzica,
pictura sau dansul. Totusi, conceptul
de creativitate este mai amplu de
atat, deoarece presupune conceperea
unor idei noi, originale, fara a implica
imitarea. Aceste caracteristici ale
creativitatii sunt perfect aplicabile
in toate domeniile de activitate,
de exemplu in stiinte, cum ar fi
matematica, fizica, ingineria, dar
si in domenii precum economia,

psihologia sau antreprenoriatul.

JURNAL DE LICEU | NUMARUL 12

Asocierea cu arta se datoreaza
legaturii stranse dintre imaginatie
si creativitate, deoarece artistii stiu
cel mai bine cum sa iti dezvolti
aceast3 trasaturs. in lipsa ei, artistii
nu ar putea sa isi desfasoare
meseria. De exemplu, in ultimii ani,
au fost infiintate multe companii
de catre tineri antreprenori, toate
fiind in plina dezvoltare tocmai
datorita ideilor noi si creative
ale fondatorilor. Viitorul este

al celor capabili sd inoveze!

De aceea dezvoltarea
creativitatii la elevi este
esentiala in procesul cresterii
personale, mai ales in contextul

unui sistem de invdatamant unde

creativitatea nu a fost incurajata.

Globalizarea si internetul au facut
posibil ca un singur om sa schimbe,
in zilele noastre, lumea! Steve
Jobs a schimbat intreg domeniul
comunicatiilor pentru totdeauna.
Mark Zuckerberg a facut ca
mediul social sa devina viral. Larry
Page si Serghei Brin (fondatorii
Google) au catalogat internetul
si l-au facut astfel accesibil. Jeff
Bezos (Amazon) a inventat practic

comertul online la scara mondiala.

ATIVITATII

Prof. Dr. Ing. Vali Ifigenia Nicolof
Director Colegiul Tehnic Carol |

Ce ii caracterizeaza pe toti?

Capacitatea de a inova!

Fiecare dintre noi isi poate dezvolta
creativitatea, apeland la metode
cunoscute din psihologie. lata cateva

modalitati de stimula re a creativitatii:

- Reactiveaza-ti potentialul creativ

prin eliminarea blocajelor mentale!

-Dezvolta propria gandire
alternativa prin cautarea de solutii
noi la probleme vechi! De exemplu,
cineva a produs in USA o sonerie
wi-fi cu o camera video, astfel incat
sa vada cine suna la usa chiar daca
nu este acasa si, desi aceasta nu
este o idee noua, ci doar o adaptare
a unui produs vechi la tehnologiile
prezentului, business-ul este

acum unul de milioane de dolari.

-Colaboreaza cu prietenii prin
organizarea, de exemplu, a unor
sesiuni de Brainstorming! Este simplu
si fun! Tot ce trebuie sa faci este sa
aduni 4-5 prieteni si sa alegeti prin

rotatie o tema de lucru interesanta.

-Accepta noul. Incearcd o méncare
noua, calatoreste, mergi la
evenimente, citeste, Tntalneste

oameni etc. Cu cat ai parte de mai mult



» A

»nou” in viata ta, cu atat cresc mai

mult sansele s& iti vina idei creative.

-Conecteazd-te la un grup de
discutii tematic, un forum sau
un grup de prieteni cu care sa
dezbati diverse idei. Discutand
cu altii, ascultand opinia celor
din jur si vazand diverse

perspective, poti avea idei creative.

- Fii curios, intreaba si intreaba-te
despre tot si toate. Se stie ca
o intrebare bine formulata
valoreaza mai mult decat un
raspuns! Automat, se vor naste
astfel noi conexiuni si vor

apdrea oportunitati de inovare.

-Lasa timp pentru a crea, nu doar

pentru a face. Viseaza cu ochii

deschisi, gandeste-te la viitor!

Este nevoie de echilibru, lasa
timp Tn agenda zilnica pentru..
nimic! Creativitatea nu vine la
comandd, nu este ceva ce poate
fi programat. Nu planifica fiecare
secunda libera, lasa ,spatii” n

agenda pentru a gandi si crea!

-Fa-ti un caiet cu idei creative!
De obicei acestea apar sub forma
unei ,sclipiri”. Pe cat de repede
apar, pe atat de repede dispar,
dacd nu le acordam atentie. lata
de ce trebuie sa le consemnezi
imediat ce le ai intr-un caiet. Nu
trebuie sa il arati nimanui, nu te
teme ca te vei face de ras. Scrie
tot ce iti trece prin cap, orice idee
- oricat de trasnita, imposibila
sau

“prosteascd” ar parea.

-Nicio idee (creativd) nu e prea
mica! Nu te gandi ca inovatia
si creativitatea presupun ceva
mega-revolutionar, nemaiauzit,
de talia Teoriei relativitatii a
lui Einstein! Acest mindset
blocheaza creativitatea pentru
ca pune presiune pe rezultat.
Chiar si marile genii ale lumii

isi numara ideile revolutionare

pe degetele de la o mana.

in concluzie, putem spune c3
dezvoltarea creativitatii este
deja o cerinta fundamentala
pentru noua generatie deoarece
capacitatea de a inova va fi
unul dintre factorii de succes in

viitor! Investeste in creativitate!

., Dezvoltarea creativitatii

l in procesul crester

la elevi este esentiala

ee))
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NOASTRE
AVOCATI PENTRU O ZI

SIMULATIONS’DE PLAIDOIRIES DEVANT LA
COUR EUROPEENNE DES DROITS DE 'HOMME

roiectul ,Simulations
de plaidoiries devant
la Cour européenne

des droits de 'Homme”

No. 2021-1-FR0O1-KA220-
SCH-000024582, reuneste
licee din Franta (,Legta
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Beauregard”-Villefranche si
,Lycée Jean Bart” — Dunkerque);
din Portugalia (,Agrupamento De
Escolas Frei Heitor Pinto-Covilha);
din ltalia (Liceo Linguistico G.
Vico-Sulmona); din Bulgaria (,,Su

Dimcho Debelyanov”- Belene)
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de prof. Cristina-Teodora Buica

si din Romaéania (,Colegiul

Tehnic ,Carol I” - Bucuresti).

Prin acest proiect, derulat pe
parcursul a doi ani, elevii devin
promotorii europeni ai luptei
fmpotriva discriminarii prin

utilizarea optima a posibilitatilor




oferite de Conventia Europeana

a Drepturilor Omului.

Liceul nostru a gazduit in perioada
16-20 octombrie 2023 activitati
de fnvatare pe tema Voyage
au monde des gens du voyage
(Calatorie in lumea popoarelor
nomade), cu accent pe etnia roma.
Activitatile s-au derulat cu sprijinul
Fundatiei Agentia de Dezvoltare
Comunitara Impreuns si a Centrului
National de Cultura a Romilor -
ROMANO KHER. Ne-au sprijinit
si Primaria sector 6, Comitetul

de parinti, Consiliul profesoral.

Elevii au fnvatat despre ce
fnseamna discriminarea si limitele
ei; s-au confruntat cu propriile
prejudecati si si-au Tmpartasit
opiniile. Activitatile de fnvatare
au fost realizate in contexte non
formale, de cunoastere a grupului
(Bingo humain) si de consolidare
a lucrului in echipe internationale.
Jocul de excluziune/incluziune a
pus accent pe ceea ce simt tinerii
atunci cand sunt respinsi de un
grup si/sau cand sunt pusi in
situatia de a respinge un prieten.
Fiecare delegatie a participat la
scrierea unei povesti itinerante
Aventurile familiei Dragomir,
o familie de etnie roma care
decide sa paraseasca Romania din
cauza discriminarii si calatoreste

in fiecare tara a proiectului.

Activitatea Oui/Non a fost din

nou prilej de lucru in echipe

R

~ europeni ai luptei

internationale. Elevii au raspuns
prin argumentare sau povestire

la Tntrebari cu raspuns unic.

Pentru fiecare activitate, profesorii
au realizat fise pedagogice pentru
a putea integra continuturile Tn

activitatea curenta la catedra.

Emotiile au ajuns la apogeu
in timpul simularii procesului
Lakatosc contre Hongrie la Curtea
Europeana a Drepturilor Omului.
Ecole des Droits Humains et de

la Terre din Toulouse, partener in

‘impotriva discriminarii

ee )

proiect, a furnizat documentatia ce
a stat la baza elaborarii pledoariilor
pentru activitatea Avocat pentru o
zi. Activitatea s-a derulat in Sala de
consiliu a Primariei sectorului 6 al
capitalei, care a fost transformata
in sala de tribunal. Elevii au fost
avocati ai acuzarii si aparatori ai
statului; ei au prezentat Curtii
argumentele acuzarii si apararii,
punand in evidentad legislatia
europeand si subliniind importanta
respectarii drepturilor omului. Din

fiecare delegatie au facut parte doi
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avocati principali care au prezentat pledoarie din punct de

pledoariile, doi avocati asociati vedere al argumentarii a fost
(care au raspuns la cate o intrebare  castigat de Sonia Popescu

suplimentarad adresata de catre din clasa a Xll-a A, una dintre

juriu) si un jurnalist fotoreporter. reprezentantii delegatiei noastre!

"’ C E iN S EAM NA Felicitari tuturor pentru implicare
DISC RIMINAREA $i Pentrtl mi.nuna.ta %ect,i.e de.spre
5] LIMITELE EI” tolerant, prietenie si solidaritate!

Juriul a apreciat calitatea

pledoariilor, exprimarea in limba
franceza si modul de prezentare.
Au fost acordate mai multe premii,
printre care cea mai buna prezentare
a unei pledoarii a apararii, cea mai
buna prezentare a unei pledoarii
a acuzarii si cel mai bun raspuns

la o intrebare suplimentara.

Premiul pentru cea mai buna

9 JURNAL DE LICEU | NUMARUL 12
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A n decembrie 2023 am avut
sansa sa particip la unul
dintre proiectele Erasmus+
ale scolii, ,Simulation
des plaidoiries devant la

Cour européenne des Droits de

’Homme”. Reuniunea s-a desfasurat

in Franta, la Villefranche de

Rouegue, avand ca tema Migrantii.

»Eux, c’est nous” (Ei suntem noi) a
fost motto-ul acestei intalniri, in care
profesorii nostri coordonatori ne-au
propus sa discutam despre migratie,
despre drepturile migrantilor,
dar si despre dificultatile extreme

cu care acestia se confrunta.

Trebuie sa spun de la bun inceput ca
a fost o experienta cu adevarat unica,

pe care, daca as mai avea ocazia,

JURNAL DE LICEU | NUMARUL 12

as repeta-o de 1000 de ori! Am
cunoscut oameni noi din diferite
tari, am comunicat, mi-am exersat
cunostintele de limba engleza si
franceza si am invatat o noua limba,
»erasmeza”. Am invatat sa lucram
rapid in echipe si sd ne prezentam
proiectele. Ne-am distrat, am
explorat orasul Tmpreuna, am
cumparat suveniruri, am admirat
arhitectura gotica, impresionanta
a cladirilor, am schimbat

impresii, am legat prietenii.

Printre activitatile proiectului
(desfasurate la Liceul
Beauregard), as aminti pe cele

care mi-au placut cel mai mult.

La atelierul ,Ce poate spune o

fotografie?” am descoperit, prin

de elev Dré »Raluca Laura, 10A

intermediul imaginilor, povestile
de viata dramatice ale emigrantilor,
am identificat drepturile care le
sunt incdlcate si am cautat solutii

pentru fiecare dintre situatii.

Filmul ,The Old Oak” ne-a
confruntat cu o poveste reala
despre discriminare si stereotipuri,
despre refuzul unei comunitati
de a-i accepta si de a-i intelege
pe altii, despre respingere si ura,
dar si despre puterea exemplului
personal. Dupa vizionarea
filmului, elevii au fost incurajati
sa se puna in pielea personajelor
si sa discute despre situatii de

discriminare tradite sau auzite.

Mi-a placut si provocarea de a
continua o scurta poveste de benzi

desenate despre un copil care
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pleacd din tara natals, fortat de
saracie, pe mare, intr-o barca
supraaglomerata, in cautarea unei
vieti linistite intr-o alta tara. Ebo
are parte de experiente-limita,
este la un pas de moarte, este
umilit, dar spera ca destinul ii va
fi favorabil. Fiecare grupa de elevi
a gandit un scenariu si a desenat
o varianta - mai trista sau mai
optimista - a povestii lui Ebo,

care incepuse atat de dureros.

“AM INVATAT O
NOUA LIMBA,
«ERASMEZA»”

Punctul culminant al saptamanii a
fost concursul de pledoarii in fata
unui juriu format din profesori
si juristi, la Primaria orasului,
intr-o atmosfera solemna. Miza?
Sa devenim avocati pentru o zi
si sa respectam toate conditiile

unui proces juridic. Desi eram

T

[

p AR

sigura p mlne, emotiile s-au
simtit. Toata pregatirea de
dinainte m-a ajutat. Sunt mandra
cd am reusit sa obtin premiul
pentru cea mai buna pledoarie
a avocatului reclamantului, iar
colegul meu, Serban Boanta,
premiul pentru cea mai buna
prezentare a cazului. Sentimentul
de satisfactie la primirea

premiului este indescriptibil!

b
A

R

E adevarat ca printre toate cele bune,
au fost si mici greutati, dar le-am
luat ca parte a acestei experiente
incomparabile. Sunt foarte multe
Llucruri de zis, pe unele nici nu as
sti sa le descriu in cuvinte, dar stiu
sigur ca e o experienta care merita
incercata. Am descoperit in mine
de folos pe parcursul saptamanii in
Franta. Programul la care am luat

parte, cu tot ce am invatat, constituie

“O expérienta cu adevarat

. v 4 V) .
unica,  pt Irc daca daS mal
da, Pe qare, ,

ea ocazia, as repeta-o de

1000 de ori!”
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o oportunitate pentru viitorul meu.

Le multumim profesoarelor

noastre care ne-au ghidat n

“DESI ERAM
SIGURA

PE MINE,
EMOTIILE
S-AU
SIMTIT.”

aceasta experienta minunata,
doamna Teodora Buica si

doamna Geanina Cormos!

Erasmus este calea de a afla mai
multe lucruri despre tine si despre

lumea din jurul tau, asa ca nu o rata!

¢
Erasmus este ca]ea

de@a“aﬂ a 1M ati"fn u]te



“Am descoperiti

!
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S| NOI SUNTEM
AMBASADORI JUNIORIY

de elev Ambasador junior Daniela Buia, 10B

olegiul Tehnic ,Carol
I” este implicat Tn

Programul EPAS

(Scoli-ambasador
ale Parlamentului European). Ca
Ambasador Junior am oportunitatea
de a participa la activitati de formare
si informare despre UE, institutiile
si valorile democratice europene.
Am aflat lucruri cu totul noi
pentru noi referitoare la activitatea
Parlamentului European. Am inteles
cu adevarat importanta votului si
oportunitatile pe care le avem ca
cetdteni in Uniunea europeana.
Activitatile de formare ne-au

fost oferite de catre profesorii

coordonatori, ambasadori seniori
si de catre Casa Europa, institutie
care ne-a facilitat accesul la
informatiile necesare despre
tot spatiul U.E. Activitatile de
formare au fost educative si
interactive, cele mai notabile fiind:
- Joc educativ si
interactiv - simularea activitatii
unui europarlamentar
despre procesul legislativ;
- Prezentare de informatii
legate de dezvoltarea in cariera:
site-uri oficiale de recrutare/locuri
de munca in U.E, programe de

studiu si cdlatorie pe care le oferd

U.E tinerilor, modelul Europass de

CV, canale educative ce promoveaza
valorile U.E, care pot fi usor urmarite
de catre tineri dar si alte informatii
esentiale precum statistici legate de

tarile U.E, informatii generale despre

“AM INTELES
CU ADEVARAT
IMPORTANTA
VOTULUI”

U.E, aderarea Romaniei la U.E.
- Prezentare interactiva -
am fost solicitati sa raspundem la
diferite intrebari despre subiectele
discutate si expunerea opiniilor

personale cu privire la diferitele

e

T

-

° A
la mine 1
)
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da IMMINE aCasSa
drepturi ale cetatenilor europeni.
Pe langa activitatile de formare,
ne-am implicat in sesiunile de
informare despre functionarea
Uniunii Europene, institutiile
Parlamentului European, valorile

sale si importanta participarii la

vot la alegerile europarlamentare.

Aceste sesiuni de informare
sunt parte din campaniile:
1. ,Ambasador junior la mine

acasa”: activitate in care i-am

”d' y A%
sador JuRnior
> 4
v )

*
x x
informat cei apropiati (parinti,
bunici, rude, prieteni) despre
U.E, prin folosirea materialelor
media si prin jocuri educative;
2. ,Ambasador junior la mine in

scoala”: informarea colegiilor de

clasa despre U.E folosind materiale

media si/sau prezentari PowerPoint
create pentru aceasta activitate;
3. ,Pro si Contra participarii
La

tinerilor alegerile

europarlamentare 2024”

Experienta ca Ambasador Junior
m-a ajutat sa Tmi formez un
punct de vedere mai clar despre
Uniunea Europeand si sa fiu la
curent cu tot ce se intampla Tn
spatiul U.E. De asemenea, m-a

ajutat s& am mai multa increderea

f—-.{ v
I

in mine, sa imi formez si sa-mi
exprim opiniile proprii, sa comunic

si sa lucrez eficient in echipa!

16 JURNAL DE LICEU | NUMARUL 12
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PROIEET DE TEATRU:

LTI-EUL MEU

ulti-eul meu
este un proiect
cultural creat
de Centrul
Cultural European pentru Educatie
prin Arta si Cultura EDU-ART,
desfasurat in 5 licee din Bucuresti

(printre care si al nostru).

intr-o buni zi de septembrie, ni
s-a propus sa participam la o
preselectie pentru alegerea unui
grup de elevi care urma sa lucreze
cu actori, regizori, scenaristi. Am
acceptat imediat. In cea mai mare
parte, motivatia de a participa
la preselectii a venit din dorinta

de a descoperi artistul din mine.

Tema proiectului a fost aducerea
la cunostintd a problemelor
cele mai grave ale ultimelor
generatii, cum ar fi dependenta de
droguri, de tutun, de energizante,

singuratatea, violenta, bullying-ul.

Fiind prima oara pe scena scolii,
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m-a coplesit o stare de anxietate
(Doamne, toti colegii mei sunt aici
si ma privesc! Si profesorii! O sa tin
minte cuvintele? O sa ma descurc?).
Ei bine, m-am descurcat. Am reusit

sa prezint monologul pana la final.

“DIN
DORINTA DE
A DESCOPERI

ARTISTUL DIN
MINE”

Pana la spectacolul de pe 7
noiembrie, Insa, am avut cateva
saptamani de cursuri si repetitii.
Programul a fost flexibil si
interactiv, dar intens: mergeam de
minimum doua ori pe saptamana,
uneori si in weekend. Am avut
profesori de canto, coregrafie,
actorie si scenaristica. in mare
parte, profesorii au fost preocupati

sd ne fnvete miscari de dans si

-~

de elev Maria Alexandra Vlad, 9B

miscare scenicd, ne-au fnvatat cum

sa atingem cu vocea anumite note,
ne-au pregatit pentru momentul
de pe scena perfectionandu-mi
dictia, atentia si concentrarea, m-au
incurajat sa fiu creativa si spontana,
sa improvizez, sa nu ma pierd. Cel
mai mult mi-au placut colegii,
determinarea profesorilor de a ne
ajuta, munca in echipa. Sa nu uit!
Am Llucrat impreuna cu Cerasela,

Natalia, Luiza si Dana, colegi de liceu.

Subiectul monologului meu a fost
efectul drogurilor asupra oamenilor.
Am pus subiectul intr-o poveste cu
efect emotional, incercand sa arat ca
drogurile Ti schimba in rau pe cei care
se lasa tentati, ca le pun in pericol
sanatatea, ca i instraineaza de toti

cei dragi, 7i ucid sau fi fac sa ucida.

Faptul ca sala m-a ascultat cu atentie
a fost o mare multumire pentru
mine: povestea pe care o gandisem si

0 jucasem pe scena si-a atins scopul.



In plus, am invdtat cum s& invat,
am aflat tehnici de memorare, am

prins mai multa incredere in mine. .

Recomand cursurile de genul
acesta pentru ca iti deschid o ¥
lume pe care nu o regdsesti
nicdieri: scena cu emotiile ei, cu | 2
experientele ei, cu oamenii talentati, & J

creativi, open-mind si dedicati.

fos ﬁfl\/l-au Incurajat
E1521 fiu creativa 51

| v
: W spontana

2
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altor persoane, implicate in viata

MINUNEA 4 RrR.J.
PALACIO

Prezentare realizatd de
elevul Matei Petrasu, 9A

Suntem norocosi! Avem o infatisare
normald, suntem intregi, sanatosi
si ne putem descurca singuri. V-ati
pus vreodata intrebarea: ,Ce as face
daca as avea un defect fizic vizibil, o
malformatie care sa atraga mereu
privirile celor din jur?”. Doar gandul
fmi da un fior rece pe spinare.
Romanul ,Minunea” descrie un
an din viata lui August, un baiat
de 10 ani care s-a nascut cu o
malformatie grava la fata. Este o
poveste interesantd, cu un puternic
mesaj motivational. Scrisa intr-un
limbaj simplu, accesibil, este usoara
si placuta la citit. Chiar daca nu este
captivanta, ca un roman de aventuri,
te face curios si abia astepti sa treci
la capitolul urmator pentru a afla ce
va face, cum va reactiona personajul
principal.

Cartea are 8 parti, din care 3 sunt

povestite de August, iar 5 apartin
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acestuia.

in prima parte, August (sau Auggie,
cum il alintd familia) se descrie
ca un copil normal pe dinauntru,
dar cu o infatisare ce i sperie pe
ceilalti. Deoarece de la nastere
pana la varsta de 10 ani trecuse
prin 25 de operatii, el nu a mers la
scoald. A fnvatat acasd, indrumat de
mama sa, dar clasa a V-aurmasa o
faca la o scoald adevarata.

Parintii l-au dus la scoala Beecher,
unde l-a cunoscut pe domnul
Tushman, directorul, si pe trei
dintre viitorii lui colegi de clasa.
Unul dintre acestia, Jack Will, va
deveni si va ramane cel mai bun
prieten al sau.

in primele zile, toti copiii il priveau
pe furis si se fereau de el. Treptat,
s-au obisnuit cu infatisarea si
prezenta lui. S-a Timprietenit cu
Jack si chiar cu o fatd frumoass,
pe nume Summer. Totusi, cand
si-a serbat ziua de nastere, desi

a invitat toata clasa, au participat

doar 5 colegi...

in partea a ll-a, Via (Olivia), sora sa,
compara familia lor cu universul:
August este soarele, mama, tata si
ea planetele, iar ceilalti asteroizi si
comete. Ea il considera pe Auggie
un copil normal. L-a indrdgit si il
iubeste atat de mult, Tncat nu se
supara ca parintii fi acorda lui toata
atentia.

La fel ca August, si ea este in
perioada de acomodare, in primul
an de liceu. S-a indepartat de
prietenele ei vechi, Miranda si Ella,
si s-a imprietenit cu Eleanor, o fosta
colega din scoala primara. Prin ea
l-a cunoscut pe Justin, de care s-a
si indragostit.

Partea a IV-a este povestita de Jack.
EL 1l considera pe Auggie un baiat
grozav, bun la fnvatatura, cu care
e placut sa discuti si sa iti petreci
timpul. Ei devin colegi de echipa
pentru un proiect la stiinte. Desi este
presat de ceilalti baieti, incitati de
Julian, el nu renunta la prietenia cu

August.



Dupa o serie intreaga de peripetii,
August isi povesteste peripetiile
din tabara organizata in Rezervatia
Naturala Broarwood. Drumetia
printr-o padure adevarata, masa
servita in jurul focului de tabara
si bezelele prajite l-au incantat pe
baiat. intr-o seara, cand erau la film
in aer liber, un grup de baieti mai
mari de la o altd scoala i-au atacat
pe August si pe Jack. in ajutorul lor
au venit Amos, Henry si Miles, cei
mai buni prieteni ai lui Julian. Dupa
intoarcerea din tabara atitudinea
tuturor copiilor din scoala fata
de August s-a schimbat total. il
salutau, vorbeau cu el, nu se mai
fereau sa il atingd, il considerau
de-al lor.

La sfarsitul anului scolar, ceremonia
de absolvire a fost un moment
emotionant. S-au dat premiile
pentru rezultate foarte bune la
fnvatatura si pentru alte activitati.
La final domnul Tushman a acordat
medalia Henry Ward Beecher -

spentru elevul care prin puterea

inimii lui a insufletit cele mai multe
inimi” - lui August Pulman. Toata
sala s-a ridicat si l-a aplaudat pe
baiat.

August este, poate, o minune
a creatiei. Prin forta, curaj si
perseverenta, el a facut o minune,
a schimbat atitudinea unei

colectivitati.

OSCAR $I TANTI
ROZ 4. FRIC-EMMANUEL

SCHMITT
Prezentare realizata de
eleva Alina Mitru, 9B

Oscar este un tanar de doar 10 ani
care traieste intr-un spital din cauza
unei boli grave. Dupa ce asculta din
greseala o discutie dintre parintii
si doctorul Dusseldorf, Oscar afla
ceea ce nimeni nu avea curaj sa fi
spuna: ca este bolnav de leucemie
si cd mai are doar cateva saptamani
de trait. Singura care stia cum sa-i
intre in gratii lui Oscar este Tanti
Roz, o infirmiera batrana care spune
Llucrurilor pe nume si nascoceste

povesti care mai de care. Doar ei fi

marturiseste copilul ceea ce simte:

»Am impresia, Tanti Roz, ca nimeni
de aici nu se incumeta sa-mi spuna
ca am sa mor.”

in vizitele pe care i le face, tanti Roz
il incanta pe Oscar cu povesti din
tineretea sa exotica, de cand era
luptatoare de wrestling. Tot ea este
cea care il incurajeaza pe Oscar sa
fi scrie lui Dumnezeu pentru a nu
se mai simti singur. ,Povesteste-i
toate astea lui Dumnezeu fin
scrisoarea ta si cere-i sa-ti faca o
vizitad”

Spre deosebire de ceilalti copii care
aveau o viata intreaga in fata si

timpul necesar pentru a se bucura

“SA OBSERVI
FIECARE ZI IN PARTE
SI SA-TI SPUI CA
VALOREAZA ZECE
ANL.”

de fiecare etapa in parte, lui Oscar fi
raman doar cateva zile de trdit, asa
ca tanti Roz inventeaza o poveste

prin care sa il ajute pe baietel sa se
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bucure de putinul timp ramas:
legenda celor douasprezece luni
magice. ,Ce-ar fi sd ne jucam si
noi de-a cele doudsprezece luni
magice?” propune tanti Roz. ,Adica
tu, ca eu cu jocurile.. Ar trebui deci
ca, incepand de azi, sa observi fiecare
zi in parte si sa-ti spui ca valoreaza
zece ani.”

Astfel, Oscar ajunge sa treaca prin
toate stadiile vietii: se indragosteste
de Peggy Blue, are parte de primul
sarut, doarme alaturi de ,,logodnica”
sa, se casatoreste, are o aventurs,
fuge din spital, este parasit.. Toate
acestea in 11 zile, echivalentul a 110

ani. in ultimele zile de viats, Oscar

se simte epuizat, dar isi accepta
sfarsitul: ,Draga Doamne-Doamne,
110 ani. E mult. Cred ca incep
sa mor.” Ultima scrisoare catre
Dumnezeu, la fel de tulburatoare,
este scrisa de Tanti Roz.

Ceea ce m-a impresionat cel mai
mult este mesajul pe care Oscar,
obosit, il lasa la capatul patului sau
de spital: ,,Numai Dumnezeu are
voie sd ma trezeasca”.

Cand ajungi la sfarsitul acestei
carti ravasitoare fti dai seama ca
avem nevoie de cat mai multe Tanti
Roz in lumea acesta. De oameni
care s ajute alti oameni din simpla

dorinta de a-i vedea mai fericiti.

Fiecare dintre noi poate face un
bine, oricat de mic.

,O poveste frumoasa pana la
Llacrimi. Un miracol ascuns intre doua

coperte.”

ZERO LIMITE 4. joE
VITALE si DR. IHALEAKALA
HEW LEN

Prezentare realizata de elevul
Gabih Alkim Sak-Colareza, 2A
,Zero limite” de Joe Vitale este
cartea care mi-a atras atentia in
timp ce faceam ordine in biblioteca.
M-a intrigat titlul deoarece nu
intelegeam cum este posibila

existenta fara limite. Citind cartea,

am deslusit aceasta prima enigma.




De atunci a ramas recomandarea pe
care o fac prietenilor si cunoscutilor
ori de cate ori acestia vorbesc
despre supararile si neiertarile fata
de cei din jur.

Cartea ,Zero Limite” de Joe Vitale
introduce cititorilor conceptul de
“Ho’oponopono”, o practicd veche
hawaiana de vindecare, bazata
pe iubire, iertare si recunostinta.
Autorul Tmpartaseste propria
sa calatorie de descoperire a
acestei metode si modul in care
a transformat vieti prin aplicarea
principiilor sale.

Subiectul lucrarii este povestea lui
Dr. Ihaleakala Hew Len, un terapeut
care a folosit Ho'oponopono pentru
a vindeca un intreg pavilion de
pacienti cu boli mentale fara sa-i
intalneasca personal. Prin exercitiul
cu el si repetarea constanta a
frazelor-cheie - ,,Tmi pare rau’”,
»1e rog iarta-ma”, ,,itj multumesc”,
»1€e iubesc” - Dr. Len a reusit sa
aduca pace si vindecare in vietile
pacientilor sai.

Vitale explica cum aceasta
metoda nu doar ca vindeca pe
altii, dar poate fi folositd pentru
a indeparta limitarile personale,
a atrage prosperitatea si a trai o
viata mai implinita. ,Zero Limite”
este o invitatie de a ldsa la o
parte scepticismul, de a imbratisa
responsabilitatea personala pentru
tot ce apare in viata noastra si de
a practica iubirea neconditionata
pentru a accesa o stare de pace

interioara si libertate absoluta.

Cartea oferd, de asemenea,
instructiuni practice pentru
cei care doresc sa fncorporeze
Ho’oponopono in viata lor de
zi cu zi, subliniind puterea de
transformare a acestui proces
simplu, dar profund. Prin
intermediul relatarilor personale
si al exemplelor de succes, ,Zero
Limite” Tncurajeaza cititorii sa
depéaseasca propriile bariere si sa
descopere puterea infinita a iertarii

si a iubirii.

Un citat care m-a marcat este:
,,Ho’oponopono vede fiecare
problemd nu ca pe un dezastru, ci
ca pe o oportunitate. Problemele
sunt doar amintiri recurente ale
trecutului, care apar pentru a ne
mai da o sansd de a vedea cu ochii
dragostei si a actiona bazandu-ne

pe inspiratie” (Vitale, 2007, p.56).

Folosind metafora computerului,
unde amintirile negative sunt
comparate cu fisierele pe care
le-am mutat Tn “Recycle Bin” -
invizibile la suprafata, dar inca
existand undeva in adancurile
sistemului nostru intern, autorul ne
ofera o intelegere profunda despre
cum functioneaza Ho’oponopono si
influenta sa asupra vietii noastre.
Aceasta practica intentioneaza
sa curete aceste amintiri sau
ganduri incorecte din subconstient,
urmarind sa restabileasca o stare
de calm si echilibru interior.

Prin Ho’oponopono ne propunem

sa elimindam acele amintiri sau
perceptii ddunatoare care sunt
singropate” in noi, asemanator
cu modul in care fisierele sterse
raman pe un hard disc, neafisate,
dar ocupand spatiu. Obiectivul
acestei practici este sa ne eliberam
de aceste “resturi” emotionale,
redescoperind o stare de armonie
interioara si accesand o constiinta
clarificatd, in care disonantele
interne sunt dizolvate si predomina
seninatatea.

in concluzie, scrierea ,,Zero limite”
de Joe Vitale este perfecta pentru
fnvatarea conceptelor de iertare,
eliberare, responsabilitate,
recunostinta si iubire profunda fata
de aproapele nostru, prin afirmatii

simple si detasare.

»Scopul vietii este sa fii asezat iardsi
in Dragoste, clipa de clipa. Pentru a

implini acest scop, individul trebuie

,,PROBLEMELE SUNT
DOAR AMINTIRI
RECURECTE ALE

TRECUTULUL”

sa constientizeze cd este 100%
responsabil pentru viata sa, asa
cum a creat-o. Trebuie sd vadd cad
géndurile sale ii determina viata
asa cum este ea clipd de clipa.
Problemele nu sunt persoane,
locuri sau situatii, ci mai degrabd
génduri ale individului.” (Vitale,

2007, p.151)
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FAURITORUL DE
LACRIMI dc ERIN DOOM

Prezentare realizatd de eleva
Ana Maria Andreescu, 9A
y,Fauritorul de lacrimi” este un
roman impresionant despre
traumele copildriei, despre legende
inspaimantatoare, despre ostilitate si
ura, dar si despre libertate, iubire si
despre puterea de a lupta impotriva
tuturor dificultatilor pentru a-ti
realiza visele.

Povestea incepe cu Nica, o fetita
dulce si linistita. Nica traieste de mica
in ,Mormant”, numele orfelinatului
in care se spun povesti intunecate.
Cea mai teribila dintre povesti
este despre fauritorul de lacrimi,
un vrajitor cu ochi sticlosi, vinovat
de toate fricile care salasluiesc in

sufletele oamenilor.

La 17 ani, Nica primeste in sfarsit
sansa de a trdi intr-o familie
adevarata.

, Vor sa te adopte.

Nu as fi crezut vreodatd cd aveam sa
aud acele cuvinte. Mi-o dorisem atat
de mult in copilarie, incét pret de o
clipa am avut impresia cd adormisem
si cd visam.

Nimeni nu-i voia pe copiii
adolescenti. Nimeni nu-i voia pe cei
mari, niciodata, din niciun motiv..Era
un fapt stabilit. Era ca la adapostul
de cdini: toti voiau catelusi pentru ca
erau dragalasi, nevinovati si usor de
dresat; nimeni nu voia cdinii care se

aflau acolo de-o viata.
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M-a luat cu ameteald.

Era un vis. La baza scarii m-a
intdmpinat o privire bldnda: ii
apartinea unei doamne putin mai
inaintate in varsta, care tinea un
palton strdns in brate”.

Tnsé, din nefericire pentru ea, sotii
Milligan decid sa il adopte si pe
Rigel, un orfan misterios.

Nica si Rigel nu s-au inteles
niciodata, ceea ce face lucrurile sa
devina dificile. Orfani amandoi si
marcati de o copilarie nefericita,
cei doi ar fi trebuit sa fie acum
fericiti, dar Rigel (chipes si aparent
perfect) ascunde un secret si se
comporta cu ostilitate fatd de sora
Lui. Nica era cat se poate de sigura
ca baiatul o urdste din cauza unor
vechi incidente de la orfelinat, dar
oare chiar asta simtea Rigel fata de
protagonista noastra? Ca si cum
relatia toxica dintre cei doi nu ar fi
fost de ajuns, fauritorul de lacrimi
pare a se materializa si le face viata
si mai complicata.

Desi foarte ampla (are aproape

600 de pagini), cartea se citeste

usor si se adreseaza adolescentilor.
O bila neagra: unele dialoguri sunt
artificiale si mi s-a parut ca scenele
si descrierile se mai repeta. Una
peste alta, este o lectura interesanta
si are ingredientele necesare care sa

te tind in priza pana la ultima pagina.

SOLITAIRE e ALICE
OSEMAN

Prezentare realizatad
eleva Rianna Afloarei,

de
2A
sSolitare” is a book written by Alice
Oseman, an author that tends to
write in the first person, putting
the reader right into the action and
in the character’s mind, creating a
bound with the main viewpoint and
with the world that surrounds the
being whose shoes they are wearing.
SOLITAIRE refers to any of various
card games played by one person,
the object of which is to use up all
ones cards by forming particular
arrangements and sequences. The
title can be interpreted in two ways.

The first way you can interpret the



title is the direct meaning, which is
the game. The second way you can
interpret the title is the behavior
of someone that’s engaged in
the game. Card games are social
activities. Someone that would
prefer such game would give
the impression of a deep wish of
isolation, an intentional break-up
from the surrounding world.

This story can be categorized as a

realistic novel.

A first realistic trait is the presence
of complex characters that are put
in Llifelike situations. Through the
main character we are exposed to
people’s behaviors and the way the
social environment affects them.
Tori, the main character that is a
16 year old girl, shows us through
her point of view how her brother,
Charlie, is affected by the bullying
that’s going on in his high-school,
thus making him struggle with
his mental health and warning
his sister of her self-destructive
behaviors.

A second realistic trait is the well
described places and behaviors.
Our main character tends to lead
with their eyes, she observes the
clothes of other individuals and
explains in detail their body-
language and style, more than
often judging someone’s character
by their outfits. This is showed in
multiple sequences but throughout
the narrative thread her direct

judgement turns into some kind

of admiration towards a character
named Michael Holden, who
appears at the beginning of the
book as a silly and kind of an out a
place guy that never really seems
to fit in, that slowly turns, in Toris
eyes, into a young and tortured
soul, being dragged down by its
own fears and anger, that still
manages to present himself as a
strong and resilient well-mannered

gentlemen.

The theme is the search for a
meaning in a world that feels
disconnected and unfulfilling.
Sub-themes are family, school
life, teenage-hood, love, change,
disillusionment.

This book is an amazingly written
novel that has a bunch of twists
that keep the reader on their toes.
The way Alice Oseman writes are
so easy to read and understand
that makes the book a serene
experience.

The story line is engaging and
relatable, putting you in the mind
of a teenager that’s experiencing
change and at the same time love,
a soft calm and innocent love
between an angry soul (Michael
Holden) and a pining being (Tori
Springs), searching the earth only
to find the other in the light of a
self-righteous fire that tied onets
wish to a window of reality.

| personally believe this book is
an outstanding book to read. It is

also true that you have to go into

this book with an open mind as it
exposes you to more modern styles
of life and mental health issues,
but | think there is something for
everyone in this book.

It’s a comforting book with well
thought out characters that are
loveable and relatable in a lot of
sense.

The book is not long, and it’s spread
out in short chapters that get more
interesting as you learn to love
the characters and the space that
surrounds them. The novel has a
lot of Easter-eggs and interesting
references that may make you
associate yourself with the world in

which the book places you in.
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Nasterea lui Avram
lancu, Tn 1824, se
pare ca nu a fost

inregistrata,

deoarece familiile unde existau
doi nascuti baieti, erau obligate
sa trimita pe unul dintre ei ca
ostean in slujba armatei austriece,
potrivit legilor de pe atunci. Se
stie doar ca ,,s-a nascut pe vremea
cireselor” si de aici concluzia

ca luna nasterii sale ar fi iu nie.

Tatdl sau se numea Alexandru lancu
si a fost padurar, apoi jude comunal,
iar mama se numea Maria si era o
femeie mica de statura, harnica si
inteleapta. Chiar daca nu aveau origini
nobile, parintii lui Avramut (cum i se
spunea), au hotdrat ca trebuie s3 fie
un om cu carte. Primii ani de scoala
ii face la Vidra si Campeni, clasele
elementare la Abrud, gimnaziul
inferior la Zlatna, iar cel superior si

Facultatea de Drept le face la Cluj.

A fost un elev eminent, care era
simpatizat atat de colegi, cat si
de profesori. Materiile preferate
erau matematica si istoria.
Chiar daca a fost un student
eminent, nu a putut profesa ca

avocat deoarece nu era nobil.
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ISTORIE

in preajma izbucnirii revolutiei
pasoptiste, facea parte din
elita intelectualitatii romanesti

transilvanene care lupta pentru

emancipare sociala si nationala.
lubirea fata de neam si de tara
il face sd-si exprime dezacordul
fatd de politicile acelor vremuri,
care nedreptdteau romanii.
Astfel, Avram lancu fsi exprima
dezacordul fatda de motiunea
votata la 15 martie 1848, la
Budapesta, care era potrivnica
poporului roman majoritar din
Transilvania si care prevedea
unirea fortatd a acestei provincii
cu Ungaria. Este un militant
pentru desfiintarea iobagiei -
legérii de glie a taranilor - din
Transilvania si pentru respectarea

libertatilor nationale ale romanilor.

in urma votirii Dietei de la Cluj,
fortele revolutionare romane si
maghiare se separd, iar taranimea
din Transilvania se ridica la lupta
pentru rezolvarea problemelor
nationale si sociale. Situatia s-a
agravat in Transilvania, dupa
anexarea la Ungaria si dupa
ce guvernatorul Teleki a trecut

imediat la masuri dure impotriva

,FRUNZA VERDE DE DARMOZ,
OM CA IANCU N-A MAI FOST
DE VOINIC SI DE FRUMOS,
C-A PUS IOBAGIA JOS.”

RAM IANCU

de elev Robert Gabriel Butnariu-Manoiu, 10B

romanilor. De aceea s-a hotarat
la 30 aprilie 1848 organizarea
la Blaj, in perioada 3-15 mai, a

unei Mari Adunari Nationale.

Adunarea Nationala de la Blaj a
fost o adunare a romanilor din
Transilvania, care a avut loc n data
de 15 mai 1848 in timpul Revolutiei
Romane de la 1848, cu participarea
a 30.000-40.000 de persoane.
Proclamatia adoptata la Blaj cerea
fmparatului Ferdinand | al Austriei
desfiintarea iobagiei, libertatea
tiparului, infiintarea unor institutii
de invatamant in limba romana. S-a
intocmit o petitie care a fost trimisa
la Viena prin episcopul Andrei
Saguna. La adunare au participat
si revolutionari din Moldova -
Alecu Russo, Alexandru loan Cuza,
dar si Dimitrie Bratianu din Tara
Romaéneasca, precum si transilvaneni
stabiliti in Muntenia — AT. Laurian,

I. Maiorescu, Aaron Florian.

in timpul Revolutiei pasoptiste,

Avram lancu a fost conducatorul
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cetelor inarmate de tarani si mineri
din Muntii Apuseni, cu ajutorul
carora a organizat apararea in
acea zona. A respins multe atacuri
ale armatei maghiare care erau
superioare atat ca numar cat si ca
armament, castigandu-si astfel

numele de ,Craisorul muntilor”.

O persoana importanta in viata sa
se pare ca a fost Johanna Farkas,
o tanara maghiara din Abrud,
care i-a salvat viata in mai 1848,
datorita faptului ca l-a instiintat
de sosirea trupelor revolutionare

maghiare si astfel Avram a putut

parasi la timp locatia. Johanna

a putut sa-l previna asupra
pericolului, deoarece tatal ei, care
era preot si avocat in Abrud, aflase
de sosirea fortelor revolutionare
maghiare in zona. Avram lancu
a parasit la timp Abrudul si s-a
indreptat catre Campeni, de unde
a organizat o contraofensiva
Tmpotriva lui Hatvani, conducatorul

fortelor revolutionare maghiare.

La 16-28 iulie 1849, Parlamentul

maghiar a votat legea
nationalitatilor, prin care romanii

din Transilvania primeau drepturi

politice. La staruintele lui Nicolae
Balcescu, Avram lancu se angaja
sa nu atace armata maghiara,
iar Kossuth publica decretul
privind incetarea luptelor dintre
maghiari si romani. Era prea
tarziu, pentru ca intre 1 si 13
august 1849 armata maghiara
capitula la Siria, iar romanii au fost
obligati de comandantul armatei

austriece sa depuna armele.

Dupa infrangerea revolutiei, la
13 august 1849, bolnav si trist ca
nu si-a vazut indeplinitd dorinta
de a scdpa taranii de abuzurile
Habsburgilor, Avram lancu se
retrage printre motii Lui dragi, in
Muntii Apuseni. Acolo, realizeaza
0 noua organizare civild a zonei.
Cuprins parca de o premonitie, isi
scrie testamentul ,Ultima mea
vointd”: ,,Unicul dor al vietii mele
e sa-mi vad Natiunea mea fericits,
pentru care dupa puteri am si
lucrat pana acuma, durere fara
mult succes, ba tocma acuma cu
intristare vad, ca sperantele mele

si jertfa adusa se prefac in nimica.”

A murit la 10 septembrie 1872,
fiind Tnmormantat la cimitirul
din satul Tebea, langa gorunul
lui Horea, conform dorintei sale
testamentare. Astfel, Avram lancu

a fost un erou cu destin trist.
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in cele mai vechi
timpuri, am

cautat motive

care sa ne justifice
esecurile, explicatii pentru ce era de
neinteles, leacuri si solutii. Tatonand
intr-o lume imprevizibila si deseori
amenintatoare, oamenii au inventat

un numar impresionant de superstitii,

credinte, practici si ritualuri.

Ce sunt superstitiile? Antropologii
si etnologii leaga superstitiile de o
gandire mitico-magica, fara niciun
temei stiintific. Majoritatea practicilor
si a credintelor superstitioase aveau
rolul de a asigura indivizilor un
viitor fara probleme, deci un destin
favorabil. Respectand strict regulile
si interdictiile, oamenii sperau
sa tina la distantd ghinionul si s&
atraga norocul. De exemplu, omul
superstitios nu se intorcea niciodata
din drum pentru ca acest lucru putea
sa Ti aduca nenorocire. Se credea
ca sarea varsata pe jos ducea la
ceartd si despartire. Fetele care
voiau sa se casatoreasca nu stateau
niciodata la coltul mesei si in niciun

caz nu aruncau gunoiul din casa
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dupa asfintitul soarelui. Credinta
legata de incarcatura negativa a
numarului 13 este atat de mare,

ncat unele cladiri nu au etajul 13...

Desi astazi acea gandire magica a
disparut, multe dintre superstitii
sunt Tncd prezente in gandirea
colectiva. Cu alte cuvinte, nu
cred ca existda multi oameni
care sa spuna cu mana pe

inimd ca nu au nicio superstitie.

Ceea ce mi se pare foarte
interesant este ca multe dintre
credintele cele mai cunoscute se
regasesc in culturile foarte multor
popoare. Superstitia cu pisica
neagra care aduce ghinion cand fti
taie calea este raspandita in toata
Europa. Cand cineva povesteste
ceva si cel prezent stranuta, e
semn ca povestea e adevarata.
Zbaterea pleoapei de la ochiul
drept anunta un eveniment fericit,
iar cea a ochiului stdng — unul
nedorit. E bine sa fii atent cand fti
tiuie urechile sau cand sughiti - e
clar ca cineva vorbeste despre tine.
Toate aceste convingeri exista inca
din Antichitate si au supravietuit

timpului pana in zilele noastre.

In cultura americana, termenul

de superstitie include toate acele
spseudostiinte”, dintre care amintesc
aici astrologia (Cine nu a auzit astazi
de zodii? Chiar daca nu credem, tot
suntem atenti la horoscop), magia,
spiritismul, practicile orientale
(precum feng shui), dar si elemente

paranormale (stafii, vampiri etc).

in cultura noastrs, superstitiile
au un caracter pasnic si protector.
La sezatoare sau la carciuma,
oamenii transmiteau din generatie
in generatie sute de superstitii
care sa ii fereasca de rau si sa le
aduca prosperitate si noroc. Aceste
credinte au existat atat timp cat
oamenii, lipsiti de educatie stiintifica,
au pastrat o gandire magica, n

care orice explicatie este posibila.

Totusi, pentru noile generatii,
credintele si superstitiile
au Tnceput sa aiba din ce in

ce mai putind credibilitate.

Pentru a scrie acest articol, am
distribuit colegilor mei de Lliceu un
chestionar, intrebandu-i daca cred
in superstitii, in vrajitorie, in divinatie
si in vise prevestitoare, cerandu-le

cateva exemple de superstitii pe



care le cunosc. Am primit mai
bine de o suta de raspunsuri,
unele laconice (genul acela, ,il
completez ca sa scap de el”), altele
interesante si bine argumentate.
3 din 10 elevi nu cred in practici
oculte (vrajitorie, astrologie, viata
de dupa moarte si orice este legat

de supranatural). Cei mai multi

,,RESPECTAND
STRICT REGULILE

SI INTERDICTIILE,
OAMENII SPERAU SA
TINA LA DISTANTA
GHINIONUL”

sustin ca exista explicatii stiintifice
pentru orice lucru din viata noastra
»Eu personal nu cred in magie,
dar majoritatea oamenilor care

cred in superstitii au fost crescuti

in familii care incurajau genul
acesta de géndire’, ,Superstitiile
sunt atribuirea unui motiv pentru
o intdmplare inexplicabila, e

aceeasi chestie ca un zvon”.

De partea opusa, exista elevi care
pastreaza interesul si credinta
in asemenea chestiuni. Unii
dintre acestia chiar se identifica
ca practicanti de ritualuri laice/
pagane cum ar fi citirea in carti
de tarot si considera ca astrologia
are un rol decisiv in determinarea
destinului nostru ,Cred, pentru
ca la multe persoane pe care
le cunosc li se potrivesc acele
caracteristici specifice zodiei
respective”. 70% din adolescentii
pe care i-am fintrebat cred ca
deochiul si visele prevestitoare

sunt cat se poate de adevarate.

u personal nu

e 98
magic

Cele mai cunoscute superstitii pe
care le-au precizat colegii mei au
legatura cu belsugul material si
cu viata amoroasa ,Daca iti dai cu
matura peste picioare, nu te mai
mariti.”, ,Sa mandnci 12 boabe de
struguri de Anul Nou pentru a-ti
gasi jumatatea”, ,Daca te mandnca
palma dreapta o sa primesti bani,
iar dacd te mananca palma stanga
va trebui sa dai bani”. Cel mai mult
cred in superstitii si le respectd in
momente de criza. Aproximativ
30% din elevi cred in superstitii
cand sunt bolnavi , 14,5% cand au
de sustinut un examen si 9,2%

atunci cand pleaca intr-o calatorie.

Am facut un clasament al
superstitiilor pe care colegii mei
le-au considerat de neignorat,
acestea fiind urmatoarele:

, Irebuie sd ai bani in buzunar de
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Anul Nou pentru belsug”, ,Pisicile
negre aduc ghinion” si ,Daca iti pui
busuioc sub perna in noaptea de

Sféntul Andrei, iti vei visa alesul’.

,SUPERSTITIILE
AU UN CARACTER
PASNIC S
PROTECTOR”

Ei considera ca aceste credinte
au luat nastere fie din dorinta
oamenilor de a atrage binele
de partea lor, fie din ignoranta:
»Consider cd superstitiile au aparut
ca sd ofere un anumit control
asupra actiunilor de zi cu zi, pundnd
persoanele care sunt superstitioase
sd fie mereu atente ca sd nu
«indeplineascd» vreo superstitie
negativa. In schimb, superstitiile
bune pot da unor oameni un mod
de a avea incredere si liniste atunci
cadnd acestia indeplinesc o superstitie
pozitiva”, ,,Cred cd superstitiile sunt
interesante si ar fi putut aparea
pe lume, mai mult sau mai putin
in gluma, datorita unor adulti care
incercau sa justifice elemente lipsite
de logica din situatii recurente’,

,O lipsd de culturd la oameni”.

Eu, de exemplu,am crescut cu credinta
in foarte multe superstitii despre
sufletul uman. Una dintre acestea
este aceea cd, dupa inmormantarea
unei persoane dragi, timp de 3 zile
sufletul acestuia pazeste casa, de
aceea trebuie lasatd afara, la coltul
casei, o strachind cu apa si una cu

sare. Acest lucru a fost practicat
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in familia mea dintotdeauna si
s-a pus mare pret pe impé&carea

sufletelor celor dragi cu moartea.

Chiar daca astdzi nu mai suntem
chiar atat de convinsi de eficacitatea
sau adevarul tuturor practicilor,
credintelor si superstitiilor, ele
raman o parte importanta din
viata noastra de zi cu zi, fiind bine

inradacinate in cultura noastra.

PISICILE
NEGRE ADUC

CHINIEANT N
BUZUNAR DE

ANUL NOU

ENTRU BELSUG

-

MANANCA PALMA
STANGA VA TREBUI
SA DAI BANI



unt singura acasa si
sunt plictisita. Familia
mea a plecat la o
petrecere organizata
de unchiul meu. Avand in vedere
ca este weekend, decid sa ma uit
la emisiunea mea favorita, numita
Ghost Adventures. Emisiunea este
despre o echipa de investigatori
ai paranormalului care merg in

diferite locatii stiute a fi bantuite.

Timpul a trecut rapid si este deja
ora 1 dimineata. Sunt obosita,
iar ochii ma ustura de la lumina
laptop-ului, dar imi zic ca hai,
mai merge un episod. Episodul
fncepe cu momentul in care echipa
ajunge la o casa bantuita. Exact
cand investigatorii intrd n casa,
aud pe cineva strigdndu-ma.
Pun filmul pe pauza crezand
ca familia s-a intors, caci vocea

semana cu a mamei. Astept sa ma

cheme din nou, dar nu aud nimic.

»Mi-am imaginat”, imi zic si
pornesc iar episodul. Trec cateva
minute si vocea se aude pentru
a doua oara. De data asta imi fac
curaj sa investighez. les din camera
si, cunoscandu-mi casa, merg
prin intuneric pana in sufragerie.
Desigur ca nu este nimeni acas3,
dar inima imi bate foarte tare si simt
cum mi se face un gol in stomac.
Stand in mijlocul sufrageriei, imi
aud numele incd o data, acum
venind dinspre bucatarie. Tnghet,

complet pentru cateva secunde.
»Ce fac? Fug sau intru in bucatarie ?”

Panica ma paralizeaza cand aud
usa scartaind, semn ca se deschide.
Cand in sfarsit ma pot misca,
primul meu instinct este sa fug,

nsd ceva ma indeamna sa intru

in bucatadrie. Ma apropii incet,

POVESILDINTR-@WALTA DIMENSIUNE
CASA BANTUITA

de eleva Aniela Sabina Irina Ilie, 12A

respirand tot mai greu si cu
palmele transpirate. Astept, intr-o
bezna totald, urmatorul zgomot.
Tacere. Ma reped pe terasa si incerc
sa trag usa dupa mine, dar nu apuc,

caci usa mi se tranteste in nas.

.CE FAC? FUG
SAU INTRU IN
BUCATARIE?”

Inainte s3 spuneti c3 era vantul
care a trantit usa, trebuie sa
stiti ceva: era luna august, iar
afara nu se simtea nicio adiere
de vant. Cu inima cat un purice,
vecini.

m-am dus sa dorm la
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n sfarsit e vineri, ma gandesc.

Ma uit la ceas din doua in

doud minute, ca poate asa

trece timpul mai repede.
Dupa ore trebuie sa ajung la sala ca
sa ma pregatesc inainte de meciul
final cu cea mai buna boxerita din
State. Visez la premiul cu care mi-as
putea cumpara o casa cu caine si
gradina cu tot. Dar eu voi folosi banii
pentru tratamentul bunicii, bolnava
de leucemie. Pentru ea as face orice,
chiar si sa sparg niste capete. in
fiecare saptamana starea bunicii se
agraveaza, iar eu strang pentru ea
fiecare banut castigat. La sfarsitul
lunii este programatd pentru
transplantul de maduva si sper din
tot sufletul sa se faca bine, pentru ca
doar ea mi-a mai ramas. Parintii mei
au murit intr-un accident de masina
cand se intorceau de la aniversarea
casniciei lor de 10 ani. Aveam atunci
6 ani, iar bunica m-a luat in grija ei si
mi-a alinat rénile. Acum am 17 ani si
eu sunt cea care cauzeaza rani, insa
doar in ring sau daca vecinul meu,
Ryan, ma calca pe nervi. T§i ingrijeste
parul mai ceva ca o fatd si, mereu
cand 1i atrag atentia, iImi raspunde
ca ,fetele se uita mai intai la par”.

Doamne, ce l-as tunde in somn!
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Se aude clopotelul. O tulesc
spre sala. Sincer, mi-e frica putin
de esec, deoarece viata bunicii
depinde de acest meci. Ajung la
sald si se pare ca sunt asteptata de
antrenorul meu, Mike, fix la intrare.
Pare ingrijorat. De cand am ajuns in
finala, Tmi tot spune sa fiu atenta
in ring pentru ca boxerita cu care
ma voi lupta joaca foarte dur. ,O
sa ma descurc’, inchei eu discutia
de fiecare data. Urdsc cand cineva
nu are incredere in ceea ce pot
face. Cand ajung in vestiar, imi pun
echipamentul si fac cateva flotari
si abdomene. Mai sunt cateva
minute pana sa inceapa meciul,
asa cd o sun pe bunica sa fi spun
cd o iubesc si sa fi amintesc sa
isi ia pastilele dupa ce mananca.
Dupéa ce inchid, antrenorul Tmi
pune manusile de box si ma

bate pe umar, incurajandu-ma.

,,EU VOI
FOLOSI BANII
PENTRU
TRATAMENTUL
BUNICII”

Intru Tn ring. Suporterii imi strica
numele: ,Astrid! Astrid!”. Simt

valuri de energie care ma invaluie

de eleva Sabina Elena Marin, 12A

si imi dau putere. in coltul opus al
ringului ma asteapta adversara mea,
Samantha aka Viper. Ranjetul ei nu
prevesteste nimic bun. Mergem in
centru, langa arbitru. Ne salutam si
ne ridicdm garda. Pumnul meu drept
se indreapta spre maxilarul ei, dar
ea il evit. incearcs s3 ma loveasci in
stomac; Ti barez lovitura. Ne invartim
una in jurul celeilalte, calculandu-ne
urmatoarea miscare si incercand sa
ne gasim locurile vulnerabile. Din
ce mi-a spus Mike, punctul ei slab
este mana stanga, din cauza ca s-a
accidentat la un meci din Santa
Monica, asa cd mai intdi am sa o
obosesc inainte s o atac. intr-un
moment de neatentie primesc un
pumn direct in obrazul stang. Mici
firisoare de sange imi curg din buza
pe barba. Ridic garda simtindu-mi
obrazul pulsand de durere. incearcs
sd ma loveasca din nou, dar ma
feresc la fix si fi aplic un uppercut. O
bag intr-un colt si dau lovituri peste
Llovituri in coaste pana cand ea fsi
aduna puterile si ma loveste in ceafa.
Naucita de loviturd, ma dau cativa
pasi in spate. Sam profita de situatie.
imi d& un pumn in ochi si unul in
coaste, trimitdandu-ma pe podeaua
ringului. Se pune pe mine si ma

loveste cu furie In brate, stomac si



picioare. Nu-mi mai simt corpul.

Durerea mi-a amortit carnea. Aud
in Tndepdrtare numaratoarea.
Trebuie sa ma ridic. Trebuie sa
o salvez pe bunica. Nu pot sd o

dezamagesc. Ma fortez sa-mi

revin... cu chipul bunicii in minte, &

pregatind faimoasele ei fursecuri
cu ciocolata. Ma ridic in picioare si
nici musca nu mai misca. Pumnul
meu zboara in maxilarul lui Viper
si o trimite la cativa pasi distanta
de mine. Adrenalina imi curge prin
vene. Nu are timp sa reactioneze
pentru ca fi aplic un croseu de stang
in plex si un croseu de dreapta in
. coaste. Cade la pamant. Arbitrul
incepe numaratoarea. Unu, doi,
« trei, patru, cinci.. Zece! Viper zace
pe sol, nemiscata. Lumea incepe
# sa ma aclame. Antrenorul sare in
ring sa ma imbratiseze. Lacrimi

de fericire imi curg pe obraji.

Cand ajung acasa, bunica mai ca isi
face cruce cand imi vede fata cu mai
multe nuante de mov. {i spun fericits
ca va putea face transplantul. Pe
chipul ei bun si frumos se preling
lacrimi de fericire si recunostinta.
Pentru mine fericirea ei este si a
mea. Daca ea ar deveni un inger,

viata mea ar fi pustie si gri...
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de eleva Cynthia Sesay

de eleva Maria Botea de eleva Maria Soare
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de eleva Beatrice Irofte de eleva Maria Botea

de eleva Beatrice Irofte P @ & " & @ e
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EXPLORAND CREDINTA
INTR-O LUME MOD

Interviu realizat de Gabih Sak-Colareza (?A) cu Rares Andrei Pietreanu (12 A)

m aflat ca iti doresti

s§ urmezi cursurile
Facultatii de
Teologie si s&
devii preot. Cum

percepem
astazi conceptul de Dumnezeu

intr-o societate moderna si cum
influenteazd aceastd perceptie

interpretarea textelor sacre?

Oamenii au diverse conceptii.
Uneori, chiar daca le arati

adevarul, nu vor sa il accepte.

Si-L imagineaza pe Dumnezeu
cum vor ei, insad Dumnezeu

ramane neschimbat.

Cum crezi ca putem imbina
invataturile traditionale ale
credintei cu nevoile spirituale

ale unei societati in evolutie?

E important s& nu amestecam
lumina cu intunericul, pentru ca
nevoile spirituale contemporane
sunt cateodatd menite sa pateze
sunt

adevarul. Capcanele

foarte multe si atrdagatoare.

Care a fost momentul cel mai

satisfacator/memorabil in
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viata ta, din momentul in

care ai decis sa devii preot?

Toate zilele petrecute cu Dumnezeu

sunt frumoase si toate sunt unice.

Ce experimente/proiecte
inovatoare ai incerca, pentru
a face credinta in Dumnezeu
mai accesibild si atragdtoare

adolescentilor si tinerilor?

Dumnezeu oricum este atragator,
trebuie doar sa le arati oamenilor
cat de mare este iubirea Lui si ce a

facut si va face mereu pentru noi.

Care sunt cele mai neasteptate lectii
pe care le-ai invatat din dialogul

cu cei din comunitatea bisericii?

Am finvatat multe, dar cel mai
mult am fnvatat din predicile
calugarilor sau preotilor (care
se gasesc pe youtube, deci sunt
accesibile oricui) sau din diverse

materiale de documentatie.

Daca ai putea impdrtdsi o singurd
idee provocatoare sau revelatoare

despre teologie care ar fi aceea?

Sa indemn lumea sa il caute

pe Dumnezeu mai mult.

Cum consideri ca a influentat
evolutia stiintei intelegerea
noastrd asupra divinitadtii si

a rolului omului in univers?

De exemplu, un grup de fizicieni a
demonstrat c3, inainte de Big-Bang,
toata materia si tot spatiul-timp
era comprimat intr-o molecula,
asa-numitd ,molecula 0. Aceasta
descoperire stiintificd a confirmat
ideea ca Dumnezeu a inventat

timpul, legile fizicii, iar apoi lumea.

Cum consideri ca ar trebui
sa fie tratate dilemele etice
ale progresului tehnologic
in contextul teologic precum

bioetica si inteligenta artificiald?

Eu sunt de parere cd putem
folosi tehnologia pentru a face sa
ajunga la oameni mult mai usor

informatiile despre Dumnezeu.

Cum crezi ca teologia ar putea

contribui la promovarea

unei societdti mai empatice

si echilibrate 7in viitor?



Ne trebuie preoti cu vocatie
care sa il caute foarte mult pe
Dumnezeu si care sd refnvie
credinta in oameni prin faptele

si predicile lor intaritoare.

A existat in viata ta o persoana
care te-a ajutat sa ai incredere
in Dumnezeu, sa te rogi si

sd alegi aceasta cariera?

De mic copil, mama si bunica mea
m-au nvatat s& ma rog. De atunci
simt o pace deosebita Tn suflet
cand merg la Biserica, dar mai
ales cand ma impartasesc. Bunica
mi-a zis ca, ori de cate ori am
vreun necaz, sa ma rog la Maica
Domnului - si, cum fncepeam sa
ma rog, imediat problema disparea.
Mai tarziu, m-am simtit ghidat pe
acest drum de diversi calugari si
preoti de mir care au chemare si

care fac predici foarte frumoase.

Cu ajutorul Domnului vreau sa
devin doctor de suflete, sa ajut
pe cei aflati in nevoie sufleteasca.
Toate aceste lucruri nu imi apartin
mie, e doar darul lui Dumnezeu
si nu i pot multumi pentru cate
lucruri face pentru mine si pentru
ca imi arata prin diverse situatii de

viatd prezenta Lui si indrumarea Lui.

Atunci cand Duhul Sfant se
odihneste peste tine si fti sfinteste
toata fiinta ta, comuniunea dintre
el si Dumnezeu nu se mai rupe nici

macar o secunda. Prin rugaciune

ajungi sa fii in comuniune cu

EL si L lasi s3 stea in inima ta.

Care sunt calitdtile pe care
le consideri esentiale pentru

succesul in domeniul tau?

Smerenia, faptele si modul
de viata, ascultarea nevoilor

oamenilor si credinta.

Care este citatul din Biblie pe
care il consideri cel mai aproape

de inima ta si te reprezintd?

Mie Tmi place sa 1i cant Domnului,
deci un verset preferat este
din psalmul 148: ,Laudati pe
Domnul din ceruri, laudati-L
fnalte.

pe EL intru cele

Care a fost momentul in care

te-ai hotarat s& te faci preot?

La finalul anului 2021 - ce

vremuri frumoase! - l-am
descoperit pe Dumnezeu asa

cum nu l-am mai vazut niciodata.

Care este sfatul tdu pentru cei
care vor sa inceapa sd traiasca
in adevdr si pentru Dumnezeu,
dar le este fricd si sunt nesiguri

de pdrerea celor din jur?

Cu aceasta problema m-am
confruntat si in familia mea, dar am
reusit sa fi conving cat de mult bine
o sa aiba Tn viata daca il accepta
pe Domnul. Eu nu m-am simtit
niciodatd zdruncinat in credinta

mea de Tndoielile oamenilor.

Consideri cd mai multi tineri ar
trebui sa opteze pentru continuarea

studiiilor la Facultatea de Teologie?

Nu. Sunt multi studenti fara vocatie
care vor ajunge preoti nepotriviti,
iar lumea se va indeparta de
Dumnezeu si mai mult, cum a
zis lisus: ,Fariseilor fatarnici,
nici voi nu intrati in Imparétia
Cerurilor si nici pe altii nu lasati”.
Din pacate, si comunismul a

format niste preoti fara vocatie...

Esti o persoana echilibratd?

Da, sper ca sunt. Dumnezeu a zis
sa alegem calea de mijloc, pentru
cd numai asa ne putem mantui.

Extremele sunt periculoase.

Daca ar fisd definesticredinta printr-o

expresie, care ar fi aceea si de ce?

»ocut de aparare” - credinta

poate muta muntiil!
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e vor inlocui robotii?
in unele activitati,
in bund masura,
credem ca da. Se
vor genera in schimb alte locuri de
munc3. in diferite industrii, robotii de
diferite categorii au preluat aproape
integral procesul de productie de la
oameni — Tn cea mai mare fabrica
de aer conditionat industrial din
lume din China, 800 de roboti
au inlocuit 24.000 de lucratori,
la Midea (Pambuccian, 2017).

Primul robot industrial a aparut
in 1961, iar cel dintdi robot
industrial care sa se miste complet

in 6 directii a fost creat in 1971.

Evolutiile au fost de atunci uriase,
mai ales in mileniul 3, de la robotii

industriali care aveau rolul unui
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de elevii David Palos si Rdzvan Bunea, 10 C

muncitor ce fdcea o operatie
tehnologica la o banda de productie,
la roboti care fac operatii extrem

de complexe la un punct de lucru.

Bibliografie: Ghidul Meseriilor
Viitorului (Coordonator Andreea
Paul, conf. univ. dr. la Facultatea REI,
ASE Presedintele Asociatei INACO

- Initiativa pentru Competivitate)

L ROBOTII
DE DIFERITE
CATEGORII
AU PRELUAT
APROAPE
INTEGRAL




DESPRENOIHNCEPUTURI

de prof. Dana Niculae si elevii clasei a [X-a C

u noi, profesorii, viata
a fost generoasa. Ne-a
ldsat sa traim mai
multe vieti intr-una, mai multe

inceputuri, mai multe povesti.

Odata la patru ani, viata noastra
se reseteazd, o ia de la capat,
ldsédndu-ne sa incepem din nou un
capitol, permitandu-ne sa reparam

greseli sau sa facem altele, noi.

Toamna anului 2023 a fost
un astfel de Tnceput. O noua
generatie, noi suflete lasate in
grija noastra. Si unde sa-i cunosti

mai bine, decat in afara scolii?!

Zis si facut. Am organizat
repede-repede o excursie de
doud zile la munte. Emotii mari.
Si ale lor, si ale noastre. E ca si

cum faci un salt Tn necunoscut.

Am plecat, Tnsotiti de mai multi
elevi decat de obicei la Brasov,
unde am vizitat o gradina zoologica
plina de animale salbatice al caror
habitat era reprodus foarte bine. Se
vedea grija celor care administrau
gradina fatd de animale. Era acolo
si un Planetarium, dar si tururi

virtuale deosebit de interesante.

Dupa drumul atat de lung si dupa
vizita, prima zdpada din acest an

ne-a umplut inimile de entuziasm.

Am pornit intr-o vizita a Centrului
vechi al Brasovului, apoi am mancat
la unul din restaurantele renumite
de aici. Obositi, am plecat catre
Predeal, unde Pensiunea Drumetul
ne astepta. Bineinteles c&, dupa
ce ne-am cazat, nu am lasat

zapada sa ne astepte prea mult.

Am incins o bataie cu bulgari pe
cinste, iar cei mai pacifisti dintre noi
au umplut locul cu ingeri de zapada.
Uzi leoarca si infrigurati, am intrat
n camerd, ne-am schimbat si-am
coborat la masa. Dupa masa de
seard, ne-am culcat pentru ca

resimteam din plin oboseala.

A doua zi, cdnd ne-am trezit,
am avut impresia cd visam:
zapada troienise drumurile,

iar trotuarele erau nametite.

Am Lluat micul-dejun, nerabdatori
sa plecam, insa viscolul ne-a cam
dat peste cap toate planurile. Se
anuntau deja drumuriinchisein tara,
trenuri intarziate, asa ca am plecat
catre Sinaia. Cei mai curajosi dintre
noi au incercat sa ajunga la Castelul

Peles, insa fara succes. Drumul de
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acces catre Peles era troienit de

zapada, asa cd s-au intors in oras.

Am mancat, pentru ca lupta cu
nametii a trezit in noi o foame de lup,
apoi am plecat catre casa, de frica
sd nu ramanem inzapeziti pe-acolo

(nu cd noi ne-am fi suparat!).

A fost o excursie de neuitat, dovada
stau sutele de poze pe care le-amfacut

si din care va ardtam si voua cateva.

,Odata la patru
ani, viata noastra se

reseteaza, o ia de la

capat, [...| un nou
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