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Pasiun/

lerusalim Ana-Maria, clasa a X-a A

Ce este pasiunea? Cu totii ne punem aceasta intrebare. Cel mai des ne intrebam pe
noi insine. Ce ne-am dori pentru a putea a fi fericiti?

Va intrebati de ce? Raspunsul multora dintre voi este ,, nu stiu, habar n-am sau inca
nu m-am gandit, mai am destul timp”.

Intai de toate, hai sa aflim impreund ce este pasiunea. Doriti sd aflim? Cred ca
raspunsul este da. Nu cred ca exista o definitie clara pentru cuvantul ,pasiune”. Din punctul
meu de vedere, trebuie doar sa crezi cu adevarat in acel lucru. Acum, unii dintre voi ar putea
sa-mi argumenteze ,,eu cred Tn multe lucruri, dar nu se intdmpla toate, deci ce Tnseamna?”.
Raspunsul este simplu, dar trebuie sa urmati doi pasi la fel de simpli. Fiti atenti!

Primul pas este sa crezi cu adevarat ca acel lucru o sa se intample. Stiu, am mai spus o
data lucrul acesta, dar al doilea pas este sa si faci ceva ca sa obtii acel lucru, nu doar sa stai
pe un fotoliu cu mainile incrucisate si sa spui ca se va rezolva de la sine. Spre exemplu, o sa
va spun despre pasiunea unui om, Humphry Davy. El a creat becul; astfel, astazi, prin
apasarea unui simplu buton, putem lumina o intreagd incapere. Fara pasiunea si ambitia
acestui om, acest lucru nu ar fi fost posibil. Noi inca nu ne dam seama de importanta
lucrurilor mici care chiar conteaza in viata noastra de zi cu zi. Humphry Davy ne
demonstreaza ca nimic nu este imposibil daca iti doresti cu adevarat sa-ti atingi scopul. Cu
putina ambitie, totul poate deveni posibil.

Va spun sincer ca nu-i inteleg pe cei din jurul meu care spun ca nu au pasiuni. Nu cred
ca exista om care sa nu aiba pasiune fata de ceva. Din punctul meu de vedere, pasiunea iti
provoacd o energie pe care o intalnesti doar atunci cand faci ce-ti place in mod deosebit,
ceea ce te face fericit. In ultimul rand, as vrea s mentionez ¢ omul fird pasiuni are o viat3
plictisitoare. Tn acelasi timp, cred ca voi incd nu v-ati descoperit pasiunile, deci nu afirmati ca
nu aveti pasiuni, ci mai degraba incercati sa spuneti ca inca le cautati.

Va urez noroc in cautarea pasiunilor voastre. As vrea sa inchei acest articol cu un sfat
pentru voi: Nu renuntati niciodata la o pasiune doar pentru ca cineva spune nu. lar altora, sa
aveti multa ambitie si bundvointa, dar si sa o faceti din suflet. Oriunde a-ti vrea sa ajungeti,
nu va indoiti de faptul ca veti
reusi cdci, cu cat aveti teluri mai

Il\nalte, cu atat : Fericirea este armonia tlntltl $| mai sus.
dintre ceea ce gandesti,
' ceea ce spui $i ceea ce faci.

Mahatma Gandhi
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Cafeneaua artistica

SCRISOARE PENTRU TOATE EVELE LUMII

lon Stefan Andrei clasa a IX-a D

Draga mea, o scrisoare de 8 Martie pentru fete, domnisoare si femei de toate
varstele. Pentru voi, Eveior, am sa va spun ca ar trebui sa fiti iubite pana la cea mai
indepartata stea, din cea mai indepartata galaxie si inapoi. Imagineaza-ti un foisor pe malul
lacului unde totul sa fie inconjurat de crini imperiali. Tu, draga Eva, mai frumoasa ca oricand,
eu zambind senin la tine si gandindu-ma ,,cand inima imi era inghetata, tu mi-ai dezghetat-o
cu caldura inimii tale... ma gandesc cum ai reusit sa imi oferi o iubire adevératé... draga Eva
iti multumesc pentru tot in caz ca nu ti-a zis nimeni asta“.

Tnecandu-ma n ochii tai cristalini, cu emotii in stomac, iti soptesc suav la urechea
fina cu miros de vanilie, imi fac curaj si iti spun ,,daca te-as prinde intr-o zi si ti-as saruta
talpa, nu-i asa ca n-ai pasi de teama sa nu-mi strivesti sarutul?“ Si toate astea de 8 Martie,
draga Eva, pentru tine... pentru ca meriti, iubito.

Asta este pentru tine, pentru azi, pentru maine, pentru o iubire eterna, pentru

todeauna. Te iubesc, Eva.

Cu drag, toti Adamii lumii




Cafeneaua artistica

Buzele subtiri si ochii mari,

pasul tau diafan, ca dintr-un timp disparut,

totu-i pierdut.

In umbra fiarele ma striga —
demonii inimii mele.

Sub povara disperarii, ma frang.
Am facut un Inger sa planga...

Hai, moarte, sa-ti fac o cafea.

Ia-mi sufletul de plumb

si ingroapa-1 departe.

Sunt pustiu ca o piatra Impinsa de vant.

Avramescu Adrian, clasa a XII-a B

Copii plecati prin lumi fard hotare,
De dorul vostru lacrimam mereu,
Incercuim la zile-n calendare

Sine rugam sa nu va fie greu.

De suna telefonul lasdm treaba

Si alergam cu sufletul la gura

Sa stim ceva de voi, de parca graba
v-ar mai aduce iar 1n batatura.

Scrisori nu se mai scriu, sunt telefoane
Dar stiu ca slova scrisa e mai buna
Ne-am invatat sa apdsdm butoane,

Dar scrisul il citeam o sdptamana.

Pe-acasd e cum stiti de asta vard —

Mai moare cate-un om la noi in sat

Nu mai sunt nunti — cine se mai insoara
Cand toti copiii lumii au plecat?

Radu Constantin Sorin, clasa a [IX-a D

Desen realizat de Solimani Salime

Sol @ivircony Sc\ivme



PROTEJATI NATURA!

Natura prietena ne este,

Dar limitd se pune in toate.

De n-o respecti, balaur de poveste
Devine cu-ale sale fapte.

Cutremure, incendii, inundatii

Apar din ce in ce mai des,

Caci oamenii nu vor sd faca declaratii

Intre poluare si locul nostru-n univers.”
Turcas Petru Cristian, clasa a IX-a B

PRIMAVARA

Primdvara e ca o speranta,

Ce risipeste gerul, scapandu-te de gheata.
Nu te mai freci cu zapada pe fata

Si 1n sfarsit ai chef de viata.

Razele de dimineata devin speciale,
Mugurii pe ramuri le-asteapta cu ardoare.

Nu vrei decat sa le privesti, nu vrei mancare,

Dar totusi tine cont ca e riacoare.

Pe la cinci e Inca soare,

Gandul fuge iar la mare.

Eu la plaja ma gandesc,

Dar incé-i scoala, nu pot sa lenevesc.

Ghioceii zambesc, apa luceste,

Eu aud firul ierbii ce creste.

Natura intreaga vesteste,

Noua viata ce in lume porneste.
Serbanescu Filip clasa a IX a B

ROMANIE, FLOARE RARA

Romanie, floare rara,
Tu ai 0 inimd mare.
Romanie, floare de dor,
Poporul tdu e muncitor.
Sa ai grija de el,
Romanie scumpa- mama,
Caci ziua si noaptea-ntreaga
Lucreaza la al tau ogor.
Cand 1i este greu, nu cere de la nimeni ajutor,
Caci este un popor Invigator cu suflet de
luptator.
Acum strainii au venit,
Si te-au batut ca pe Hristos,
Pe nimeni tu n-ai vrea sa certi
Si, printre lacrimi si suspine,
Sa le mai spui cu glas duios,
Mi-e dor de voi,
Mi-e dor de voi!
Florea Marina Violeta, clasa a IX-a A




Cafeneaua artistica

Interviu cu scriitoarea Coca Popescu

,,Consider ca esti bogat atunci cdnd ai ceva de daruit,

9

indiferent daca sunt carti, sfaturi sau o imbrdtisare.’

- Doamna Coca Popescu, va rugam, pentru inceput, un
scurt autoportret de scriitor...

- As lasa cititorii s ma descopere asa cum sunt, ma vor gasi
pe fiecare fila din cértile mele. Cred in frumusetea visului meu,
acesta depdseste pragul realitdtii, dar intotdeauna am scris cu
sufletul plin de iubire:

«Visul meu e pasiune,

Sufletul, un curcubeu.

Zbucium, ploaie si culoare

Asa sunt eu.»

- De ce ati ales sa scrieti poezie?

- Gandurile scrise intr-o anumitd forma, si aici ma refer la
poezie, dau o notd deosebitd si un alt sens Intr-o relatie
interumana. Nu te poti exprima in versuri oricum si catre oricine,
dar, pentru ca doud suflete si comunice mai usor, putind muzicalitate este de bun augur.
Sentimentele transcrise pot face minuni, atunci cand persoana creatoare este timidd, in
general, poezia place indiferent de situatie, nu am auzit pe nimeni, niciodata sa respinga un
poem bun.

- Va mai amintiti cum afti scris primele versuri?

- Da. Cat de frumoasa este intrebare dvs.! Amintindu-mi de copilaria mea devin i mai
nostalgicd. Nu de putine ori, am constatat cd asa cum suntem astazi, in mare masurd, se
datoreaza si copildriei. Acel calm, acea duiosie din glasul bunicii, acea iubire neconditionata
impunea respect... Eram prin clasa a VII-a, bunica tricota, iar eu, in varful patului, repetam
pentru scoald si, brusc, mi-am dat seama ca aveam de ficut un eseu despre primavara; curand,
fara sa ma gandesc la ceva anume, scriam pe un maculator, eram pierduta de realitate, parca
pluteam cu fluturii, asa imi spunea bunica. Dupa ce scrisesem destul, fard si ma opresc, am
citit. A fost o explozie de bucurie, reusisem sa scriu un poem despre primavara, drept dovada,
profesoara de limba romana a postat lucrarea mea pe panoul de onoare. Pe holul scolii, langa
cancelarie, era agatat, pe perete, un panou, pe care erau prinse diverse lucrari: desene, poezii,
lucru manual, considerate de catre dascili cele mai reusite. Asa m-am indragostit de poezie si
mi-am dorit, candva sa pot scrie o carte. Astazi, numar deja noud volume, iar setea de scris nu
a Incetat. Este un fel de exprimare a tot ce simt $i visez.

- Ce rol a jucat lectura in adolescenta dvs.?

- Dupa acel episod din clasa a VII-a, nu am abandonat scrisul, aveam un jurnal in care
asterneam cu stangdcie tot ce imi trecea prin minte. Scriam totul haotic, dar, cu timpul, am
invitat ca perfectiunea vine din cunoastere. Imprumutam carti de la biblioteca scolii, de la
prieteni, dar mergeam adesea la o librarie preferata, de unde imi cumparam noutétile acelor
vremuri. Atunci, adolescenta o imbogateam cu filme, cartisi cofetdrii. Aveamsi o baza
sportiva unde jucam volei, handbal, iar baietii jucau fotbal. Din cand 1n cand, mergeam la un
,ceai dansant”, doar cu permisiunea parintilor.



- S-a schimbat ceva astazi?

- Astazi? La fel ca ierisi, probabil, ca maine, voi fi aceeasi scolaritd cu foame de
cunoastere; ori de cate ori am ocazia, merg la diverse evenimente culturale, sunt atenta si
uneori imi notez idei, ca, mai tarziu, sd revin asupra subiectului incercand si descifrez
necunoscutele. Cat traim, invatam. Este foarte important s ne mentinem mintea treaza.

- Cum afi reugit sd le convingeti si pe fetele dvs. sa citeasca?

- Pe fetele mele, nu a fost cazul sd le conving, de foarte mici au avut preocupari cat se
poate de complexe, interactive, demonstrand, la terminarea studiilor universitare, cd ma pot
depasi in istetime §i asta m-a facut mandra de fiecare data.

- Cum afi incerca sa-l convingefi sd citeasca pe un adolescent?

- Nu exista putere de convingere, cu atatea gadgeturi, tehnologia moderna acapareaza
totul. Continua graba in care ne trdim viata, tentatiile de zi cu zi, totul devine o munca
istovitoare, sd Incerci convingerea unei persoane sd faca ceva ce nu isi doreste, referindu-ma
aici la citit. Totusi, rdman la parerea mea. Indiferent care ar fi dorinta, vine din interiorul
nostru, niciodata impusad de catre altd persoana. Sa fii informat este o necesitate, in ziua de
astazi. Tinerii nostri sunt frumosi si inteligenti, cu siguranta vor dori sd-si depaseasca limitele
prin cunoastere, pentru ca evoluam si asta se vede cu fiecare pas, iar viitorul le apartine.

- Credeti ca viitorul apartine cartilor electronice?

- Pentru comoditate, poate. S& economisim timpul cu mersul la biblioteca, sa nu ocupe
prea mult spatiu in casa, dar senzatia atingerii unei carti tinuta In palme este unica, sa stii ca tii
in maini viata cuiva, sentimentele, iar mirosul de hartie si de cerneald tipografica, atingerea
filelor, este o intreaga poveste... cu povestea tipografului... e imposibil de explicat acea traire.

- Chiar dacad, financiar, nu este o sursa de imbogdtire, continuati sa publicati carti...

- Cand pasiunea te cuprinde, nu te intrebi de ce. Consider ca esti bogat atunci cand ai ceva
de daruit, indiferent daca sunt carti, sfaturi sau o imbratisare. Important este sa bucuri suflete,
sa aduci un zAmbet si o stare de bine. Intre cele noua titluri, am publicat si doua carti pentru
copii, le iubesc, gandindu-ma la copildria mea, la bunicii care se bucurd in acelasi timp cu
nepotii citindu-le, la acea privire uimitd a micutilor, la degetelele lor care urmaresc litere sau
ilustratiile, creeazd minunea pe care nu o poti cumpara cu bani si nu o poti descrie 1n cuvinte,
implinirea unui proiect pentru mine este inestimabil, i aici ma refer la sentimente. Versurile
mele sunt usor de memorat, pe fiecare fila exista o poveste a cuiva sau a mea, cuprinsa intr-un
poem. Felicitarile si cuvintele frumoase la adresa poemelor mele a fost si sunt mai valoroase
decat partea materiald. Atata timp cat vor exista oameni iubitori de culturd si vor finanta
aceste proiecte, nu voi Inceta sa visez, sperand ca voi aduce un strop de bucurie celor dragi si
nu numai.

- In loc de final, vi rog si ne dati o definitie personali a poeziei, din versurile dvs.!
- ,,Poezia este fotografie a clipei”

«...Iubesc poezia,

Si visul pe care-I traiesc,

Daruind frumosul din suflet

Celor pe care-i respect si ii iubesc.»

Interviu realizat de
prof. George Motroc



Sdptamana Altfel

VIZITA LA MUZEUL ANTIPA

Florea Marina Violeta, clasa a IX —a A

In saptimana altfel am mers impreuni cu colegii mei la Muzeul National de Istorie
Naturala ,,Grigore Antipa”. Muzeul este amplasat pe Soseaua Kiseleff.

Patrimoniul muzeului este format din peste doud milioane de piese, grupate in diferite
colectii zoologice, paleontologice, de minerale si roci.

Institutia pastreaza un patrimoniu pretios, format din colectii osteologice, mineralogice
si etnografice, la care se adauga biblioteca, desene, schite,harti, tablouri, obiecte mostenite de
la savantii si exploratorii din trecut, in total peste doud milioane de exponate- cele mai
numeroase $i mai diverse din Romania.

Grija muzeografilor si a conservatorilor este de a pastra in depozite speciile, acest
impresionant patrimoniu si sa evite deteriorarea pieselor sensibile la actiunea luminii, prafului
sau umezelii.

Programele initiate de muzeu se adreseaza tuturor cetatenilor, indiferent de varstd sau
de nivelul de culturd, cu o deosebita atentie pentru elevi si studenti, care au o pondere
insemnatd in randul vizitatorilor. Copiii si tinerii sunt mai receptivi la informatii si mai usor
dispusi sd-si adapteze mentalitatea si modurile de consum necesitatii de a ocroti patrimoniul
natural si cultural, pentru a prezerva sandtatea, calitatea de viatd si gradul de civilizatie al
generatiilor viitoare, al caror Tnaintasi sunt. De aceea, muzeul organizeaza programe speciale
pentru elevi, bazate in parte pe cunostintele prevdazute in programele scolare, dar si pe
activitati extracurriculare care 1i ajutd sa devind ,,eco-cetdteni” responsabili si constienti de
insemndtatea mediului pentru supravietuirea speciei Homo Sapiens.

>

. - e i e



Sdptamana Altfel

VIZITA LA MUZEUL NATIONAL AL SATULUI ” DIMITRIE GUSTI”

Toghina Lidia-Georgiana, clasa a IX —a A

Istoria Muzeului National al Satului este o istorie a satelor
raspandite pe teritoriul Romaniei care s-au format si s-au dezvoltat
pana in prezent.

Muzeul National al Satului ” Dimitrie Gusti” este muzeul din
inima capitalei, care si-a deschis portile pentru public In anul 1936.

Expozitia permanenta acopera o suprafata de 14 ha avand 380
de monumente, 60.000 de obiecte im colectiile de patrimoniu si peste
250.000 de documente de arhiva referitoarebla sat si viata sa
traditionala. Expozitiile permanente si cele temporare atrag un numar
de 500.000 de vizitatori anual.

Muzeul Satului este obiectivul culural cel mai vizitat din
Roméania. Monumentele, cu totul originale, oglindesc fidel viata
traditionald romaneasca.

Principiile care au stat la baza organizarii expozitiei an aer
liber au fost urmatoarele:

e Principiul istoric. Se reprezintd habitatul traditional
in dezvoltarea sa spatiald, intre secolul al XVII-lea si
inceputul secolului al XX-lea;

e Principiul geografic. Traseul pentru vizitarea
muzeului permite cunoasterea comparativda a
arhitecturii traditionale. In acest scop, monumentele
sunt grupate pe provincii istorice;

e Principiul autenticitatii. Toate constructiile sunt
originale, desfacute piesd cu piesd, transportate in
conditii deosebite ti remontate In muzeu.
Reconstructia interioarelor respectd, in general, o
viziune de sinteza, specificd secolului al XIX-lea.

Muzeul National al Satului a ramas singura institutie rezultata
din stradaniile Scolii Sociologice
de la Bucuresti, ce se bucurd de

reconstituirea unei lumi rurale.

apreciere si succes. Emotiile starnite in toata tara in urma utimului
incendiu, manefistarile de simpatie, ajutoarele materiale venite de
la institutii sau de la persoane anonime, dovedesc cad ideea
infiintarii unui muzeu in aer liber a fost inspirata si continud sa fie
viabila. In prezent, in cadrul muzeului, se organizeaza ce se pliaza
perfect pe acest specific. Aceste evenimente au o frecventd mare
si includ expozitii de obiecte artizanale, expozitii de fotografie si
tot ce ar putea avea legaturd cu prezervarea patrimoniului si



In Saptamana Altfel, am decis impreuni cu doamna Cormos,diriginta
noastrd, sa vizitam Casd memoriald a lui Tudor Arghezi sau, cum este
denumita ea, ,,Martisor'', de la obiceiul oamenilor din zond de a
impodobi, primdvara, copacii in fire albe si rosii.

Cine este Tudor Arghezi?

Hmm...

Tudor Arghezi a fost un scriitor romdn cunoscut pentru contributia sa
la dezvoltarea liricii romdnesti. Opera sa poeticd, de o originalitate
exemplard, reprezinta o altd varsta marcanta a literaturii romdne

e
?ﬁ
%
&

casa
memoriald
a fur Tudor

Arghezr

“Cladirea este compusi din parter si etaj, in total 18 camere.
Colectia de la ,,Martisor” cuprinde mobilier, carti, obiecte de
arta, fotografii, documente originale ale poetului Tudor
Arghezi (1880 — 1967). Alaturi se afla si tipografia acestuia,
unde sunt expuse volume, documente, reviste si imagini din
istoria familiei acestuia si a ,,Martisorului”.




Ce ne-a placut? Ce am tnvatat?

...De pe strada Martisor nr. 26, mergi pe o alee inverzita, plina de toporasi, pana la a doua
poarta, in care se bate cu o toaca ruginitd.

...Peretii interiori si exteriori ai casei sunt albi, iar scara interioara ce duce spre pod este
rosie, la fel ca acoperisul si micul balcon al locuintei.

...Arghezi avea o colectie impresionanta de carti. In biroul-biblioteca se afla acum ultima
pereche de ochelari pe care a purtat-o, stiloul si cateva manuscrise.

...tot in birou se afla, inramate, ultimele versuri (premonitorii) ale lui Arghezi, dedicate
sotiei sale decedate §i scrise cu doar doua zile inainte de a se stinge si el: ,,Ma chemi din
departare si te ascult/ N-am sa te fac, pierduto, sa ma astepti prea mult".

... Arghezi a avut, de-a lungul vietii, preocupari diverse, de exemplu, facea esente de brad si
din alte plante intr-un laborator amenajat intr-una din camere.

...Aflat in detentie in inchisoarea Vdcaresti, acuzat pentru asa-zisa lui atitudine impotriva
germanilor, Arghezi decide sa cumpere terenul de peste drum. Primul sau gand a fost nu sa
construiasca o casd, ci sa planteze o livada de ciresi. Cdtiva ani mai tarziu, cand poetului i
se interzice sa mai publice, acesta va trai din vanzarea cireselor.

...a fost o personalitate complexa, un sot si un tata dedicat, un iubitor al naturii si al
animalelor (aduna la Martisor animalele pe care altii le alungau), un poet de mare valoare,
un luptator.

Stroe lulia si Soare Ionela,

clasa a IX-a B




Sdptamana Altfel

MUZEUL NATIONAL COTROCENI

Joi dimineata, zi senind de martie. Suntem pregatiti sd vizitaim Muzeul National Cotroceni.
Ce am vazut, trait, simtit, invatat este in randurile de mai jos.

> CE SPUNE GHIDUL?
De numele lui Serban Cantacuzzino se leaga
primele date referitoare la construirea ansamblului
de la Cotroceni. Urmarit de domnitorul Duca
Voda, care incerca sa-l ucida pentru a scapa de un
pretendent la tron, Cantacuzzino se refugiaza la
mosia sa de la Cotroceni si se roagatrei zile,
promitand ca, dacd va scapa cu viata, va construi
in acel loc o biserica mareatd. Domnitorul face
mai mult decat atat: ridica, alaturi de biserica, si

un palat, pe care Barbu Dimitrie Stirbei 1l
modernizeazd mai tarziu. Intre 1893 si 1895 se
ridica, pe structura vechii constructii domnesti, un
nou palat, dedicat principelui Ferdinand de
Hohenzollern-Sigmaringen. Dupa Marea Unire,

palatul beneficiaza de adaugiri si modificari realizate
de un arhitect talentat, Grigore Cerchez. In timpul
comunismului, cladirea a fost folositd ca Palat al
Pionierilor pana la cutremurul din 1977, care
afecteaza atat de grav constructia, incat a trebuit
refacuta in mare parte. Atunci a fost adaugat un corp
nou, cel al Administratiei Prezidentiale a Romaniei.

S . R TSN T S T W p—



> CE NE-A PLACUT?
Totul. Arhitectura spectaculoasa, camerele
clasice, sobre, decorate cu mult simt artistic,
biblioteca uriasa cu peste 2500 de volume, usile
sculptate In lemn, coridoarele secrete (ne-ar fi
placut sa le vedem, desi pe acolo ne-am fi ratacit
cu siguranta!). Ne-a impresionat salonul Cerchez,
cu masa din lemn si scaunele personalizate pentru
femei si barbati, camera unde regina Maria
obisnuia sa picteze, candelabrele uriase si
elegante, sala de bal...

» CE NE-A AMUZAT?

Se spune ca regele Mihai a Invatat sd conduca automobilul pe aleile pietruite ale palatului la

doar 5-6 ani!

> CE NE-A FACUT CURIOSI?
Multe povesti interesante, unele picante, altele
amuzante, cateva triste. De exemplu, am aflat ca
palatul le-a fost oferit ca dar de nunta principelui
Ferdinand si principesei Maria; ca, dupa moartea
singurului copil al regelui Carol I si al sotiei sale,
boierii le-a daruit o mobila sculptata cu numeroase
figuri de copii, prin care sd le sugereze ca tara are
nevoie de un alt mostenitor; ca regina Maria desena
si chiar grava uneori obiecte de mobilier; ca
Ceausescu a comandat redecorarea uneia dintre
camerele palatului pentru a o gazdui pe regina
Angliei dar ca aceasta n-a venit niciodata, refuzand
sa viziteze o tara condusa de un dictator.

» CE NU NE-A PLACUT?
Poate doar faptul ca nu putem locui si noi acolo ©

» CONCLUZIA

... ca vrem sa mai mergem o data!. A fost o lectie de istorie binevenita (am retinut, vedeti

bine, multe lucruri) si distractiva (pentru ca am fost impreuna).

Elevii clasei a IX-a B



Sdptamana Altfel

ATELIER DE CREATIE

Prof. Turcas Crina Valentina

Cultura imbraca diverse forme, in timp si spatiu. Aceasta diversitate este incorporata
in unicitatea si pluralitatea identitatilor grupurilor si a societatilor care constituie umanitatea.
Ca o sursa de schimb, inovatie si creativitate, diversitatea culturald este la fel de necesara
pentru omenire cum biodiversitatea este necesard pentru naturd. In acest sens, ea constituie
patrimoniul comun al umanitatii si ar trebui sa fie recunoscutd si animatd in beneficiul
generatiilor prezente si viitoare. (Articolul 1 al Declaratieit UNESCO, 2001).

In acest context, elevii claselor a [X-a C,
a IX-a B, a X-a B si a X-a C au realizat
miercuri, joi si vineri felicitari de Pasti, obiecte
handmade realizate din materiale organice sau
reciclabile cu care vor participa la concursuri
legate de traditii si sarbatorile pascale.

Ideea acestui atelier a aparut din
necesitatea perpetudrii mostenirii culturale,
unice 1n Europa (am fost singurul popor
european care nu am migrat din locurile de
obarsie) si avem datoria morald de a transmite
aceste traditii si obiceiuri si copiilor nostri.

Astfel inarmati in cuget si simtire cu
puterea strdmoseasca a neamului vor fi mai bine
pregatiti sa accepte realitatea cotidiand, de
multe ori cenusie si fara perspectiva de viitor.

Un alt argument in desfasurarea
activitatii a avut la baza ideea de eternitate care
”... nu e accesibild decat prin vietuirea clipei in
mod absolut” (Emil Cioran).

Téranul roman a stiut dintotdeauna sa
descopere poezia cosmosului, sd iubeasca natura
si sa o respecte, sa pund mai presus de fiinta lui pdmantul stramosesc si obiceiurile strabune si
astfel a atins prin copiii copiilor lui, din generatie in generatie, eternitatea. Ovidiu Papadima
aducea in atentia cititorilor, in lucrarea sa ”’O viziune romaneasca a lumii. Studiu de folclor”
(Ed. Saeculum) faptul ca: ”Satul, cu sociologia lui folcloricd, e o imensa familie. Orasul, cu
sociologia lui pozitivista e un infern de dusmanii si ignorari reciproce. In sat, cu economia lui
patriarhald, nimeni nu moare de foame pentru ca nu-1 lasi solidaritatea organica a satului. In
orasul modern, cu economia lui savantd, exemplarele umane dintre cele mai alese pier,
ratacind pe strazi, fara sa le arunce nimeni o privire de mila, fara sa caute nimeni de ce
sufera...”.

Tocmai in lumina acestor idei, demersul educativ presupune pregdtirea noii generatii
cu cat mai multe mijloace, abilitati, care pot constitui premise ale succesului in infruntarea cu
viitorul. $i cum viitorul este de neanticipat trebuie sd pregatim elevii stimulandu-le
capacitatea de a rezolva cu creativitate probleme pe care noi ca dascali, le propunem, astfel
incat, peste ani, cand vor intampina provocarile reale ale vietii de adult, sa dispuna de acele
resorturi creative care le pot usura si chiar infrumuseta viata. Astfel, pas cu pas, Invatdm sa ne
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reinventam, sd avem curaj sd ludm viata 1n piept. Acest lucru este posibil si cu ajutorul
timpului petrecut in Scoala Altfel.

Lucrari realizate de :

- Georgescu Mariana, clasa a X-a B

- Ungureanu Bianca, clasa a X-a B

- Buzatu Letitia, clasa a [X-a C

- Dumitru Albert, clasa a X-a C

- Vaduva Leonard, clasa a X-a C

- Petrica Ionela, clasa a IX-a C

- Serban Lidia, clasa a [X-a B

- Turcas Petru Cristian, clasa a IX-a B
- Rosca Alin Adrian, clasa a X-a C

- Jonescu Florin, clasa a IX-a C

* Constantin Eric, clasa a IX-a A
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Bucurestiul meu

ARCUL DE TRIUMF DIN BUCURESTI
Prof. lonescu Roxana

Tronand in mijlocul Pietei Arcului de Triumf, la
intersectia Soselei Kiseleff cu Bulevardul Maresal
Alexandru Averescu, Bulevardul Constantin Prezan si

Strada Alexandru Constantinescu, acest impunator

monument a fost construit intre anii 1935 si 1936 pentru
a celebra victoria armatei romane in Razboiul de Reintregire a Neamului.

Initial din lemn si ipsos, pe un schelet din beton, plin de ornamente si statui alegorice
(1922), a fost recladit dupa planurile aceluiasi arhitect, Petre Antonescu, din beton armat,
granit de Deva si marmura de Ruschita.

Ocup3 o suprafata de 300 m?, are o indltime de 30 de m, iar golul arcadei are 10 m
latime si 17 m inaltime. Tn fiecare pilon, cate o usd de bronz oferd accesul spre scari ce
conduc la terasa aflata la 27 m Tnaltime.

Fatada sudica este impodobita in partea superioara cu 2 medalioane de bronz ce
infatiseaza chipul Regelui Ferdinand si cel al Reginei Maria. Deasupra lor se afla cate un relief
ce infatiseaza Victoria.

Pe fatada nordica apar medalioane ce infatiseaza Barbatia (un razboinic barbos ce
poarta sabie) si Credinta (un tanar ce poarta o cruce); deasupra lor apar alte Victorii.

Fatadele laterale contin, inscrise in piatra, proclamatiile regelui Ferdinand catre tara,
Cu ocazia intrarii in razboi, respectiv cu ocazia incoronarii de la Alba lulia.

Pe pietrele boltii sunt scrise numele bataliilor din Primul razboi mondial.

Printre sculptorii care au impodobit acest monument cu opere de arta (portrete,
alegorii, ornamente, inscrisuri) se numara: Dumitru Matauanu, Dimitrie Paciurea, lon Jalea,

Oscar Han, Constantin Baraschi, Mac Constantinescu si Corneliu Medrea.



Bucurestiul meu

Vizita la Galeria Tiriac Collection

Miercuri, 22 februarie 2017, un grup de
elevi din clasele a IX-a A, aIX-a D, a X-a A, a X-aC,
insotiti de profesorii diriginti au participat la
vizitarea Galeriei Tiriac Collection. Actiunea se
inscrie in cadrul proiectului educational care are
scopul de a consolida cunostintele copiilor si
tinerilor cu privire la istoria automobilelor si, de
asemenea, de a le oferi acestora oportunitatea de a
descoperi pasiunea pentru domeniul auto;
organizatorii pun la dispozitia scolilor transport si
acces gratuit.

Tnarmati cu mult entuziasm si curiozitate, am urcat in autocarul personalizat care ne-a preluat, nu fnainte
de a ni se face o scurta prezentare a programului si a ceea ce urmeaza sa vedem. Traseul de la liceu pana la galerie,
in Otopeni, a fost si o vizita turistica; am putut vedea Arcul de Triumf, Muzeul Satului, Piata Presei, Fantana
Miorita, Aeroportul Baneasa si zona comerciala, Aeroportul Otopeni.

La sosire am fost intampinati de ghidul nostru, d-na
Madalina Dragoescu. La- intrarea in galerie am fost
yincaltati” cu ,botosi albastri” pentru a proteja spatiul
expozitional, apoi am pasit pe covorul rosu, simtindu-ne
ca niste vedete. Dar adevdratele vedete erau masinile pe
care le-am putut admira, fotografia si la care am inceput
sa visam. Ghidul ne-a oferit informatii despre fiecare
automobil Tn parte. Am aflat detalii inedite despre istoria
auto si moto. Cum majoritatea elevilor participanti au
fost de la clase de profil, s-au pus si cateva intrebari
tehnice, specifice, la care am primit raspuns de
specialitate.

Tiriac Collection reuneste exemplare auto si motociclete din colectia domnului lon Tiriac;
colectia cuprinde peste 150 exponate de epoca, fabricate incepand cu anii 1899, dar si automobile
performante, cu un design actual. Este singura colectie din lume cu cele 6 Rolls Royce Phantom
produse pana fn anul 1972, precum si exemplare ce au apartinut anterior unor nume sonore precum
Sir Elton John, Sammy Davis Jr. sau Bernie Ecclestone. Toate exponatele sunt functionale.

Gazdele noastre ne-au pregatit la final, o surpriza: vizitarea atelierului de restaurare al
automobilelor. Aici am vazut modul de lucru si am remarcat minutiozitatea cu care lucrau angajatii.

A fost o lectie de istorie auto la care s-au adaugat o multime de detalii inedite despre
modelele auto si moto vazute.

Multumim Galeriei Tiriac Collection pentru ocazie si profesorilor coordonatori pentru
organizarea evenimentului.

Radu Constantin Sorin, clasa a IX-a D

S a3 I S P Nl L A I RS M NG e R W SR -



Bucurestiul meu
PALATUL CEC

Turcas Petru Cristian si prof. Turcas Crina-Valentina

Bucurestiul, Micul Paris de odinioara, uimeste si incanta orice om, care are timp sa il
viziteze prin arhitectura cladirilor sale care Imbind atat stilurile vechi din secolele 18-19, cu
modernismul stilurilor arhitecturale contemporane.Palatul CEC,de pe Calea Victoriei este un
monument aparte realizat dupa planurile arhitectului Paul Gottereau si executat sub
indrumarea arhitectului roman Ion Socolescu, terminat in anul 1900. Din punct de vedere
arhitectural, palatul este construit in stil eclectic, specific academismului francez.
Monumentul se finalizeaza cu o masiva cupolad de sticla si metal. Trdinicia cladirii este data
de intrarea incununatd de un fronton In semicerc sprijinit de coloane in stil compozit. Alte
cupole 1n stil renascentist acopera patru volume de colt, decorate la randul lor cu frontoane si
steme. Palatul CEC este si una dintre cele mai rezistente cladiri din Bucuresti. In ciuda
puternicelor cutremure care au afectat Capitala de-a lungul timpului, structura cladirii nu a
fost avariata.

Finisajele de exceptie ale fatadelor si echilibrul volumelor incanta ochiul privitorului
si In interiorul edificiului, cupola sub forma de vitraliu, impresioneaza prin dimensiune si
adaposteste picturile murale apatinand lui Mihail Simonidi (,,Fortuna distribuind bunurile ei
Romaniei in urma Independentei”si ,,Munca”).

Din pécate, compozitiile aflate in principalele sali ale palatului nu mai exista astazi. A
ramas totusi somptuoasa scard principald, realizatd din marmurd si grilaje din fier forjat in
forma de lauri.Toate aceste lucruri le Tmpdartasesc turistilor al caror ghid sunt,dar mi-se
intdmpla un lucru uimitor.

Stau in fata Palatului CEC si parcd o umbra imensa intunecd obrazul soarelui. Parca un
portal se deschide si in gradina Casei de Depuneri se ridicd o biserica cu pridvor cu trei
arcade, pe patru stalpi ciopliti cu maiestrie. Spre mine vine Iendchitd Vacarescu, despre care
stiu ca este autorul primei carti de gramatica a limbii romane (1787). Ridica o mana spre casa
Domnului si imi transmite telepatic cd biserica, dainuid inca din timpul lui Mihai Viteazu,
ruinatd dupd trecerea unui veac, a fost reficuta cu sprijinul marelui voievod Constantin
Brancoveanu 1n anul 1703, avand hramul Sf. Ion cel Mare si fiind unul dintre cele mai cautate
lacasuri de rugaciune, taimaduitoare de boli si facdtoare de minuni din Tara Romaneasca.

Ma intreabd de ce port haine nemtesti, atat de ciudate. Nu asteapta raspunsul meu si
ma indrumi la negustorii care locuiau in hanul de langa biserica. Intorc o clipa capul si silueta
ghidului meu dispare. In pragul bisericii stau oameni cu bolnavi adusi in paturi sau in scaune,
iar printre ei, preotii fac sfestanii si le dau suferinzilor, anafura, aghiazma, mir si un siret de
bumbac pe care sunt innodate evangheliile care se citesc In caz de boala chiar si astazi.

Mi-am dat seama ca nu cu mult timp in urma, pe la inceputul veacului, existenta unui doctor
sau farmacist era un lux de care beneficia doar domnitorul iar rarii doctori care mai poposeau
pe meleagurile noastre isi ofereau serviciile nemtilor si ungurilor si evident, boierilor cu dare
de mana.

Cazut pe ganduri, Tmi dau seama ca acum, in fata ochilor mei se deruleaza ca intr-un film
pe repede inainte, imagini ale constructiei si evolutiei Palatului CEC:

e Anul 1859 - Casa de Depuneri si Consemnatiuni apare ca o anexa a Bancii de Scont si
Circulatiune si i1 schimba in scurt timp denumirea in Casa de Depuneri, Consemnatiuni
si Economie;



e Anul 1881 — marcheaza inceperea activitatii Casei de Economie, institutie autonoma
financiar;

e Anul 1897 — 8 iunie, se pune piatra fundamentald a Palatului Casei de Depuneri,
Consemnatiuni si Economie, in prezenta regelui Carol I si a reginei Elisabeta;

e Anul 1900 — este inaugurat Palatul Casei de Depuneri, Consemnatiuni si Economie,
avand loc si prima sedinta a Consiliului de Administratie;

e Anul 1930 - are loc reorganizarea Casei de Depuneri, Consemnatiuni si Economie prin
desprinderea Casei de Economie, care devine institutie publicd autonoma”, sub
denumirea de Casa Generald de Economii, persoand juridica, aflatd sub autoritatea
Ministerului de Finante.

e Anul 1932 — apare prima datd denumirea de Casa Nationala de Economii si Cecuri
Postale, prescurtat CEC. Data de 15 august 1947 — reforma monetara — imi aminteste de
povestea bunicii mele, care locuind 1n Sibiu, 1n centru, vedea oamenii care tarau dupa ei
valize cu bani care nu mai valorau nimic si plangeau sau erau cu mintile ratacite;

e Anul 1996 — este cel ce marcheazd procesul de reformare si modernizare a CEC, din
punct de vedere juridic, institutional si al serviciilor si produselor bancare;

e Anul 2005 - se aproba strategia de privatizare a Casei de Economii si Consemnatiuni
CEC - SA.

Sunt strigat de turistii mei, care ma intreaba daca sunt bine. Imi dau seama ci mi bucur
de unele dintre rarele momente in care istoria a lasat o micd usd deschisd. Sunt un ghid
norocos deoarece am avut sansa sa impartasesc, povestea Palatului CEC si a intrebarii cu iz
shakespearian ,,a fi sau a nu fi econom 1n ziua de azi“. Aici ma gasiti, aici va voi astepta
oricand cu drag.
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Hobby-urr

INTERVIU CU TURCAS PETRU CRISTIAN

Realizat de Georgescu Mariana, clasa a X-a B

1. De ce dans sportiv?
Dansul a reprezentat pentru mine, de mic copil, o forma de artd — o artd In miscare.
Este un limbaj universal, care transmite dincolo de generatii, multa emotie si pasiune.

2. Cum a inceput aceastda pasiune?

Bunicul meu era un fan al tangoului. Cand eram mic ma lua in brate si dansa cu mine.

3. Cum arata un antrenament?

Antrenamentul este foarte intens si incepe cu exercitii fizice de incdlzire si continud cu
exersarea a 6 coregrafii reprezentative pentru 2 stiluri de dans — standard si latino.

4. Ce calitati trebuie sa aiba un tanar pentru a practica acest sport?

Prima calitate si cea mai importantd este devotamentul fata de arta pe care o practici.
Urechea muzicala este si ea nelipsitd din listd. Punctualitatea si rabdarea sunt “surorile
gemene” care nu lipsesc din suita de calitdti a unui dansator.

5. Care crezi ca sunt calitatile tale?

Cele enumerate mai sus si la care as adauga si deconectarea temporara de la cotidian
atunci cand dansez.

6. Care au fost cele mai frumoase momente din cariera?

Cele mai frumoase momente sunt cele in care urci pe podium stiind ca ai realizat ceva
ce nu multd lume apreciazi. In plus, este minunat cand in finald sunt prezentati
dansatorii si auzi rostit numele tau.

7. Care au fost cele mai dificile momente din cariera?

Cele mai dificile momente au fost legate de intreruperea, mai bine de un an, a
dansului.

8. Descrie in 3 cuvinte sportul pe care il practici.
Eleganta, dinamism, viitor!

9. Ce s-ar intdmpla daca nu ai mai practica acest sport?
As fi devastat, atat pot sa spun.




Hobby-uri

INTERVIU CU ZAMFIR ANDREI
Realizat de Georgescu Mariana, clasa a X-a B

1. De ce streetdance?
Streedance m-a pasionat in momentul in care am
vazut un videoclip aratat de o fostd colegd din

scoala generala.

2. Cum a inceput aceasta pasiune?
A inceput dintr-o joaca si in aceastd primavard am incercat si eu sia dansez ca cei din
strainatate.

3. Cum aratd un antrenament?

Antrenamentul este foarte greu mai ales pentru mine care sunt un incepator. Mai intai ne
incalzim pentru a evita intinderile musculare sau oricare alt accident si dupa aceea exersam
coregrafiile invatate.

4. Ce calitati trebuie sa aiba un tanar pentru a practica acest sport?

Prima oar4, trebuie si invete foarte repede pasii de baza si s aiba un fizic corespunzitor. In al
doilea rand nu trebuie sa ii lipseasca atentia si disciplina pe tot parcursul antrenamentului.

5. Care crezi ca sunt calitatile tale?

Referitor la acest subiect cred ca raspunsul meu ar fi legat de usurinta mea de a pricepe pasii
de dans si de a retine coregrafia oricat de grea ar fi.

6. Care au fost cele mai frumoase momente din cariera?

Cele mai frumoase momente sunt cele in care urci pe scend stiind
ci ai realizat ceva ce nu multd lume ar face. In acele momente ne

distram si uitdm de lume.
7. Care au fost cele mai dificile momente din cariera?
Cele mai dificile momente au fost legate de accidentele survenite
in timpul dansului, momente 1n care oricat de mare ar fi durerea,
termini coregrafia cu lacrimi 1n ochi, dar o termini.
8. Descrie in 3 cuvinte sportul pe care il practici.
Incercati-1, e tare!
9. Ce s-ar intdmpla daca nu ai mai practica acest sport?
As fi extrem de trist deoarece nu as mai avea parte de emotiile
fiecarui spectacol si m-as Ingrasa foarte mult.




Curiozitati

STIATI CA...

- cea mai veche biserica din Bucuresti este Buna Vestire, cunoscuta si sub numele de
Biserica Curtea Veche sau Sf. Anton? Se crede ca a fost construita in timpul celei de a
doua domnii a lui Mircea Ciobanul (1558-1559). Timp de secole, aici au fost

incoronati domnitorii Tarii Romanesti.

- cea mai veche strada din Bucuresti care si-a pastrat traseul de sute de ani, este
Strada Franceza, ce porneste din zona Piata Unirii si se termina la intersectia cu Calea
Victoriei. Numele ei provine de la faptul cd, la un moment dat, intr-una din cladiri
locuia consulul Frantei la Bucuresti, iar tinerimea progresista a solicitat numele de

Ulita Frantuzeasca.

Ciobanu Mihaela, clasa a X-a B
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Cultura generala

Ape, superstitii si magie

»La inceputul inceputului, inainte de Mos Adam si chiar de Dumnezeu, n-a fost
pe lume decat intuneric bezna. O mare de apa se intindea in tot haul fara de
margini” (Marcel Olinescu — etnolog)

Sunt tot felul de informatii pe care le auzi la scoala, le afli incercand sa faci un proiect
sau pur si simplu te documentezi din curiozitate. Asa am ajuns sa invat despre semnificatiile
simbolice ale apei in traditiile, credintele si ritualurile propriului meu popor. Despre apa vie
si apa moarta citisem in basme si stiam vag ca exista ritualuri prin care oamenii cheama
ploaia in verile lungi si secetoase. Am aflat insa lucruri extraordinare, despre cat de bogata
este viata sufleteasca a oamenilor simpli de odinioara si cat de stransa era legatura lor cu
natura.

De exemplu:

Apa neinceputd se lua din fantana dimineata, in zori, de catre copii sau femei in
varsta, care pastrau tot drumul o tacere deplind, cd sa nu o ,strice”. O astfel de apa era
miraculoasa caci se credea ca vindeca bolile sau deochiul, goneste duhurile rele si purifica
ceea ce atinge.

Apa vie izvoraste in locuri inaccesibile, ,unde se bat muntii in capete” si aducerea ei
este o sarcind extrem de grea, care poate si-l ucida pe cel care se aventureazd sd o obtina. in
basme se intampla ca eroul, ciopartit de vreun dusman, sa fie readus la viata de un personaj
pozitiv, care 1i reincheaga trupul cu apa moarta si apa vie.

Despre Apa Sdmbetei se crede ca inconjoara Pamantul, poarta obiectele pierdute si
se scurge in Taramul Celalalt. Este un rau fabulos, ce tasneste din radacinile Arborelui Lumii,
inconjoara Pamantul de 3, de 7 sau de 9 ori, ca un sarpe si se indreapta spre lad.

in schimb, Apa Duminicii izvordste din Rai, trece prin ceruri si cade pe pdmant ca o
ploaie curata si sfanta, cateodata sub chip de roua.

cand ploile curgeau fara oprire, amenintand s le inunde
' campurile, fetele si femeile modelau din lut doua papusi
antropomorfe — Tatal Soarelui si Muma Ploii — pe care le udau cu
apa, le purtau prin sat si apoi le ingropau, ca sa ingroape astfel si
ploile. Era ritualul Caloianului. Din contra, in perioadele de seceta,
papusile erau aruncate in fantani, pe lac sau pe o balta

Alteori, ca sa '

dezlege ploile,
fetele tinere
executau jocul
Paparudelor,

costumate in fuste din frunze. Tn majoritatea
regiunilor, Paparuda era o fetita, obligatoriu
mai mica de 10 ani, insotita de un alai
zgomotos; impreuna, fetele mergeau de la o
casa la alta, cantand si dansand, si erau
stropite cu apa de gospodari.

Astazi se mai pastreaza putine dintre aceste obiceiuri si credinte. Suntem mai
rationali si mai informati. Stim sa dam o explicatie rationala oricarui lucru din Univers. Dar
vremurile acelea aveau, parca, alt farmec...

Preoteasa Miruna, clasa a 1X-a B



Cultura generald

PENTRU ADOLESCENTI ISTETI

Ungureanu Bianca Victoria, clasa a X-a B si

Ungureanu Narcis, clasa a IX —a D

1.Céti litri de apa incap in trompa unui elefant?
a) 2 litri

b) 6litri

c) 50 litri

2.Limba unei girafe adulte are lungime de:
a) 45cm
b) 55cm
c) 65 cm

3.Ursii adora mierea.Dar le place foarte mult $i un anumit peste.Care?
a) Crapul

b) Somonul

c) Stiuca

4.Cat timp poate ramane o balena sub apa?
a) Un sfert de ora

b) O jumatate de ora

c) O ora

5.La fel ca Bambi, puiul de cerb poarta numele de:
a) Manz

b) Godac

c) led

6.Apartinand familiei rumegatoarelor, vaca isi digerd hrana intr-un fel aparte. Pentru
digestie, ea are:

a) 2 stomacuri

b) 3 stomacuri

¢) 4 stomacuri

7.Exista mai multe specii alce (pinguini) care traiesc la:
a) Polul Nord si Polul Sud

b) Polul Nord

c) Polul Sud
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8. .La o ferma, gasca joaca uneori rolul de:
a) Ceas desteptator

b) Closca pentru oudle de gaina

c¢) Caine de paza

9. Panda a fost ales ca simbol pentru:

a) Fondul mondial pentru natura (WWF)
b) Greenpeace

c) UNICEF

10.Koala se hraneste numai cu:
a) Frunze de bambus
b) Frunze de palmier
c) Frunze de eucalipt

11.Care dintre caii urmatori nu au fost sursd de inspiratie pentru legende sau

povestiri populare?
a) Un cal incoronat
b) Un cal inaripat
c¢) Un cal cu corn

12. Zebra, care face parte din aceasi familie cu calul, este un animal:
a) Alb cu dungi negre

b) Negru cu dungi albe

c) Care are atat dungi albe cat si negre

13.Delfinii respira cu ajutorul:
a) Branhiilor

b) Pielii

c¢) Plamanilor

14.Care sunt stadiile succesive in formarea unui fluture?
a) Crisalida—ou-omida—fluture

b) Ou—omida—crisalida —fluture

¢) Ou—crisalida-omida—fluture

14.Barza scoate cu ciocul sdu niste sunete caracteristice:
a) Un uguit

b) Un carait

¢) Un clampanit

15.Steaua de mare are in general 5 membre identice, care sunt:
a) Brate
b) Cozi
c) Labe
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16.Strutul este o pasare care nu poate sa zboare si care poate atinge inaltimea de:
a) 1 metru

b) 1,5 metri

c) 2,5 metri

17. In familia felinelor, o singura specie isi triieste viata in comunitatea:
a) pantera

b) leul

c) tigrul

18.Libelula este o insecta intalnita mai ales:
a) la malul apei

b) in padure

¢) la munte

19. Cangurul este marsupialul cel mai cunoscut. Care dintre animalele urmatoare
este si el marsupial?

a) koala

b) liliacul

c) lenesul

20. Liliecii pot sa zboara in intuneric gjidandu-se prin ecolocatie, un sistem care
seamana cu:

a) sonarul vapoarelor

b) sistemul de comunicatii folosit de avioanele de vanatoare cu reactie

¢) sistemul de aterizare al baloanelor cu aer cald

RASPUNSURI: 1 B 2A 3B 4B 5C 6C 7C 8B 9C 10A 11C 12A 13 A 14C 15B 16A
17C 18B 19A 20A
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Cariera

DESPRE TEORIA INSTRUIRII

Prof. ing. Mihailescu Doina-Victoria

Ani la rand primim informatii de la si prin dascalii nostri. Si in timp 1i catalogam ca
fiind buni sau mai putin buni, ma refer aici strict la talentul pedagogig, la capacitatea de
a impartasi cunostintele lor unor categorii atat de diferite de elevi. Pentru a se face
intelesi cat mai bine, profesorii apeleaza la strategii didactice, metode de invatamant si
mijloace cat mai diverse.Va voi dezvalui acum metodele care dau roade daca sunt
aplicate corect si in timp util.

In primul rand, sa stabilim ce este o strategie didactica. Strategia didactica este
un ansamblu de forme, metode, mijloace tehnice si principiile de utilizare ale lor, cu
ajutorul carora se vehiculeaza continuturile in vederea atingerii obiectivelor.

In ceea ce priveste metoda de invatamant, ea este o cale de organizare si
desfasurare a activitatii comune a profesorilor si elevilor in vederea atingerii
obiectivelor procesului de invatamant.Exista o multitudine de metode la care cadrele
didactice apeleaza, in functie de continuturi, personalitatea profesorului, receptori,
conditii de lucru etc.

A) Metode de comunicare si dobandire a valorilor socioculturale:
1. metode de comunicare orala

a. metode expozitive: naratiunea, descrierea, explicatia, prelegerea, instructajul,
demonstratia teoretica

b. metode interogative: conversatia, discutiile, dezbaterile, metoda mozaicului,
brainstormingului, metoda acvariului

c. metode de instruire prin problematizare

2. metode de comunicare scrisa: lectura, documentarea

B) Metode de exploatare organizata a realitatii
1. metode de exploatare directa a realitatii: observarea
sistematica,experimentul,studiul de caz
2. metode de exploatare indirecta a realitatii: demonstratia intuitiva, modelarea

C) Metode bazate pe actiune
1. metode de actiune efectiva: exercitiul, lucrarile practice
2. metode de actiune simulata: jocurile didactice, jocurile de rol, invatarea prin
simulatoare

D) Metode de rationalizare a continuturilor si operatiilor de predare/invatare:
instruirea programata, metode bazate pe algoritmi

Si pentru ca se apropie perioada atestatelor, sa stabilim cateva directtii de realizare a
unui proiect.
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Proiectul reprezinta o sarcina complexa de investigare, cercetare, proiectare,
realizare sau confectionare, executata independent, individual sau in grup, intr-o
perioada de timp data si finalizata cu un produs supus evaluarii.

Temele:

e alese de elevi sau propuse de profesori
e complexe, interdisciplinare
e contin probleme de rezolvat

Rolul cadrului didactic:

e indruma
e stimuleaza
e evalueaza

Deci proiectul este munca elevului sub indrumarea profesorului.

ATENTIE: un proiect este cu atat mai valoros, cu cat se vede usor nota de creativitate
a autorului, adica ceea ce aduce nou in problematica abordata.




Via;t& sanatoasa

CINCI REGULI CE POT FI REINTERPRETATE
Prof. Ndstdsoiu Violeta

REGULA 1: Specialistii spun ca, pentru buna functionare a organismului, trebuie sa ne trezim
odata cu soarele si... cu gdinile. Ceea ce acum, ca a venit primavara, inseamna inuman de
devreme.

VARIANTA NOASTRA: Am aflat cum putem dormi mai mult, dar s§ avem acelasi start ca si
cand am fi admirat rasaritul. Exercitiul se numeste Do-In, este de origine japoneza si e
conceput special pentru cei ce se trezesc greu dimineata: stai intins in pat, cu ochii inca
inchisi, cu fata in sus, bratele intinse lateral, cu palmele in sus, genunchii indoiti si deschisi in
lateral in asa fel incat talpile sa fie lipite ( pozitia diamant sau broscuta). Desprinde picioarele
de pe saltea doar cativa centimetri si apoi freaca repede si cu forta talpile una de cealalta
timp de 30 de secunde. Daca simti furnicaturi pe spate, fese, picioare sau chiar in brate, nu
te speria! ITnseamn3 c3 ai executat exercitiul impecabil si energia curge libera prin tot corpul.
De ti se pare prea greu, poti doar sa te intinzi in pat ca o pisica. Pur si simplu. Si nu uita, cand
iesi din casa, sa intampini cu un zambet noua zi ce tocmai a inceput.

REGULA 2: Primavara trebuie sa incepi o cura de detoxifiere.

VARIANTA NOASTRA: M3nanca un grepfrut sau un kiwi chiar inainte de micul dejun, pentru
a-ti trezi sistemul digestiv. Aceste fructe - minune pot accelera cel mai lenes metabolism,
favorizand eliminarea reziduurilor metabolice. Sau bea suc de morcovi - accelereaza functiile
hepatice. Oricum, paraseste obiceiurile de pana acum, ca si corpul tau sa simta ca a venit
primavara.

REGULA 3: Primavara trebuie sa faci curatenie in dulap, in trusa de machiaj si printre
parfumuri, sa le sincronizezi cu tendintele.

VARIANTA NOASTRA: De ce si renunti la lucrurile care fti plac? Schimba doar accentele:
lasa pielea 'sé respire cu o pudra lejera, foloseste farduri mai putin ostentative, pentru buze
foloseste un glos hidratant. Cat despre parfumuri, il poti pastra fara grija pe cel care fiti place,
innoindu-l cu trei picaturi dintr-un alt parfum, aplicate in spatele urechilor sau pe par. Cat

despre haine, asociaza diverse texturi si culori si combina intr-un mod inedit, nou, piesele pe
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care le ai in dulap. Schimba-si pieptanatura, daca vrei sa pastrezi tunsoarea si culoarea
favorita. Caci primavara inseamna schimbare, noutate.

REGULA 4: Fa sport cel putin 30- 45 de minute in fiecare zi.

VARIANTA NOASTRA: Desi este clar ca exercitiul fizic este varianta perfectd, cheia unui
organism echilibrat, zvelt si sandtos, realizam ca e destul de complicat sa respecti zilnic
regula de mai sus. Desi e clar ca, vremea buna si soarele ne cheama afara la un fotbal, un
baschet, o plimbare cu bicicleta, cu rolele sau cu skateboard-ul. De aceea, in zilele in care nu
faci sport, incearca sa razi cu pofta. Nu vei consuma considerabil mai multe calorii (deci nu
vei slabi), dar iti vei creste capacitatea pulmonara, tonusul muscular si iti vei intari sistemul
imunitar. Sau canta in gura mare. Cercetatorii de la Newcastle University au aratat ca a
canta, indiferent sub ce forma ( dimineata in baie, la o petrecere sau in masind), este un

exercitiu extraordinar pentru sanatatea trupului si a mintii.

REGULA 5: Dormi cel putin 8 ore pe noapte. Somnul este singura modalitate de refacere a
circuitelor cerebrale si are o capacitate remarcabila de intarire a sistemului imunitar.
VARIANTA NOASTRA : Perfect adevirat, dar ce faci dacd nu poti s3 dormi atat de mult, dac
ai insomnii, desi esti din cale afara de obosit? Simplu, Tnlocuieste o forma de oboseala cu
alta: daca esti obosit fizic, oboseste-ti mintea, si invers. O ora de dans sau de plimbare
declanseaza in creier o avalansa de endorfine ( neurotransmitatori ai starii de bine ), iar o ora
de citit te s.capé de durerile musculare. Sau poti asculta muzica in timp ce savurezi un masaj
corporal, sau doar al fetei si al gatului.

Toate posibilitatile ne sunt la indemana cu minim de efort. Doar sa ne dorim sa

schimbam ceva. C3 doar a sosit PRIMAVARA...




Curiozrtats

POVESTEA LUI MANEKI NEKO

Turcas Petru-Cristian, clasa a IX-a B

n vitrinele magazinelor de cadouri, o vedem adesea pe
Maneki Neko ( pisica face semn), care da dintr-o labuta pentru a
atrage norocul.

Se spune ca un cadlugar dintr-un templu din zona Tokyo,
avea o pisica lenesa si rasfatatd. imbatranind si devenind tot mai
neajutorat, si-a implorat pisica sa faca si ea ceva pentru el, sa-I

ajute.

Pisica a iesit din templu si si-a frecat urechile, chemand
furtuna. Tocmai atunci trecea un cdlator care s-a adapostit sub un copac, apoi a vazut
pisica care parca il chema cu labuta spre a intra in templu; asa a si facut. Imediat,
copacul sub care statuse pana atunci a fost lovit de trasnet. Recunoscator, calatorul,
care era un om bogat, i-a luat pe batran si pe pisica sub aripa sa protectoare.

Pisica a murit inaintea stapanului, iar acesta a ridicat in amintirea ei o statuie
in care apare cu labuta ridicata. Templul poate fi admirat si in prezent la Grotokuji, o

suburbie de langa Tokyo, unde exista peste 1000 de reprezentari ale pisicii norocului.

CAINELE SLI...PISICA
Cotoc Yanik si lonel Robert, clasa a X-a B

Cu toate ca nu prea se inteleg, cainele si pisica au avut un

stramos comun, Miacis, care semana cu nevastuica de azi.

Cainele si...

- cainele a fost domesticit in Paleoliticul superior (cca.35.000 -
10.000 ien.);

- la persi, cainele era considerat fiinta sacra, un fel de egal al
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omului;

- hindusii din unele zone ale Nepalului si Indiei organizau in luna noiembrie, pe
parcursul a cinci zile, serbari in care cainii erau impodobiti cu panglici si onorati;

- la egiptenii si grecii antici, cainele era calduza spre Lumea de apoi;

- celtii asociau cainele zeului apelor si al medicinii, Nodeus, dar si zeului viilor si
agriculturii, Lucellus;

- vracii din triburile Sioux (SUA) recomanda si in prezent ca bolnavul sa se intinda langa
un caine, pentru ca acesta va prelua raul asupra sa;

- la musulmani, insa, cainele este simbolul lacomiei si al viciilor; ei spun ca gospodaria
unde se afla un caine nu va fi niciodata vizitata de un inger;

- in vechile legende ale tatarilor, se povesteste ca Tatal ceresc i-a incredintat cainelui
protectia lumii, dar acesta a fost mituit de catre diavol si de atunci, asupra
Pamantului au inceput sa se reverse toate relele;

- iIn Franta exista credinta ca, daca calci intr-o “gramajoara” de catel, vei avea noroc;

in Scotia, se spune ca, daca iti intra un caine strdin in curte, vei lega in curand o

prietenie trainica.

... pisica

se spune ca, vazandu-si arca ndpadita de sobolani, Noe s-ar fi rugat la Dumnezeu sa-i
apere familia si alimentele; Tatal ceresc |-a ascultat, i-a poruncit leului sa stranute si
astfel a aparut... pisica;

domesticirea pisicii ar fi inceput in urma cu 9000 de ani, dupa cum atesta
descoperirile arheologice de langa lericho (Israel); aici, ramasitele umane dintr-un
mormant (7.500-7.000 i.e.n.) au fost insotite de cele ale unei pisici;

vechii egipteni o venerau, considerand ca Bastet, zeita Lunii si a fertilitatii, lua, in
fiecare noapte, infatisarea unei pisici;

zeita Artemis era reprezentatd de grecii antici cu mai multe pisici la picioare;

in mitologia scandinava, Freya, zeita fertilitatii, se deplasa intr-un car tras de pisici;
budistii considera ca reincarnarea spiritelor ca pisica apartine doar sufletelor bune,
penultima etapa pe care o parcurge spiritul uman inainte de a ajunge in Rai;

profetul Muhammad indragea foarte mult pisicile: se spune ca si-a rupt maneca
hainei de ceremonii pentru a nu deranja somnul unor pisoi care isi gasisera culcus
acolo;

in Indonezia, daca vrei sa chemi ploaia, trebuie sa arunci apa peste o pisica care, din

razbunare, va chema norii;



Curiozitati

EXPRESII

Prof. Popescu Elinor Danusia

Prof. Mihdescu Ana-Mdadalina

Ne-am propus sd va prezentam cateva expresii in doud limbi de circulatie

internationald, engleza si franceza, precum si traducerea lor mot a mot (literald) in limba

romand. Unele sunt de-a dreptul hazlii. Sa ne distram impreund, descoperindu-le!

o LIMBA Traducere LIMBA Traducere
Nr. LIMBA ROMANA y y
ENGLEZA literala FRANCEZA literala
With much Cu multa . )
1 Cu surle si trambite A . Incorsicu
puffing zarva cors et a cri strigite
A sprijini
To Tenir les murs
A umbla zidurile
2 A taia frunze la cdini | loaf/idle/fiddle Bayer aux
creanga . A se casca la
gad about corneilles o
ciori
Rupe-un
3 Succes/noroc ! Break a leg ! Merde ! Rahat!
picior !

Intre zi si noapte —fr

Between the

Intre dracu si

4 ‘ o . Entre chien et loup | Intre caine si lup
Intre ciocan si nicovala | devil and the | marea albastra
blue sea
O super )
5 Foarte mult A great deal La mer a boire Marea de baut

afacere




. LIMBA Traducere LIMBA Traducere
Nr. LIMBA ROMANA 9 .
ENGLEZA literala FRANCEZA literala
Nu costa nimic, dar Actinile
poate ajuta Actions speak | vorbesc mai (Ca ne mange pas Nu mananca
6
Faptele vorbesc mai louder than tare decat de pain paine
mult decat vorbele words cuvintele
o Il ne faut pas dire : | Nu trebuie sa
o Niciodatd sa o ‘
Sa nu spui niciodata, Never say ) fontaine, je ne spui : fantana,
7 . nu spui N o
niciodata never o boirai pas de ton nu voi bea din
niciodata
eau ! apata!
Sadness and Supérarea si
gladness bucuria se ) )
8 Una calda, una rece Douche écossaise Dus scotian
succeed each | succed una pe
other alta
What is sauce Ce e sos
Este o boneta
. o for the goose | pentru gascd, | C’est bonnet blanc .
9 | Ce mi-e una, mi-e sialta | ‘ alba si alba
is sauce for este sos si et blanc bonnet
boneta
the gander pentru gascan
' Este la fel de
Itisas fitasa ‘ ‘
in forma ca o Arriver/venir .
. shoulder of . A veni ca un par
10 | A veni ca nuca-n-perete spatd de oaie | comme un cheveu
mutton for a in supa
. pentru un cal dans la soupe
sick horse
bolnav
To break the | A rupe spatele
11 S-a umplut paharul o Charger la barque | A incarca barca
camel’s back camilei
As stupid as a | La fel de prost
' o Prost de
12 Prost de da in gropi donkey/a ca un magar/o | Béte a manger du f
‘ oin manancd fan
goose/an owl | gasca/o bufnita
Add fuel to A pune .
A lua foc o A se urca pe cail
13 . the fire combustibil in Monter sur ses . .
A pune paie pe foc . grands chevaux sdi mari
oc
) o To have one’s | A avea mana ) ) A face ploaia si
14 | A avea painea si cutitul Faire la pluie et

hand in the fill

plind

le beau temps

vremea buna




. LIMBA Traducere LIMBA Traducere
Nr. LIMBA ROMANA . .
ENGLEZA literala FRANCEZA literala
A purta chiloti

o (este vorba de

A-si tine( barbatul) sub | To get by the A apuca de o )
. el chilotii vechi,

15 papuc short hairs irele Porter la culotte cchivalentul

scurte de par ‘
pantalonilor la
nobili)
Every man
16 A avea influentd wishes the Fiecare om A avea bratul
Interesul poarta fesul water to his | doreste apala | Avoir le bras long lung
mill moara sa
Ao . O bucati d Les doigts dans Degetele in nas
piece o ucata de ili )
17 Floare la ureche le nez (familiar) Este un (simplu)
cake tort . .
C’est un (simple) joc
jeu




Ganduri de martie
Danila Bogdan, clasa a XI-a B

Martie este prima luna a calendarului roman si luna a treia
conform calendarelor iulian si gregorian. Aceasta lunda a fost

dedicata lui Mars, zeul razboiului iar denumirile populare pastreaza

radacina cuvantului originar (Marta-Martisor-Mart).

O alta denumire a lunii si anume Germinar si Germineriu ne duce automat cu gandul
la speranta, la viata, la incoltirea semintei semanate la toate aceste lucruri pe care inceputul
lunii martie ni le ofera. Aceasta luna atat de frumoasa si totodata atat de capricioasa, este
plind de mistere Tnvaluita intr-o aurd de magie si cu legende care mai de care mai frumoase
reusesc sa ne surprinda si sa ne uimeasca.

Cautam de fiecare data gingasii ghiocei care, de ce sa nu recunoastem, an de an ni se
par mai frumosi. Ne mangaie de fiecare data primele raze blande ale soarelui care din an in
an ni se par mai stralucitoare. Aceste lucruri ne vestesc an de an sosirea primaverii.

Luna martie iti ofera posibilitatea de a vedea cine te apreciaza cu adevarat. O simpla
felicitare, oferita de 8 martie, este si ea o modalitate de a arata persoanei dragi ca inseamna
ceva pentru tine, fie ca aceasta este iubita, sora, mama sau bunica, sau oricare alta femeie
care reprezintd un punct de reper pentru existenta ta.

in plus, orice sentiment trebuie Tmpartasit cu cei din jur pentru cd fnarmati cu
puterea cuvantului si a gdndului bun, lumea devine ea Tnsasi mai buna. Tn acest lucru consta
ideea de renastere a naturii, primavara.

Zambetul nostru trebuie sa fie prezent cu noi, toata luna martie, sa fie garantia unei
innoiri sufletesti ale fiecaruia mai ales in postul Pastelui.

"Primavara este modul in care natura ne spune sa inceapa petrecerea” — Robin

Williams.







1. Do one thing at a time

2. Do it slowly + deliberately

3. Do it completely

4. Do less

5. Put space between things

é. Develop rituals

7. Designate time for certain things
8. Devote time to sitting

9. Allow time to pause

10. Smile and serve others

11. Make everyday tasks become

meditation R
12. Think about what is necessary é,;
13. Live simply i

14. Let go of what does not serve
you

15. Give energy to what purifies
your soul
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