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~————— — ~———~——— LECTIE DE SUFLET

,Fiecare viata este un dar”

Prof. Violeta Nastasoiu

iata este primul drept al omului. Trebuie

sda ramanem fideli promisiunii ca totul se

aranjeazd cand alegi viata. De obicei,
avortul este solutia aleasa pentru a elimina o
problema, in loc sa se inteleaga ca fiecare copil vine
cu un scop si cd metodele de preventive (de
contraceptie) sunt la indemana oricui in societatea
actuala. Trebuie sa avem curajul sd alegem viata si sa
avem incredere ca toate problemele isi vor afla
raspunsul. Orice copil din pantecele unei mame este
lasat de Dumnezeu, este un suflet care nu are nici o
vina, va avea un scop, un rol pe lume, va trebui sa
faca ceva, candva.

Avortul nu este niciodata o solutie, intotdeauna
esteun esec.

Fiecare copil meritd o zi de nastere!

Cine sunt eu ca sa-l opresc sa traiasca?

La 21 de zile de la conceptie, inima unui copil
bate.

Avortul opreste o inima care bate.

Chiar dacé nu iti doresti copilul respectiv, exista
familii care vor sa adopte, existd asociatii care
sprijind mamele insarcinate si le ofera consiliere, iar
mamele care trec printr-o situatie de criza pot cere
ajutor.

Poate ca suntem fricosi si egoisti cand alegem
calea avortului, dar adevarul este ca un copil te ajuta
sd pretuiesti fiecare zi mai mult decat orice si sa fii
alaturi de aproapele tau.

In Roménia,a carei populatie actuala este de
circa 21 800 000 de locuitori, din 1958 péana in
prezent, au fost inregistrate doar in spitalele de stat
peste 22 000 000 de avorturi. Se fac circa 400 de
avorturi lacerere pe zi doar in spitalele de stat, rata
avorturilor fiind de 480 avorturi la 1000 de nasteri,
ceamai mare din Uniunea Europeana si dubla fatda de
ceadin SUA.

Orice viatd umana este demna de respect,
indiferent de alte criterii - etnie, sex, religie,stare de
sanatate, stare materiala sau stare de dezvoltare. Un
copil in prima zi dupa conceptie nu este mai putin om
decat o persoand in floarea varstei. Fiecare persoana
are de daruit semenilor ceva unic si infinit de pretios -
propriul sufiet. Trebuie sa constientizam existenta,
unicitatea, demnitatea si valoarea fiecarui om
incepand din momentul conceptiei. Totul incepe cu
ascultarea nevoilor organismului, de larelatii sexuale
fara implicare afectiva si culmineaza cu un egoism de
piatra fata de rezultatul actului , fatd de viata copilului
care , poate, este conceput .in final, riméne parerea de
rau de mai tarziu, golul din suflet si din pantec si
rugdciunile pentru sufletul bebelusului pentru ca
Dumnezeu s aiba grija de el.

Fetelor, femeilor,nu alegeti acestdrum !

Avortul... o inimd se opreste, o altd inima se

frange.
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— ~— NOI, ,CAROLISTII" —~—— ————

DE_ALF BoBOCILOR

Pagihﬁ realizatd de elevii clasei 2 IX-a B

Geea ce urmeaza ar putea fi o piesd de Bobocii timizi, stingaci, rabdatori stau

teatru. intr-un capat al careului. ,,Veteranii”
Drept decor, curtea scolii. Liniile albe, 1w e . .. n .
’ galagiosi, cu aere de superioritate, in capatul
proaspat desenate pe asfalt, care delimiteaza celilalt. Si peste toti, cerul senin si inalt intr-o
spatiul rezervat fiecarei clase. Tribuna mica dimineati de 12 septembrie.
din fata, cu un teanc de diplome pentru

sarguinciosii de anul trecut.

‘Gu ce impresii intra elevii intr-o scoala cu totul noua? Mai mult chiar, intr-o viatd necunoscuta?
Ce asteptiri, ce emotii, ce ginduri le trec prin minte?

ARéndurile de mai jos incearci si exprime cu multi sinceritate ce am simtit noi, bobocii

clasei a IX-a B despre cele dintii impresii din liceu.
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—— — —~——_ _——— NOL ,,CAROLISTII” ~ ——\

Prima zi a insemnat o mare schimbare in viata
mea. Intr-un fel, eram dezamigit ci mi
despartisem de colegii cu care eram obisnuit.
Recunosc ca mi-a fost frica: de colegii mai mari,
de profesori, de tot ce era nou si necunoscut.
Putina frica ne este si acum, dar ne-am acomodat.
Avem noroc de colegi prietenosi si simpatici si,
chiar daca suna prea frumos ca sa fie adevarat,
chiar ne simtim ca o familie. (David Ciocanel si
Andrei Zamfir)

Prima zi a fost o emotie intreaga.

Imi aduc aminte de prima zi de scoala, se
leaga...

Inima-mi batea foarte tare

Dar acum sunt in liceu — asa se pare!

Nu se compara deloc cu scoala generala

Viata nu-i deloc amara.

- De ce vreti s-aveti parte in liceu?

- De nota 10! Sa ne-ajuteDumnezeu!

Acum serios... colegii sunt de treaba,

altii stateau stingheri si priveau.

Tofan)

Eram emotionati. Unii isi regasisera colegi din generala,

Cred ci in acele momente nu ne era prea clar ce simteam.
Stiu doar ci speram sid nimerim intr-o clasd buni, cu
profesori de la care sa invitim ciat mai multe si colegi
prietenosi si pasnici. Dupa prima zi de liceu am simtit o
pace interioara — colegii mei pireau asa cum mi-i dorisem,

iar doamna diriginta ne primise cu multi cialdura. (Maria

De aceea cred c-o sa ne mearga.
Tristeti si bucurii din plin
Traieste-ti viata pe deplin!

Ore de mate sa tot fie,

Info, franceza, geografie.

... E tare greu sa-ti iasa rime
Dar stiu precis ca intr-a noua
Ne-a fost si-o sa ne fie bine!

(Filip Serbanescu si Iulia Stroe)

Alarma suna insistent, trezindu-ma din visele mele

lipsite de griji, probleme, scoali si responsabilititi.
Privirea imi era incetosati, iar sufletul incircat. Ce
avea sa se intimple in curtea liceului ? Cati ochi aveau
sd ma priveasca? Mintea imi era plini de ganduri, de
intrebari, de teama.

Acele ceasului se miscau rapid pe ritmul bétailor
inimii mele. Cu fiecare pas fiacut, timpul pirea si o ia
la fugd, lasandu-ma in urma lui.

Portile liceului se deschideau larg in fata mea,
invitindu-ma intr-un nou univers, necunoscut. Ca intr-
un muzeu de arta, sute de chipuri priveau insistent.
Vorbele directoarei imi rasunau in cap cu un
oarecare ecou in timp ce ma plimbam pierduta pe
coridoarele liceului.Asa mi-am cunoscut primii colegi:

din intimplare. Si, inci din primele clipe, viata ne-a pus

la incercare. Gasirea silii de clasi a fost 0 adevarata
provocare pe care noi am acceptat-o, nesiguri de ce
avea sa urmeze.

Usa s-a deschis, iar privirea dirigintei s-a atintit
asupra noastri. Cu un zambet cald ne-a invitat in sala
de clasi. Pentru cateva secunde, timpul a stat pe loc.
Mi-am privit colegii si am vizut in ochii lor emotii la fel
de mari ca ale mele, am vizut pe chipul lor zimbete
timide, dar sincere.

Zilele trec pe nesimtite, ochii intelegatori ai
profesorilor devin mai severi si noi ne apropiem din ce

in ce mai mult.

Nimeni nu stie ce va urma, dar un lucru il stiu
sigur si anume cid mi-am gasit o familie alituri de care
voi trii cei mai frumosi patru ani din viata mea.
(Raluca Nica)
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NOI, ,CAROLISTII" —~—— —————

,Scrisoare catre boboci”

Prof. Geanina Cormos,
cu sprijinul fostilor boboci ai clasei a [X-a B

a clasa a IX-a, prima lectie din manual

este despre copildrie. Va amintiti, nu?

Poeziile simpatice, jucduse si ironice
despre Adam si despre Eva ale lui Arghezi.

Citim, comentdm, emitem opinii
pretentioase despre varstele omului. Despre cat
de bine e sa fii copil si cat e de istovitor sa fii
adult. Pentru a defini copildria, ,,artistii” clasei
deseneaza ursuleti de plus, casute mici cu doua
ochiuri strambe de geam, inimioare sau terenuri
de joaca pe care tancurile convietuiesc pasnic
alaturi de calculatoare, mingi de fotbal si niste
brazi razleti — amintire, probabil, de la vreo
excursie faind la munte... ,,Poetii” imi scriu
definitii sensibile si nostalgice: ,,copildria e
perioada aceea frumoasa si dulce, care riméne o
amintire fara de pret”. Numai Yanik este in
contra curentului: deseneaza un cactus, se
straduieste sd ramand serios, dar il pufneste
rasul. Au 15 ani, dar le-a rimas mult suflet de
copil.

Toti adolescentii se simt legati de trecut prin
amintirea a ceva sau a cuiva anume, care
transforma copildria lor, desi atat de
asemanatoare cu a tuturor celorlalti, intr-un

spatiu unic. O cicatrice fix in mijlocul fruntii,
vacanta de vard in curtea bunicilor, nucul ila
gata s cadad in care se urcau pana sus, banca
verde din spatele blocului si cate si mai cite —
fiecare ,,spune” , pentru fiecare dintre noi,

povesti nesfarsite despre frumusetea copilariei.
Abia intrati in liceu, bobocii sunt intr-o

confuzie identitard. Arata si deseori se simt ca
niste copii, dar au pretentii si capricii de
adolescenti. Cand 1i se cere sa fie maturi, se
revoltd copildreste si ar vrea sa dea timpul
inapoi: ,,toatd lumea ne ia in serios — imi spune
Ionela — ca pe niste oameni mari. Dar eu sunt tot
copil...”.

Dragii mei boboci, asta e minunat: sa fii copil
inseamna sd traiesti in lumea miracolului, sa
cauti mereu raspunsuri, sd inventezi povesti i sa
cauti solutii rationale, sa deschizi ochi curiosi
spre lume, sd iubesti, sda inveti valoarea
prieteniei. ,,Copilaria — spune Eugen lonescu —
se termind in momentul in care lucrurile
inceteaza sa mai fie uluitoare. Atunci cand lumea
isi da senzatia de déja-vu, cand esti rodat de
existentd, devii adult”.
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NOI, ,CAROLISTII" — —

Planuri de viitor

nca de mica Tmi amintesc prima mea dragoste, animalele. Ce-i drept, am avut si

parinti permisivi, intrucat de atunci §i pand acum nu am avut niciun an lipsit de

compania unei vietuitoare necuvantatoare. Pana sa incep eu sa am amintiri, ai mei mi-
au povestit cd-mi cumparasera un acvariu cu pesti si cd eram atasatd foarte tare de un
Karas auriu. Primele amintiri apar vag, cu un papagal primit de ziua mea, la care s-au
adaugat, cateva luni mai tarziu, doi iepurasi. Auurmat vreo opt veverite mongoleze si tot
atatia iepuri, inca un papagal, doi hamsteri si un cobai. Dar nu numai atat. Ma laud cu un
arici african pigmeu, pe nume Vladimir, un pestisor betta, doi dihori, Bursucel si Mushi si
un pui de rotweiler, Nero, dragostea mea. Cu asemenea fiinte minunate care ma inconjoara
in fiecare zi, tot ce as putea eu vreodata sa fac pentru a fi demna de iubirea lor este sa le
asigur, lor si altor suflete, o viatd mai buna.

De aceea imi doresc sa urmez Facultatea de MedicinaVeterinara. Chiar acum, cand
scriu, Nero 1si odihneste capul pe piciorul meu, de parca simte ca tocmai am pus pe hartie
un gand bun despre el.

Acesta este visul meu.

Martie Alexandra
Clasa a XI-a A

m avut intotdeauna aceastda pasiune pentru copii, sa fiu alaturi de ei, sa ii

invat, sd le ascult povestile. In timp, mi-am dat seama cd imi place foarte

mult sa le predau celor de varsta mea si sa vad bucuria din ochii lor cand
descopera si inteleg lucruri noi. Mi s-a permis de citeva ori s ma ,,joc” de-a
profesorul la diverse materii. Colegii mei nu m-au luat in serios la inceput, dar apoi au
devenit atenti si interesati. In felul acesta, am descoperit cd limba si literatura romana
este materia mea preferatd si cd drumul pe care trebuie sa merg este o carierd
didactica. Ma simt in largul meu la catedrd, nu am emotii, dimpotriva, mi-as dori ca
ora sa nu se mai termine.

De aceea visez sa urmez Facultatea de Litere, sa citesc, sd descopar universul
inepuizabil al literaturii si sd Impartasesc cunostintele cu viitorii mei elevi. Faptul ca
imi doresc sa devin profesor m-a transformat intr-un om mai serios si mai ambitios.
Abiaacum sunt cu adevarat atent si implicat la ore, fiindca inteleg ca devenirea mea ca
om nu se poate face fara educatie.

Sper sda am parte de o studentie frumoasa si interesanta si, mai tarziu, de elevi
buni, inteligenti si dornici s@ invete — céci e atat de important sé-ti cunosti istoria,
limba si literatura!

Dénila Constantin Bogdan
Clasa a XI-a B
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Scoala ,,de acasa”

Interviu cu Panaghie Dan, realizat de lonel Robert
Clasa a X-aB

Robert: Esti unul dintre colegii nostri noi. Ce ai facut inainte de a ne
cunoaste?

Dan: Am plecat din tara la 3 ani, cu ai mei. De atunci si pana acum un an,
am trait in Paris.

Robert: Multi ar vrea sa fie in locul tau.

Dan: Crezi? E adevarat ca vorbesc foarte bine franceza si am vazut multe
locuri frumoase. Poate ca unii ma invidiaza, dar adevarul este ca, de cand m-
am intors iIn Romania, ma simt mai bine ca oriunde. Ma simt acasa.

Robert: Cum e scoala in Franta? Cum te-ai adaptat? Sunt diferente mari
intre scoala romaneasca si cea de acolo?

Dan: M-am adaptat usor. Scoala in care am invatat avea, ca si aici, cabinete si laboratoare, iar noi ne mutam de
la o sala la alta. La fiecare inceput de an se reorganizau clasele, adica eram repartizati intr-un alt colectiv, cu alti
colegi.

Robert: De ce?

Dan: Nu stiu exact care erau motivele. Probabil ca sa ajungem sa-i cunoastem pe toti elevii scolii, sa invatam sa
socializam si sa ne adaptam unor situatii noi.

Robert: La ce profil te-ar fi interesat sa intri la liceu, daca rdmaneai in Franta?

Dan: In sistemul francez, liceul incepe de la clasa a X-a si dureaza trei ani. in primii doi ani, toata lumea
studiaza aceleasi materii. Abia in ultimul ani isi aleg o specializare si se inscriu la un liceu care are profilul dorit (de
exemplu, limbi straine, info, stiinte sociale sau biologie-chimie).

Exista scoli publice si scoli private. in cele publice inveti gratis, doar ca nu ai acces la anumite materii, cum ar fi
religia, pentru ca Franta este o tara laica. Scolile private sunt foarte scumpe, insd ai posibilitatea de a studia tot
felul de optionale interesante.

Robert: Ce ti-a placut in scoala din Franta si iti lipseste aici?

Dan: Excursiile. Acolo faceam in fiecare an cate doua excursii in strainatate, in famillile unor adolescenti de
varsta noastra. La inceput, corespondam pe internet, apoi ne hotaram sa ne vizitam. Cu vorbitul, era cam dificil
pentru ca nici eu, nici ei nu stiau alta limba decat cea proprie. Asa ca scriam pe telefon si dadeam google translate

Robert: Si profesorii stateau cu voi? Ori vreun parinte?

Dan: Nu! Profesorii ne lasau in familia unde urma sa stam doua sau chiar trei saptamani. Era un fel de test.
Trebuia sa ne descurcam intr-o tara noua, cu oameni pe care abia ii cunosteam. Era bine, totusi. Cu majoritatea
copiilor am ramas prieten si pe urma mi-au intors vizita.

Robert: Te-ai simtit discriminat in Franta?

Dan: In scoala da, tot timpul. Cand aflau ca sunt roman, colegii ma jigneau, ma sicanau. De multe ori intram in
conflicte incercand sa ma apar si eram dat afara o saptamana pentru comportament nepotrivit. Dar aveam si un
coleg englez, care era tratat la fel de urat. Sau, cel putin, asa am perceput eu lucrurile.

Robert: Te-ai intoarce in Franta?

Dan: Niciodata. Aici, in ,Carol”, am simtit pentru prima oara in viata mea ca sunt bine primit, ca fac parte dintr-
un grup. Am colegi minunati, prietenosi, binevoitori si deschisi. M-am adaptat, imi place scoala, mi-am facut
prieteni. Repet, sunt unde trebuie: acasa.
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Proiectul JOBS

Prof. Teodora Buica

PROGRAMUL DE COOPERARE ELVETIANO-ROMAN
SWISS-ROMANIAN COOPERATION PROGRAMME

fn anul scolar 2016-2017, elevii clasei a X-a A sunt implicatiin proiectul JOBS, sub indrumarea domnilor profesori
Buica Teodora, Farcas Radu si Mihailescu Doina, pentru a dezvolta elevilor capacitatea de a-si alege corect un loc de
munca.

Acest proiect vinein sprijinul pregatirii elevilor din Romania, aflati in ultimii ani ai invatamantului
obligatoriu,pentru alegerea viitoarei profesii si este o cooperare intre Universitatea Pedagogica Zurich, Ministerul
Educatiei Nationale si Centrul National pentru Dezvoltarea Invatamantului Profesional si Tehnic din Romania.

Elevii sunt principalii autori ai "succesului” lor.Ei singuri aleg meseria pe care si-o doresc,si prin acest proiect
nvata sa obtina informatii si sa aleaga meseria care i caracterizeaza .

Profesia nu este un lucru simplu, dar aleasa asa cum trebuie, cu siguranta devine bratara de aur.

Obiectivul JOBS (job, orientation for businesses and school) este sa pregateasca elevii din Romania aflati in primii
ani de invatamant tehnic pentru dobandirea unor competente si abilitati utile in viata, obtinerea unei perceptii
realiste privind oportunitatile de pe piata muncii,luarea unei decizii privind educatia viitoare si cariera profesionala.
Aceasta se realizeaza prin introducerea unei noi abordari transcurriculare, prin folosirea unor metode adecvate de
predare -invatare - invatare bazatd pe sarcini. invitarea bazata pe sarcini inseamna ca elevul lucreaza pentru
indeplinirea sarcinii, nu profesorul (profesorul este facilitator siindrumator).

Cu ajutorul unei serii de sapte manuale pentru elevi, acestia parcurg teme precum:

-profesiile practicate

-analiza competentelor, a intereselor si a personalitatii

-piata muncii

-discutarea posibilitatilor, a sanselor siariscurilor.

Elevii vor invata mai multe despre propriile capacitati (abilitati de viatd) si vor intra in contact cu intreprinderi,
companii sau institutii publice care ofera locuri de muncain regiunea lor, vor face cercetari pe tema oportunitatilor de
munca, voranaliza conditiile economice si vor pregati datele colectate pentru prezentari.

ELEVII SUNT FOARTE INCANTATI DE ACEST PROIECT SI FERICITI
CA POT ACUMULA EXPERIENTA IN ALEGEREA UNUI LOC DE MUNCA.
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Misterul ochilor

Georgescu Mariana si Dumitriu lonela
Clasaa X-aB

Stiati ca omul clipeste intr-o zi de 10.000 de ori, ca globul ocular cantareste putin
peste 30 g si are diametrul de 2 cm si ca sunt peste 10.000 de nuante?

Ochii sunt oglinda sufletului. Ochii nostri sunt un mod de exprimare, prin care
spunem lumii daca suntem fericiti sau tristi . Chiar cand zambim, ochii rad exprima
bucurie si li atrag pe cei din jurul nostru! Pot exprima dragoste sau ura (se spune, de
exemplu, ca ,furia fulgerain ochiiei”).

Ochii verzi sunt printre cei mai rari din lume. Doar 2% din totalul populatiei de pe
pamant au ochii de culoare verde. Cu toate acestea, ei sunt majoritari in unele tari
precum Islanda. Prin urmare, este firesc ca oamenii cu ochii verzi sa para speciali,
atragand privirile.

Se crede ca persoanele cu ochii verzi au cateva trasaturi comune, unele pozitive, altele mai putin: lipsa de
sinceritate, pasiune, misticism, gelozie, farmec, creativitate si inteligenta. Sunt cunoscuti ca oameni foarte inteligenti
si cu o mare pofta de viata. Sunt oratori foarte buni. Au capacitatea de a procesa si de a invata mult si rapid. Au o
sensibilitate innascuta si o energie iesita din comun pentru a-si atinge scopurile. Pot evalua foarte bine lucrurile din
viata lor sifsi sustin opiniile cu multa convingere.

Daca succesul este dat de culoarea ochilor, atunci oamenii cu ochii albastri sunt mai predispusi la a realiza mai
multe in viata pentru ca tind sa fie mai studiosi si sd aiba rezultate mai bune la examene - arata un studiu al
cercetatorilor americani. O serie de teste au aratat ca persoanele cu ochii deschisi la culoare sunt mai bunila gandirea
strategica.

Persoanele cu ochi caprui au succes in activitati cum ar fi fotbalul si hocheiul, dar cele cu ochii deschisi la culoare
au reusite Tn activitati care necesita calitati in privinta planificarii si structurarii timpului, cum ar fi golful sau invatatul
pentru examene, au mai spus cercetatorii. in intreaga lume, doar 8% din populatie au ochii albastri (exemplu de
persoane cu ochi albastri care au castigat premiul Nobel pentru fizica si chimie sunt Stephen Hawking si Marie Curie).

Persoanele cu ochii negri au toate componentele globului ocular negre: sclera,irisul si pupila. Se spune ca ochii
negriimpresioneaza sau chiar sperie, dand acea senzatie de ,privire sfredelitoare”.

Culoarea ochilor te avertizeaza asupra bolilor pentru care exista un risc. Astfel, persoanele cu ochii albastri sau
verzi sunt expuse mai devreme decat persoanele cu ochiiinchisi la culoare pericolului de a-si pierde vederea, insa au
o rezistenta mai mare la durere si sunt expuse extrem de putin probabilitatii de a deveni depresive. Oamenii cu ochii
negri sau caprui au tendinta de a suferi de cataracta doar la batranete si sunt foarte sensibili la durere.

Cele mairare culori de ochidin lume:

Culoarea aurie —ochi de culoarea chihlimbarului galbui apar in Brazilia si in anumite regiuni din Europa.

Culoarea violet, faimoasa prin Elizabeth Taylor, apare datorita amestecului de
pigmenti rosii si albastri.

Culoarea neagra este rara (1% din populatie), nefacandu-se diferenta intre
iris si pupila.

Culoare rosie apare la persoanele care sufera de albinism. Irisul lor nu contine
aproape deloc melaning, iar lumina trece prin el si reflecta culoarea rosie a vaselor
desange.
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Curiozitati

Soare Gabriela, clasaa 10 -B ?

Stiati ca ospatul cu gandaci de bucatarie in China, cu larve in Mexic, cu furnici
zaharisite in Columbia, cu plosnite in Noua Guinee constituie un obicei culinar?

fnca din secolul al XVI-lea, serpii si crocodilii erau deshidratati, iar indienii i
consumau pe post de carne uscata pentru iarna. Mexicanii mincau si ei frecvent lacuste
prdjite si pui de crocodil.

Bucataria ,tipica” permite schitarea unei culturi. Astfel, in Thailanda, turistii sunt
primiti cu platouri pline cu mirodenii aldturi de mancaruri traditionale, iar in India sunt
intdmpinati cu platou tandoori (vezi figura alaturata) care contine: ciocanele de pui
gatite in stil tandoori, onionbhaji (un aperitiv din ceapa prdjita cu faina de naut si
condimente indiene), frigarui de branza
dulce cu legume si cartofi prdjiti, sosuri si dressing,
cardamomul, scortisoara, nucsoara si sofranul.

Nevoile energetice ale unei persoane sunt evaluate la
2.400 de calorii pe zi in medie. Acestea variaza considerabil de
la o persoana la alta, in functie de sex si de varsta, de zona
geografica si de nivelul de activitate (de exemplu, un muncitor
solid intr-un climat rece poate arde pana la 6.000 kcal).

Dreptul la resursele alimentare este un drept fundamental
de care sunt private anumite fractiuni din populatia tarilor
bogate, astfel incat curiozitatile gastronomice nu mai depind
decat de situatia financiara a fiecarei comunitati.

...SI ciudatenii gastronomice

Prof. Roxana lonescu

- locuitorii Senegalului consuma o argila verzuie, datorita gustului ei placut;

- amerindienii din California mananca praf de argila rosie amestecat cu faina de ghinda;

- inIslanda sunt apreciate mancarurile pe baza de foca: o delicatesa o constituie inotatoarele
acestor vietuitoare, marinate in lapte, apoi sarate din belsug;

- bautura traditionala a coreenilor este vinul din pui de soareci: nou-nascutii sunt pusi intr-o
sticla cu vin din orez, unde sunt lasati sa fermenteze;

- ,Canard a Rouennaise” este un preparat care presupune strivirea ratei sacrificate cu ajutorul
unei prese, pana cand maruntaiele acesteia se revarsa intr-un recipient (la marile restaurante, din
argint). Sosul rezultat este servit apoi ca garniturd. Procesul se petrece, obligatoriu, in fata clientilor;

- tarantulele (paianjeni negri si parosi) prajite in ulei si condimentate cu piper si usturoi erau
consumate, din cauza foametei, in timpul genocidului din Cambodgia, cand majoritatea populatiei
se refugiase in jungla. Astazi, acest preparat este foarte apreciat de catre specialistii in gastronomie,
care il considera ca fiind una dintre cele mai gustoase mancaruri din lume;

- in China este apreciat un preparat bazat pe pdianjenul-tigru care, cand este fiert, devine o
gogoasa mole, iar cand este prdjit, crocant;

- din Vietnam s-a raspandit in toata Asia de Est vinul de sarpe, care se obtine prin punerea unui
sarpe veninos in sticla cu alcool. in aceastd zona a Globului exista si varianta vin de sarpe si scorpion.
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De unde provin
denumirile continentelor?

Cotoc Yanik-Andrei, Clasa a X-a B
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ASIA
Are numele derivat din asirianul ,asu”, care inseamna ,rasarit”.
AUSTRALIA
Denumirea provine de la cuvantul latin "australis”, care inseamna "sudic”.
EUROPA
Provine din cuvintele feniciene ,eurus” si ,ops”, care inseamna ,suprafata mare de uscat”.
AFRICA

Poate proveni de la cuvantul grecesc”aphrike”, care inseamna ,fara frig” sau din cuvantul latin
.aprica”, ce inseamna ,insorit".

ANTARCTICA

Provine de la cuvantul grecesc ,antarktikos”, care inseamna ,opus lui Arktikos"((numele

constelatiei nordice Ursa Mare), ,anti” insemnand ,opus”, iar ,arktos”, ,urs".

Provine de la numele navigatorului italian Amerigo Vespucci (1451-1512) care a ajuns la concluzia
ca noile teritorii descoperite de Cristofor Columb nu apartin Asiei, ci unei noi lumi; multa vreme,
America a fost numita ,Indiile de Vest”, deoarece exploratorii credeau ca au ajuns in India.

"A
|
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CU CE NE AJUTA CITITUL iN VIATA DE ZI CU ZI ? ”“ [! CE

Am ales sa va scriu despre acest subiect deoarece vreau sa va demonstrez ca cititul
ne ajutd in multe privinte si nici nu va dati seama cd va este de folos foarte mult in viata g Ay Rt
de zi cu zi. Din pacate, putini adolescenti mai citesc in ziua de azi. Copiii stau mai mult Mo -
timp pe telefon, calculator sau se uita la diverse programe de televizor. in primul rand
este clar vina parintilor — copiii trebuie invatati de mici sa citeasca carti, uneori chiar
obligati, deoarece incet, incet se vor obisnui cu frumusetea lecturii si vor vrea ei singuri sa : ]
descopere magia lecturii.

Multi dintre noi nu mai realizeaza care este importanta cititului, acesta fiind asimilat cu o activitate
neimportanta si plictisitoare. Este pacat ca acest lucru inseamna diminuarea imaginatiei, cea care ne-a condus, de
exemplu, de la telefonul fix la telefonul mobil si care in viitor poate ajunge la holograme ca mijloc de comunicare.

intrebari de genul: ,Cum au inceput oamenii s& faca descoperiri?”, ,De ce credeti c3 am evoluat atat de
repede?” sunt necesare ca suport motivational al nevoii de lectura. Logica firii spune ca nimeni nu s-a nascut invatat
si cititul, acumularea de informatii ajuta la dezvoltarea vocabularului, la scrierea corecta a limbii romane, la
"popularea” mintii cu lucruri utile in dezvoltarea noastra ca oameni. Manierele se imbunatatesc, modul de a ne
purta in societate se schimba in bine si chiar comunicarea cu alte persoane este mai usoard, conversatiile cu alte
persoane se poarta la un alt nivel, superior.

Pe mine cititul ma ajuta sa uit de probleme, ma elibereaza de viata reala. Lecturile mele imi aduc si rezolvarea la
problemele zilnice. imi face placere sa ma regasesc in personajele din carti si chiar gasesc asemanari uneori. Astfel,
pentru mine, cartile nu sunt doar foi intre doua coperti ci servesc unui scop mai bun decat acela de simpla lectura

obligatorie — servesc formarii noastre ca oameni.
Ierusalim Ana-Maria, clasa a X-a A

PIRAMIDA ROSIE - CRONICA FAMILIEI KANE

RICK RIORDAN
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EDITURA ARTHUR (2014)
Recenzie realizata de Serban Lidia, clasa a IX-a B
Va place aventura? Va tin in suspans cértile despre ca zeul Set nu este singura lor
mistere si pline de actiune? ,Piramida rosie” este un astfel problema, ci si magicienii
de roman. Surprinzator, tensionat, captivant, iar mitologia razvratiti din casa intdi a vietii,
egipteana este la ea acasa! magicieni care incearca sa-i
Este vorba despre doi copii: Carter Kane, un distruga pe zei.
adolescent de paisprezece ani, care locuieste in Anglia Dupa o serie de aventuri
impreund cu tatal sau, Julius Kane, de profesie arheolog si care te tin cu sufletul la gura,
cu sora lui, Sadie. Sadie duce o viata normala si oarecum Carter si Sadie il trimit pe Set in C
monotond, caci petrece majoritatea timpului in casa abis, dar nu mai reusesc sa-si salveze tatal. Calatoria lor,
bunicilor ei din Lodra, pe cand Carter caldtoreste alatu insa, nu se sfarseste aici. s
Intr-o seara, cand Julius si Carter se intorc in Londra Cei doi afla ca unul dintre demonii servitori ai lui Shet m
pentru o scurta vizita la Sadie si la bunicii ei, adolescentul este insusi Apophis, zeul suprem al Intunericului, care
observa ca tatal sdu este nelinistit, dar trece cu vederea anunta o apocalipsa apropiata. El incepe sa distruga case
straniul lui comportament. Cei trei pleaca in urma unui ale vietii, astfel incat Carter si Sadie se vad nevoiti sa-I
conflict cu un strdin, ajung intr-unul dintre muzeele cheme in ajutor pe Ro, zeul soarelui si stapanul astrelor. Ro
orasului si lucrurile scapa total de sub control. Julius este este insd o dezamdgire pentru ca isi pierde memoria si nu
capturat de zeul Shet, divinitatea haosului, iar copiii sunt mai dispune de nici o putere. Fratii sunt din nou in pericol,
obligati sa fuga ca sa scape cu viata. amenintati de magicienii rebeli.
Cand Sadie si Carter il reintalnesc pe strainul din casa Inteligenti si inventivi, cei doi ndscocesc un plan
bunicilor, afla ca era de fapt unchiul lor, Amos. Acesta i pentru a distruge umbra lui Apophis. Planul merge de
conduce n Casa Vietii (de fapt, o casa a magicienilor si a minune, iar Carter si Sadie reusesc sa salveze lumea celor
magiei). Este momentul in care cei doi afla cu surprindere vii si celor morti si fi aduc la viatd pe mama si pe tatal lor.
maxima ca descind dintr-un intreg neam de magicieni si Maat-ul, forta universului, este salvata si restabilita.
faraoni egipteni si ca sunt... semizei cu puteri incredibile. Rick Riordan, autorul cartii, declard ca povestea nu se
Carter afla c& este insusi Hesus, zeul Protectiei. I se spune termina aici si ca seria ,Piramida rosie” va continua...
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ULTIMUL MOHICAN

JAMES FENIMORE COOPER
EDITURA GRAMAR BUCURESTI (2010)

James Fenimore Cooper a trait intr-un mediu ciudat, amestec de
bunastare britanica si primitivitate, la marginea padurilor de pe tarmul
lacului Otsego, in centrul statului New York, printre colonisti si “piei-rosii”,
ascultand inca din tinerete, povestile vechi americane despre civilizatia si
razboaiele stravechiului si maretului popor indian subjgat, dar fiind si
martor indignat al salbaticiei cuceritorilor. La 16 ani, viitorul scriitor a
parasit scoala si casa si s-a angajat in marina comerciald, apoi in marina de
razboi, calatorind vreme de cinci ani pe toate marile. Dupa moartea tatalui

sau (Impuscat la o intrunire publica) s-a casatorit si a devenit scriitor printr-
o Intdmplare amuzanta. Intr-o seara de iarng, citea sotiei sale un roman
englezesc cu tema din "Viata sferelor inalte” care incanta marea burghezie americana. Plictisit la culme de

cuvintele frumoase, dar fara sens ale lecturii, si-a
intrerupt furios cititul, promitand sa scrie chiar el
cevamai bun.

fin anul 1821 apare primul sdu roman care fi
aduce fulgerator gloria in cele doua continente,
"Spionul”. In anul 1823 incepe ciclul publicrii celor
5 carti, renumite mai tarziu, sub titlul “Aventura lui
Ochi-de-Soim”.

Lucrarea sa de referinta ramane "Ultimul
mohican” care a fost publicata pentru prima oara in
anul 1826 si primita favorabil de criticii literari ai
vremii si, mai ales, de marele public.

Cartea descrie, cu multa pasiune si cu acuratete,
actiunea de dupa razboiul de sapte ani, cand
suprematia pentru teritoriile Americii de Nord era
disputata de marile puteri: Franta si Anglia (numita
Regatul Unit). Actiunea are loc in anul 1757 si
urmareste destinele a zece oameni apartinand unor
natiuni diferite, cu obiceiuri si educatie diferite. Cele
33 de capitole ale cartii prezinta simultan viata

indienilor delawarezi: Chingachgook (Marele
Sarpe) si Uncas (numit de indienii huroni “Cerbul cel
Sprinten”), ultimii mohicani ai neamului lenape
(avand o testoasa de culoare albastru deschis,
tatuata pe piept ca semn distinctiv) si a pritenului
lor european, vanatorul “Ochi de Soim” (poreclit de
dusmanii sai, "Carabina Lunga“, datorita iscusintei
sale de tintas la mare distanta) si lupta dintre
francezii condusi de marchizul Montcalm si englezii
din fortul "William Henry” condusi de colonelul
Munro. Acesta din urma, avea doua fete, din doua
casatorii, Cora si Alice care, in mijlocul pericolelor,
calatoreau sub protectia maiorului Heyward
Duncan spre fortul tatalui lor. Micul grup era
condus de Magua (Vulpea Sireata) indian huron
animat de dorinta de razbunare pe colonelul
Munro, care se facea vinovat, in credinta indianului,
de decaderea lui si distrugerea familiei sale. De
aceea, in loc sa duca fetele colonelului la fort, asa
cum a promis, el le conducea spre moarte pe
teritoriul huron. In acest moment al actiunii apar cei
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trei prieteni, Uncas, Chingachgook si Ochi de Soim care
dejoaca planurile lui Magua, Tncercand sa salveze
domnisoarele sisale duca la tatal lor.

Autorul descrie, cu figuri de stil adecvate, istetimea si
curajul indienilor si a fetelor lui Munro atunci cand, ajunsi la
cascada Glen, de pe raul Hudson, infrunta furia lui Magua si a
salbaticilor insotitori ai acestuia. Obiceiurile de lupta si
mentalitatea indienilor sunt descrise in cuvinte putine dar cu
tonuri grave, facand lectura lor tulburatoare si atractiva.
Cititorul este apoi purtat prin tinuturi salbatice unde
experienta si curajul sunt atuurile principale pentru
supravietuire.

Cora si Alice, devenite prizonierele lui Magua, au fost
salvate gratie eforturilor celor doi mohicani si a vanatorului
care, abandonand lupta inegala de la cascada Glen, s-au retras
casarevinain fortain padurile muntilor ce marcau frontiera cu
Canadasisa le elibereze.

Bucuria revederii cu tatal lor a fost umbrita, atat pentru
Cora cat si pentru Alice, de grabnica capitulare a fortului
William Henry, sub presiunea asediului marchizului de
Montcalm si capturarii lor de catre Magua, razboinicul huron
insetat de razbunare. Acolo, langa fortul William Henry,
sursele istorice povestesc despre macelarirea a 500-1500 de
englezi, femei si copii de catre indienii huroni, sub privirile
neutre ale francezilor. Acest macel a aruncat o pata de rusine
asupra credibilitatii si fair-play-ului francez care a dainuit si
panain ziua de azi.

Maiorul Duncan Heyward si colonelul Munro sprijiniti de
neobositii lor prieteni, Uncas Chingachgook si Ochi de Soim
au pornit in cautarea fetelor iar pericolele prin care au trecut
au fost multe si daca nu ar fi existat legatura de amicitiedintre
eisi credintalorin bine, nu ar fi reusit sa le depaseasca.

In capitolele 20-25 sunt descrise viata si obiceiurile
indienilor huroni si modul lor salbatic de a-si trata prizonierii si
dusmanii. James Fenimore Cooper realizeaza in aceste pagini
o fresca impresionanta a vietii si agoniei poporului indian,
macinat de sangeroase rivalitati intre triburi iar traducerea
cuvintelor cantecului de lupta a lui Uncas, din capitolul 31, lasa
sa se vada credinta pura si naivitatea cuceritoare a spiritului
indian: "Manitou! Tu esti mare, tu esti bun, tu esti intelept,/

Aceste intamplari au un sfarsit tragic deoarece Cora si
Uncas mor devenind, multi ani de atunci inainte, legenda
fecioarei albe si a tanarului luptator mohican, iar Heyward
impreuna cu Alice au ramas singurii martori care au dus in
Europa povestea trista dar si teribila a vremurilor tulburi ale
Americii de atunci.

Recenzie realizata de elevul Petru Cristian Turcas
ClasaaIX-aB

Desene realizate de Lidia Serban
ClasaalX-aB 15
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Catia Maxim despre
literatura, istorie si patriotism

Interviu realizat de: Vaduva Elena (eleva clasa a IX-a A) si prof. Motroc George

- Doamna scriitoare Catia Maxim,
va rugam sa fiti de acord sa
incepem acest interviu cu un scurt
autoportret al dvs.!

CATIA MAXIM: De noud ani, scriu
in fiecare zi cate doud pagini de
roman - de doudzeci de ani,
frecventez de doud ori pe saptamand
sala de aerobic, citesc, ascult muzica
si am grijd sd intru din cand in cand
intr-o bisericd pustie...

- Aveti si un blog... Este acesta o
modalitate de a pastra un contact
direct cu cititorii?

CATIA MAXIM: Blogul personal Pe
canapeaua Catiei imi oferd prilejul
sa-mi astern gandurile altfel decat in
romane si, in egald mdsurd, sd le amintesc cititorilor care au auzit de mine cd incd exist intr-o
lume literard nu foarte prietenoasd si cam indepartatd de o normalitate unanim acceptatd.

- Care a fost principala sursi de inspiratie pentru ,,Ingerii din Moscopole”?

CATIA MAXIM: Asa cum spuneam in paginile ce preced volumul intdi al trilogiei, principala
sursd de inspiratie a fost povestea reald a unei familii de armani, originari din Moscopole (azi, un
sat din Albania) care, la sfarsit de secol XVII, si-au pardsit casele si gospodariile, alungati de
Jjafuri si crime comise de ieniceri ai unui ImperiufOtoman] pe cale de disparitie, dar si de
interesele geo-politice ale vremii. Povestea mi-a fost ddruitd de o mai veche cititoare, eu insd i-am
pus carnitd si am intreprins o documentare sustinutd legatd de istoria armanilor, plus o caldtorie
(2010) la Moscopole. Daca nu as fi vazut cu ochii mei acele meleaguri ce au constituit leaganul
unui oras mai frumos, mai stralucit si mai dezvoltat decat orasul Constantinopol, descrierile mele
nu ar mai fi fost autentice.

- Cum scrieti? Aveti un loc preferat, un anumit moment al zilei sau totul depinde de
inspiratie?

CATIA MAXIM: Pdnd nu demult, orele diminetii erau cele mai incdrcate de roade. De la un timp,
din cauza vietii agitate si pline de neprevdzut, scriu mai degrabd pe apucate, prin urmare la orice
ord, cand am liniste si vieme. Cu toate astea, pofta si inspiratia raman doud constante ale
scrisului de cursa lungd. Sper!

- Care dintre volume s-a scris cel mai greu?
CATIA MAXIM: Cred cd cel la care incd lucrez. Acum 1i caut titlul si am emotii majore de cum
va fi receptat, mai ales cd prezintd povestea adevaratd(din nou!!) a unui condamnat la ani grei de
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inchisoare de regimul bolsevic. Teroarea din temnitele comuniste si ce a urmat dupa eliberarea
celui care reprezintd personajul principal al romanului meu, atmosfera sumbra si cenusie a
instalarii §i guvernadrii, vreme de cincizeci de ani, a unui regim de dictaturd comunistd la noi nu a
fost un exercitiu epic comod si, cu atdat mai putin, simplu de abordat. Nu dezvolt pe marginea
romanului in curs de aparitie( sper sd si gasesc editura interesatd de subiect, abordare si calitatea
literara). Adaug numai cd si aceastd poveste mi-a fost ddruitd tot de o cititoare, psiholog de
profesie, care mi-a pus la dispozitie dosarul tatdlui ei, condamnat de bolsevici. Un dosar intocmit
de securitatea comunistd, pe care cititoarea mea I-a obtinut de la CNSAS.

-in legatura cu titlul cartii, va rugim sa ne destiinuiti cine sunt ,,ingerii din Moscopole”?
CATIA MAXIM: Ingerii din Moscopole sunt intr-o primd fazd (volumul intdi), doi tineri
indrdgostiti, Domnica si Alecu, care se jertfesc in toiul unei lupte decisive pentru apdrarea
tinutului Moscopole, apoi cercul se largeste si, in volumele doi i trei, sunt armanii de pretutindeni
care se strdduiesc sd-si pdstreze limba si traditia specifica neamului. Moscopole reprezintd un
reper actual, locul de unde au rdsdrit, ca niste sori, personalitdti marcante ale armanamei (lumea
armanilor), strdluciti oameni de afaceri care au inflorit locurile pe unde au calcat. Altfel spus,
Ingerii din Moscopole sunt tofi acei armani cu spirit generos de everghet.

- ,,Ingerii din Moscopole” inseamna si o pagina de istorie... Ce au de invitat despre istorie si
patriotism adolescentii de azi?

CATIA MAXIM: Istoria nu inseamnd insiruirea rece §i seacd de date cronologice, ci presupune o
implicare profundd si addnca, o privire onesta si echidistantd asupra trecutului. Nu sunt istoric,
insa simt, chiar daca mai putin stiintific, cd oricdt de dezanvatajoase ar fi pentru unii si altii
anumite adevaruri istorice, meseriasul(istoricul) are datoria sa le rosteasca in scris sau prin viu
grai. De aceea, trecutul nu trebuie ignorat, pentru cd necunoscandu-I niciun viitor nu poate fi
cladit. Limba maternd, locul unde ne nastem, traditia poporului din care facem parte, felul in care
ne raportam la ele, fard complexe si frustrari induse sau transmise prin intermediul familiei,
scolii, mediului in care trdim, nu sunt notiuni de negociat cu nimeni. Adolescentii au sansa cd, la
varsta cea mai potrivitd pentru cautdri, introspectii §i cercetdri, pot zabovi asupra acestor notiuni
si apoi sd decida daca patriotismul mai inseamnd sau nu ceva. Numai cd pentru a sti la ce izvoare
sd apeleze, ei au nevoie de modele de pdrinti, profesori, prieteni, de tot ce reprezintd stabilitatea
intr-o lume atdt de ametitd si suprapopulata de falsele valori.

- Publicarea acestei trilogii a insemnat si primirea in Uniunea Scriitorilor din Romaénia...
Este acesta un semn ca toate cartile dvs. sunt apreciate?

CATIA MAXIM: Mi-am dorit sa intru in USR si am avut ceva de asteptat, pand s-au strans mai
multe romane, mai multe cronici etc. Acum, cred insa cd cel mai evident semn de apreciere vine
din partea cititorului necontextual, al celui care- indiferent de varsta- are pasiunea lecturii de
carte in hdrtie si copertd. Restul, orgolii ce nu au nimic comun cu harul §i bucuria scrisului.

- Ati incheiat aceasta trilogie? Ea va continua sau deja scrieti altceva?

CATIA MAXIM: Trilogia armdnilor din Moscopole s-a incheiat. Urmeaza insd un roman- jurnal
al celui care a reprezentat scanteia trilogiei : Dan Telemac, bunicul cititoarei care mi-a ddruit
povestea stramosilor ei, originari din Moscopole.

- In final, vii rugim si oferiti o scurti invitatie la lecturi elevilor, printr-un citat din ultima
parte a trilogiei dvs.!
CATIA MAXIM: Cu mare drag ! Despre un alt fel de...patriotism.
“ Cum se lumineaza, caut un tamaduitor, ceva.../ Mitrule,asculta-ma: nu mai am nevoie.
Mi-e bine! Deschide urechile si sufletul si indeplineste ce-ti spun: ma asezi langd Domnica si
Alecu si pleci cdt mai repede. Nu te intorci pe unde-am venit, gdsesti un om de incredere, or mai fi
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rdmas cdtiva moscopoleni pe aici sd te insoteascd pand la Salonic. Acolo, il cauti pe valiu
si-i spui la cine a ajuns bijuteria pentru fiica lui. Tot pe valiu il rogi sd-ti gdseascd o corabie
sigurd, cu care te intorci la Venetia. Nu incape discutie, te duci, urgent, in sestiere Dorsoduro, ai
grijd de copile si o slujesti pe Lucia. Intr-un sertar al biroului, gdsesti ce-am ldsat. Un testament
pentru cei dragi, inclusiv pentru tine. Si o hdrtie semnatd la notar, prin care te numesc
administrator al unei sume de bani pentru cdteva zeci de familii localnice si de farseroti nou-veniti
la Moscopole. Pentru biserica si pentru scoald.

Mitru incearcd sa-1 opreascd. Nu poate sd-I asculte. Durerea il arcuieste pe uriasul cu
privirea albastra. Cosma ii face semn sd-I culce pe spate.

Soapte si adieri. Frunze tresar sau suspind peste doi ingeri imbrdtisati linga tulpina
unui nuc din fosta gradind a unui mester bijutier.”
( “Ingerii din Moscopole. Istorii ingemdnate”, editura Tracus Arte, Buc, 2015, pag.191-192)

Catia Maxim
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Desene cu har

-
»

Serban Lidia, clasa a IX-a B
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Emotil

Nica Raluca, cla,lsa alX-aB

Frunzele copacilor isi arunca soarta in mainile vantului, lasandu-se |
purtate peste mari si zari si timpul parca se opreste sa se odihneasca, iar viata
mea se transform parca intr-o fictiune.

Ma intreb...oare de ce timpul nu s-a oprit cand eram copil? Sa ma lase sa
ma mai joc putin, sa ascult glasul mamei, sa-mi privesc tatal inainte de a-I
pierde pentru totdeauna. S-a grabit sa treaca si a luat cu el, poate din
greseala, poate pentru a ma pedepsi, toate sperantele. Toata copilaria.

Ratacesc intr-un univers al tacerii, bajbaind prin literatura prafuita a
gandurilor mele, citind mereu aceleasi povesti banale ale vietii de zi cu zi. Am dat vina pet imp
ca nu m-a asteptat, pe anii ce-au trecut ca au sters vraja, am dat vina pe adolescenta ca nu m-
aintrebat daca vreau sa mai dansez desculta in ploaie sau sa mai gust din gemul bunicii.

... Prinsa intr-o furtuna de sentimente, m-am intrebat: cine ma opreste sa dansez cu timpul
printre fulgere si ploi? Cine ma opreste sa visez? Cine mi-a furat copilaria? Nimeni.

Copilaria aramas, e adevarat, doar o amintire. O comoara pe care o voi purta in inima pana
la sfarsitul vietii si o voi pretui din ce Tn ce mai mult cu fiecare toamna ce trece si cu fiecare
frunza ce se asterne pe pamant.

CARPE DIEM

Odata trecuti de primul capitol al vietii noastre, copilaria, timpul
ne grabeste pasii spre o noua etapa. Avem mai multe
responsabilitati, noul univers in care pasim ne ofera la tot pasul
probe, iar liceul este una dintre ele. Drumul pe care il urmam este
anevoios, dar ne formeaza, ne educa, ne transforma in
oameni.Tineretea este varsta la care visam cel mai mult.Noi,
tinerii de astazi, suntem viitorul acestei natii. Trebuie sa fim
altruisti, sa fim responsabili, sa facem posibila devenirea
noastra de mai tarziu.

Sufletele noastre sunt cuprinse acum de diverse trairi. lubim
viata si pe cei din jurul nostru. Facem parte dintre oamenii care
cred ca dragostea, credinta in Dumnezeu si speranta ne vor
face sa razbim, sa fim puternici si sa infruntam orice obstacol al
vietii.

Poate cuvintele mele nu exprima in totalitate optimismul pe
care un tanar de numai 17 ani ar trebui sa-| arate, insa un lucru
stiu cu siguranta: bucuria si puritatea inimilor noastre nu vor
disparea niciodata. Ne bucuram de fiecare clipa a existentei
noastre, traim in bunatate si armonie, avem in parintii nostri cele
mai bune exemple de realizare, de iubire oferita neconditionat.

Adascalu Andrei
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Ganduri de iarna

Ungureanu Bianca, clasa a X-a B

Era o zi de Decembrie. Tu erai cu ea in masina, eu stateam acasa. Atunci ne-am
cunoscut. Erai nervos...te certai cu ea ..eu radeam. A fost, cred, cea mai tare faza atunci
cand airealiziat ca eram la telefon...Nici nu mi-ai dat atentie.

Imi amintesc ca singurele cuvinte pe care ti le-am spus au fost " Mda, nu ma
intereseaza.

Daca cinevaimispunea ca o sa ajung sa te iubesc cu disperare, probabil ca il ucideam.

- Deci, cezici,edragut?

- Nahh, numa pasioneaza...e luat!

Darin adancul gandurilor mele stiam ca deja ma pregateam sa intru in sevraj ....si toate
asteaintr-ozideiarna, in decembrie.

Elvine. Pleaca. Se intoarce ...cam asta face mereu. De fiecare data il primesc inapoi, ca si
cand nimic nu s-aintamplat.

Ochii.. buzele...zambetul ....rasul...parfumul .... privirea aia ...sper intr-o zi sa ne revedem
...sa ne uitam unul in ochii celuilalt.

Sa ne pierdemunul in privirea altuia. Sa ne vedem trecutul in ochi, amintirile sa reving,
sa zambim si dupa aceea sa plangem ...iar sa ne strangem iar in brate, sa iti simt bataia
inimii, respiratia ...si dupa sa ne intorcem spatele , dar sa imi prind bratara de tricoul tau
...sa intorc capul si sa ma pierd in ochii tai .....sa incerc sa fug, iar tu sa ma prinzi de mana si
sa ma cuprinzi. Euam sa plang...iar tu sa imi zambesti. O sa-mi dau seamain cele dinurma
de greseala cumplita pe care am facut-o ...si 0 sa fug fara sa ma uit in spate. Asa o sa ne
luam ramas bun.

Asta imi doresc. Asta visez. Tu nu o sa intelegi niciodata de ce vreau asta. O sa vad ca
inca ma iubesti siasta o sa mafaca fericita...o saimidea putere sa fac ce mi-am propus....

Si cuasta, STRAINE, iti spun rdmas bun !!
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Prof. ing. Radu Farcas

Anagrama esta acea problema de enigmistica in care, prin amestecarea tuturor literelor
unui cuvant, se obtine un cuvant nou.

Amestecarea literelor trebuie facuta in asa fel incat sa nu ramana niciun grup de trei
litere neanagramat.

Nu se adauga si nu se scoate nicio litera.
Titlul anagramei reprezinta sfera din care face parte cuvantul cautat (solutia).

Cheia de rezolvare este data sub forma unei cifre care indica numarul de litere al
cuvantului-solutie.

Valoarea unei anagrame creste cu cat cuvantul anagramat are mai multe litere sau daca,
din acelasi cuvant de baza, prin anagramare se obtin mai multe solutii (anagrama multipla).

Anagramele pot fi de mai multe feluri:

I. ANGRAMA SIMPLA:

-se amesteca literele cuvantului ales si se obtine un altul, cu totul diferit ca inteles (nu se
admit familii de cuvinte).

Exemplu: LA TARA tema
(Anagrama:6 litere)  cheie
MACESI-CISMEA
Anagramele simple pot fi prezentate si in versuri.
II. ANAGRAMA MULTIPLA:

- de la cuvantul de baza, prin anagramari multiple se obtin mai multe cuvinte.
Exemplu: SCARA-CARAS-ARCAS-CRASA
Va propun spre rezolvare urmatoarele anagrame:

FIINTA IUBITA
(Anagrama:6 litere)
TRIODA

CEI CE EGALIZEAZA
(Anagrama:10 litere)
VIOLENTARI

Anagrama

ANAGRAMA MULTIPLA
(5 litere)
CAPRA.
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Din enigmele Orientului Antic

Pe urmele vechilor sanctuare

Prof. Rodica Dumitrescu

Explorarea Orientului arhaic a descoperit civilizatii si culturi
interesante, noi domenii ale spiritului, dand posibilitatea de
cunoastere a culturilor unor tari diferite, dar si a unei mai bune
autocunoasteri prin comparatie.

Evantaiul multicolor al lumii antice este stralucit completat de
civilizatia egipteana.

Domnia lui Hatshepsut a fost caracterizata prin prosperitate si
pace. Ca fiica a faraonului Thutmos I, a jucat un rol important in stat,
cativa ani multumindu-se cu functia de regent, preluand apoi titlul de
faraon, chiar daca era femeie (un asemenea lucru nu se mai
intamplase in istoria Egiptului Antic). incepand din acel moment, a
fost mereu reprezentatd in vesminte barbatesti, cu barba falsa a
faraonilor egipteni. Comportamentul sau oficial a fost intru totul ca al
unui barbat.

fn timpul domniei sale nu au fost razboaie importante, in schimb
s-au facut tentative de anvergura spre a deschide drumuri catre
pietele africane (de exemplu, spre regatul din Punt). Navele incarcate
in Egipt cu arme si bijuterii se intorceau cu fildes, abanos, plante si
animale.  Templul din Dejeser — Dejeseru (Sfantul sfintilor) a fost
construit din vointa lui Hatshepsut in spatele unui promontoriu din
zona numita Deir-el-Bahri (“Manastirea din Nord”, din cauza
prezentei unei manastiri copte). Monumentul, realizat sub atenta
supraveghere a lui Senenmut (supraintendentul de incredere al
faraonului) este alcatuit dintr-o serie de capele si camere votive
dispuse pe trei nivele. Intre diferitele planuri, legate intre ele cu mari
rampe de acces, au fost construite porticuri cu decoratiuni bogate.
Edificiul a devenit obiectiv turistic privilegiat.

Drumul care duce in Valea Regilor (unde se afld mormintele
faraonilor) la templul lui Hatshepsut se numeste drumul Agatei
Christie, in cinstea scriitoarei care I-a descris in cartea sa Death Comes
as the End (A fost odata).

Tuthmos III, coregent impreuna cu Hatshepsut, a trait mai bine
de doudzeci de aniin umbra. Dupa ce a devenit suveran al Egiptului s-
a preocupat de regatul sau si de extinderea granitelor inspre Asia. in
aceasta perioadd i-a staruit in memorie amintirea lui Hatshepsut.
Ajunsese sa-i stapaneasca gandurile din ce in ce mai puternic. Sfatuit
poate de unii membri ai castei sacerdotale, a pornit o campanie de
distrugere (din fericire doar
partial) a reprezentarilor (statui
si basoreliefuri) legate de
faraonul-femeie. O grava
ofensd dacad ne amintim ca
pentru vechii egipteni aceste
reprezentdari erau sacre.

Avand fnaintasi atat de
gloriosi, cum fusesera Tutmes
si Tutmes al IlI-lea, Amenhotep
(Amenophis, in greacd) al IV-
lea ar fi ramas un rege obscur
din dinastia a XVIII - a a
Egiptului, in perioada Regatului
Nou. Mai ales ca, in vremurile
domnieisale (1361—13401.Hr.),
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Egiptul pierduse o parte din imensul teritoriu supus de Tutmes al III-
lea. Dar Amenhotep al IV-lea a scapat de uitare pentru ca el a fost
faraonul eretic si pentru ca erezia sa a beneficiat de propaganda abila
a unei superbe femei, Nefertiti, sotia sa. intalnirea Nefertitei, in
traducere “Frumoasa a venit”, cu artistul de geniu Tutmos ne-a oferit
sansa de-a o cunoaste, prin opera acestuia — un bust de calcar alb,
pictat. Portrete ale Nefertitei sunt mult mai numeroase. Chiar Tutmos
a sculptat mai multe busturi ale reginei. Din cele 16 000 de fragmente
ale templului lui Amenhotep al IV-lea descoperite, 564 pastreaza
reprezentari ale chipului reginei, in timp ce ale faraonului se afla pe
numai 320. Nefertiti, printesa de origine mitanniana, I-a incurajat si
inspirat pe Amenhotep sa lichideze tutela clerului theban, slujitor al
zeului Amon-Ra. Scuturarea acestei tutele fusese incercata fara curaj
insa de tatal faraonului, Amenhotep al Ill-lea, care a dezvoltat si o
noua capitala in Tell-el Amarna de astazi, la 360 de km de Theba lui
Amon Ra. Tot in vremea lui Amenhotep dezvoltarea artistica a atins
apogeul prin realizarea templului de la Tell-el Amarna unde
impresioneaza Colosii lui Memnon, sculpturi uriase ce-l infatiseaza pe
Amenhotep si prin constructia noului templu al lui Amon din Luxor.

O enigma nerezolvata din istoria Egiptului o reprezinta figura
faraonului adolescent Tutankhamon. A devenit faraon in copildrie
cam pe la 9 ani, cand Egiptul era sfasiat de conflicte interne de natura
religioasa. Faraonul Amenhotep (redenumit Akhenaton),
predecesorul sdu, abolise numeroasele divinitati egiptene pentru a le
substitui cultului lui Aton. Functionarii si sacerdotii care au guvernatin
primii ani in locul noului suveran Tutankhamon (prea tanar pentru a
conduce de unul singur) s-au straduit inainte de toate sa restabileasca
vechile traditii. Chiar si numele Tutankhamon, initial Tutakhaton, a
fost modificat pentru a da un semn clar al intoarcerii la origini.
Domnia regelui-copil a fost prea scurta pentru realizari de anvergura
cum ar fi razboaiele de cucerire sau constructia de edificii publice
importante. Au fost avansate numeroase ipoteze legate de disparitia
prematurd a lui Tutankhamon. Rdmane inca nerezolvata problema
dacd a fost vorba de un accident la vanatoare, un asasinat intr-o
conjuratie de palat, o maladie infectioasa sau un defect
congenital.Principalele surse istorice folosite in studierea istoriei
vechi egiptene sunt marturiile arheologice: tabla de la Saqqgarah,
papirusul regal de la muzeul din Torino (acesta din urma fiind cel mai
valoros: 300 de faraoni, cu anii de domnie, chiar si lunile si zilele
marilorintamplari).
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Scurt istoric al radioactivitatii

Prof. Crina Valentina Turcas

Descoperirea radioactivitatii a dus la obtinerea unor
beneficii semnificative pentru dezvoltarea social-economica a
oricarei tari, in primul rand productia de energie, aplicatii in
medicina, biologie, agricultura, industrie etc., dar a dat nastere
ingrijorarii mondiale asupra consecintelor ingrozitoare ale
utilizarii militare - bombardamentele din 1945 de la Hiroshima si
Nagasaki si ale accidentelor survenite in functionarea centralelor
nucleare sau din utilizarea energiei nucleare in alte domenii.

Impresionant (devastator) pentru Europa si automat si
pentru Romania a fost accidentul de la Cernobal singurul de
nivel sapte pe scara internationala a evenimentelor nucleare.
Acest accident a fost cataclismic — dar mai putin cunoscut este
faptul ca acesta este cel mai mare provocat de om din toate
timpurile. Explozia de la reactorul numarul patru a creat un nor
radioactiv care a fost detectat peste tot in Europa ajungand si in
Irlanda, sub forma de ploaie radioactiva. Ultimul reactor al
centralei de la Cernobal a fost inchis abia in anul 2000. Peste
800.000 de oameni au fost expusi la niveluri enorme de radiatii si
25.000 au murit si peste 70.000 au ramas invalizi. Peste 200 de
tone de material radioactiv se afla in interiorul reactorului.
Ucraina, Belarus si Rusia platesc si astazi recompensa unui numar
de 7 milioane de persoane afectate de dezastrul de atunci.
Ramasitele reactorului in urma dezastrului din 1986 vor ramane
radioactive aproximativ 1000 de ani. Abia peste 20000 de ani pe
acel pamant vor putea locui in siguranta oamenii. Radiatiile au
fost atat de puternice incat ochii pompierului Vladimir Pravick si-
au schimbat culoarea din capruiin albastru.

Bombardamentele atomice de la Hiroshima si Nagasaki au
constat din doua - atacuri nucleare implicand aruncarea a doua
bombe atomice, produse de Statele Unite ale Americii, la sfarsitul
celui de-al doilea razboi mondial, asupra a doua orase din
Japonia, Hiroshima si Nagasaki. La timpul aruncarii celor doua
bombe atomice, desi razboiul din Europa se terminase prin
capitularea neconditionata a Germaniei, — Imperiul Japoniei si
Statele Unite ale Americii se aflau inca in stare de razboi. La 6

august 1945 bomba atomica cunoscuta ca ,Little Boy” a fost
aruncata deasupra orasului Hiroshima, iar trei zile mai tarziu, la 9
24
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august 1945, cea de-a doua bomba atomica, cunoscuta ca ,Fat
Man", afost detonata deasupra orasului Nagasaki.

Explozia nucleara are efecte imediate si intarziate. - Unda de
soc, - radiatia termicd, radiatia ionizanta prompta produc
distrugeri mari in cateva secunde sau minute de la detonare.
Efectele intarziate precum cdderile radioactive actioneaza pe
perioade maride timp, de la ore la ani.

Unda de soc produce modificarea brusca a presiunii
aerului si vanturi puternice. Constructiile mari sunt distruse de
modificarea presiunii aerului in timp ce vanturile puternice
distrug vegetatia si omoara oamenii. Daca explozia are loc la
suprafata sau in apropierea solului se produce un crater din care
materialul este ridicat in atmosferd, de unde revine sub forma de
depuneriradioactive.

Circa 35% din energia exploziei este sub forma de
radiatie luminoasa si termica (cdldurad). Radiatia luminoasa
produce orbirea prin arderea retinei. Radiatia termica produce
arsuri fiintelor vii si incendierea materialelor combustibile.

Efectele radiatiilor nucleare directe sunt in general mai
mici decat cele ale undei de soc sau radiatiei termice. La armele
cu neutroni spre exemplu efectul radiatiei directe (neutroni) este
cel mai puternic. Iradierea directa cu radiatii nucleare duce la
deces sau in cazul dozelor mai micila boala de iradiere.

Particulele radioactive ridicate in atmosfera (norul in
forma de ciuperca) revin pe pamant in apropierea locului
exploziei. Ele nu produc multe decese deoarece afecteaza zona
unde oamenii au fost deja ucisi de celelalte efecte. in functie de
conditiile meteorologice, — norul radioactiv poate fi deplasat
la distante mari iar depunerile pe sol pot afecta zonele mai
indepartate.

— Undele electromagnetice

produse de explozie rezulta prin absorbtia radiatiei
gama in aer si in sol. Pulsul de unde electromagnetice
genereaza — campuri electrice de mii de volti pe durate
extrem de scurte. Consecintele privesc in special
comunicatiile si retelele electrice.

0 1896 Descoperirea radioactivitatii de catre Antoine Henri
Becquerel, pe cand studia luminescenta unor saruri ale uraniului.
O 1898 Descoperirea primelor elemente radioactive - radiu si




~ — ———— _—— CULTURA GENERAIA

poloniu de catre sotii Pierre

si Marie Curie; doua elemente cu radioactivitate mult mai
puternicd decat a uraniului. Marie Curie — nascutd Maria
Salomea Sklodowska, in data de 7 noiembrie 1867, la Varsovia
este prima femeie savant dublu laureata a Premiului Nobel in
doua domenii stiintifice diferite, fizica si chimie care a introdus in
fizica termenul de radioactivitate (publicatia Time a considerat-o
unadintre cele maiinfluente savante ale secolului al XX-lea).

0 In 1934 a fost descoperita radioactivitatea artificiald, de catre
sotiilrénesi FrédéricJoliet- Curie.

0 1919 Prima transformare artificiald a atomilor de catre lord
Ernest Rutherford.

0 1934 Descoperirea procesului de incetinire a neutronilor, care
va face posibila evidentierea fisiunii atomilor de uraniu de catre
Enrico Fermi.

O 1942 Primul reactor nuclear- format din caramizi -suporti din
grafitsi combustibil de uraniu.

0 1943 - 1945 Construirea si testarea primei bombe atomice la
Los Alamos, din statul New Mexico — Statele Unite.

O 1945, 6 August.Prima bombd atomica explodeaza deasupra
Hiroshimei.

0 1945, 9 August. A doua bomba atomica explodeaza deasupra
orasului Nagasaki

01951 Primul reactor nuclear functional - a produs pentru prima
oara electricitate

0 1954 in iunie este pusa in functiune prima centrala nuclear -
electrica.

Radioactivitatea - este un fenomen fizic prin care nucleul unui
atom instabil, numit si radioizotop, se transformd spontan
(dezintegreaza) degajand energie sub forma de radiatii diverse
(alfa, beta sau gama), intr -un atom mai stabil.

Radiatia reprezinta fenomenul fizic de transmitere, la distanta, a
energiei fara a fi nevoie de un mediu purtator.

Radiatiile se pot clasifica dupa mai multe criterii:

a) Dupa natura lor: electromagnetice (reprezinta propagarea
sub forméd de unde transversale a variatiilor campului
electromagnetic: (radiatia 0O)), elastice (reprezinta propagarea
sub forma de unde longitudinale a vibratiilor unui mediu
elastic), corpusculare (sunt formate din fascicule de particule
de mare energie/viteza (radiatii O si radiatii B)).

b) Dupa energie: ionizante (radiatii de mare energie, capabile
sa produca ionizarea, emise de atomi radioactivi), neionizante
(radiatii de energie mai mica, insuficienta pentru a produce
ionizarea: domeniile radio, microunde, IR, VIS si UV).

Din punct de vedere al originii, radioactivitatea poate fi :
naturala si artificiala.

Atomii aceluiasi element care au un numar diferit de neutroni
se numesc izotopi.

Aplicatiile izotopilor uraniului: datarea varstei Pamantului;
capacitatea de a intretine o reactie nucleard in lant (Uraniul
epuizat (uraniul-238) este folosit in penetratorul cu energie
cinetica si blindarea vehiculelor); este folosit pe post de colorant
n sticla de uraniu, producand diferite tente de culoare, de la
portocaliu-rosu pana la galben-lamaie; a fost folosit si pentru a
umbri si a da tente de culoare in arta fotografica; este folosit
drept combustibil nuclear sub forma uraniului metalic sau a unor
compusi chimici; sursa de energie pentru producerea curentului
electric.

Dezintegrarea izotopului K-40 in Ar- 40 activeazd o metoda
folosita in datarea rocilor. O alta aplicatie a izotopilor potasiului a

fostin studiul meteorologic.

Efectele radiatiilor asupra organismului uman

Radiatiile ionizante pot fi periculoase pentru om. in drumul lor,
radiatiile ionizante, elibereaza o cantitate suficienta de energie,
pentru a putea indeparta unul sau mai multi electroni din atomii

tesuturilor iradiate, deregland activitatea lor chimica normala in
tesuturile vii. La un anumit grad de dereglare a acestor procese
chimice, celulele vii nu se mai pot regenera pe cale naturala si
raman permanent dereglate sau mor (in cazul distrugerii ADN-
ului).

Gradul de severitate al efectelor radiatiei depinde de: durata
expunerii, intensitatea radiatiilor, tipul radiatiilor.

Expunerea la nivele ridicate de radiatii poate provoca:

OEfecte deterministe, care sunt efecte biologice pe termen
scurt, ce apar de obicei, in urma unui incident specific (inrosiri
si/sau arsuri ale pielii, boala de iradiere). Aceste efecte apar doar
daca se atinge un nivel de prag al dozei incasate. Simptomele
apar cu atat mai repede si sunt cu atat mai severe cu cat doza de
radiatie a fost mai mare.

OEfecte stocastice, care sunt efecte biologice intarziate, a caror
probabilitate de aparitie depinde de doza totala incasata si de
obicei apar dupa un timp (mai multi ani sau chiar zeci de ani)
dupa un incident sau o expunere cumulativa. Acestea se
manifestd prin cresterea riscului de cancer si boli ereditare. O
persoana normala, care nu este expusa unor surse suplimentare
naturale sau artificiale de radioactivitate, primeste o doza a
radiatiei naturale intre 2 si 3 mSv (mSievert) pe an.

Sensibilitatea tesuturilor umane la radiatie difera in functie de
tesut, de exemplu: o doza de 1 Sv la organele de reproducere
este mai daunatoare decat 1 Sv laficat.
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1STORIE SI LEGENDA

VLAD TEPES DRACULEA

Prof. Elinor Danusia Popescu

~Un popor care nu-si cunoaste istoria, e ca un
copil care nu-si cunoaste parintii"- Nicolae Iorga

~Dracula vampirul”... cine nu a auzit astazi de
acest personaj de roman tradus in aproape toate
limbile, filmele artistice, expozitiile, serialele tv ce
sunt vizionate de milioane de adolescenti de pe
Glob? Dar irlandezul Bram Stoker, autorul acestui
best-seller al literaturii scris in 1897, s-a inspirat de
la un personaj istoric : Vlad Tepes Draculea, Domn
al Tarii Romanesti in trei randuri: 1448, 1456-1462
si 1476.

Comparatia cu un vampir este ofensatoare
pentru romani, desi multi negustori profita de
aceasta, la Bran si la Sighisoara, orasul sau natal,
gasindu-se spre vanzare masti oribile, peruci de
vrajitoare si alte articole Vampiresti, toate de un
gust dubitabil.

Desigur, Vlad era sadic, crud, dar nu mai mult
decat omologii sai din epoca, deoarece utilizarea
torturii era foarte raspandita si obisnuita in Evul
Mediu. El a practicat tortura ca si contemporanii sai
feudali, doar ca probabil intr-un mod care a marcat
durabil spiritele. Trasul in teapa nici macar nu a fost
o inventie romaneasca, Vlad a importat-o“de la
otomani, din timpul captivitatii sale la Poarta.
Moartea prin tragere in teapa este terifianta,
victima neincetand din viata imediat, putand
agoniza cateva ore; acest supliciu era o arma
psihologica, usor de utilizat si chiar economica,
intr-otara cu paduriintinse cum era Valahia.

Asadar, Vlad nu era deloc diferit de ceilalti
suverani ai vremii sale, fie ei din lumea musulmana
sau din crestinatatea occidentala, cum ar fi Murad
al II-lea, Mehmet al II-lea, Henri al VIII-lea, regele
francez Ludovic al XI-lea, dar si altii.

Supranumele de Draculea vine de la tatal sau,
Vlad al II-lea, deja supranumit Vlad Dracul, fiind
membru al Ordinului Dragonului, societate secreta
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militara cu caracter religios.

Vlad al IlI-lea, zis si Tepes, s-a nascut in
1428/1431 in orasul transilvanean Sighisioara -
Schassburg (numele saxon), Segesvar (numele
maghiar).

Vlad al II-lea Dracul, urcat pe tronul Tarii
Romanesti, avandu-si capitala la Targoviste,
negociaza pacea cu sultanul Murad al II-lea, dar va
trebui sa lase ca si garantie pe cei doi fii ai sai, Vlad
al llI-lea si Radu. Cei doi frati sunt crescuti in spirit
turcesc, iar Vlad va dezvolta sentimente excesive de
ranchiuna si razbunare. Nu va uita niciodata
statutul de ofensat.

Expansiunea otomana ameninta Tara
Romaneasca, in 1453 fiind cucerit
Constantinopolul (Istanbulul de astazi), iar apoi
Peninsula Balcanica. Tarile Romane se aflau sub
suzeranitate otomana, trebuind sa plateasca tribut
Sublimei Porti si sa-i furnizeze adolescenti robusti
care sa serveasca in corpul ienicerilor, ¢opiii de
suflet ai lui Allah”Vlad nu a suportat sa-si vada tara
ingenuncheata, iar din 1459 a refuzat sa mai
plateasca tributul.

Cea mai cunoscuta batalie a sa contra
otomanilor ramane atacul de noapte de pe drumul
dintre Nicolpole si Targoviste, din noaptea de 16
spre 17 iunie 1462. Acest atac este unic in istoria
militara otomana, caci niciodata un inamic nu
indraznise sa atace direct pe sultan. Vlad are acest
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curaj, atacand corturile sultanului Mehmet al II-lea,
insusi cuceritorul Constantinopolului, ceea ce a
clatinat moralul soldatilor otomani.

Pentru a tine piept oastelor otomane, care erau
net superioare numeric, ¢ata frunza si iarba; dar si
ca pregatire militara si dotare, Vlad a trebuit sa
recurga la diverse strategii: atacul-surpriza, tactica
pamantului parjolit, a otravirii fintinilor, retragerea
populatiei in munti, distrugerea recoltelor, dar mai
ales razboiul psihologic. Pedeapsa executata in
public avea scop pilduitor, servind ca exemplu
spectatorilor, prin strigate, cazne, teroare,
imaginea suferintei.

Dupa batalii, legendele spun ca Vlad
recompensa cu titluri si pamanturi pe cei care
supravietuisera si aveau rani pe piept si, din contra,
pe soldatii cu rani pe spate i trdgea in teap3,
neavand incredere in cei care intorsesera spatele
inamicului.

Targovistea era capitala lui Vlad Tepes, pana
cand otomanii au impus Bucurestiul ca si capitala,
de aici voievozii romani fiind mai usor de controlat,
Giurgiul (locul pe unde turcii treceau Dunarea)
aflandu-se la doar 60 km distanta. De altfel, prima

atestare documentara sigura a Bucurestiului
dateaza din timpul lui Vlad Tepes, de la 1459.

Diverse legende au circulat pe seama setei de
sange a lui Vlad, alimentate de interese politice,
precum: poemul menestrelului Michel Beheim,
Cronicile Manastirii St. Gall” ale fratelui Iacob
franciscanul, Expuneri Istorice” ale istoricului
bizantin Laonic Chalcocondyl. Imaginea negativa a
lui Tepes a venit de la tentativa reusita a lui Matei
Corvin, rege al Ungariei, de a-I denigra in fata
papalitatii.

Autorul anonim al Povestirilor slavone’vorbeste
cu admiratie despre Vlad Tepes, subliniindu-i
autoritatea, dar si justetea deciziilor, considerand
ca in timpurile sale dominate de anarhie, Vlad a
reusit sa impuna disciplina si ordinea. Traditia orala
romaneasca il prezinta pe Vlad Tepes ca pe un
justitiar nemilos, dar nu ca pe un tiran crud si
fanatic.

Cuvinte-cheie: anarhie, expansiune teritoriala,
ieniceri, Poarta, strategie, tribut, vasalitate.
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Anul 1884/ D
Q\ varsta de 42

Marinescu Bragadiru
i), cu visuri marete si

o
eranta in viita ! epe constructia unei
|

brici de beré pe
metri, proaspd
data de1 aprili
n cele mai per
ea vremesi in

ul de aproape 100.000
)5, avea In dotare unel

timp a devem-t-a-.;{q
fabrica de bére-dififEtiropa in ceea ce prlveste
productia “{es D0.000 litri), depasind
fahu&‘:ld'ébjel. thersiOppler.

Dumitru Marine u Bragadiru (nascut in
1842) a fost ucenic in "racheria™si cofetari
lui Iancu Stefanescu pe care a mo;t' -0

=

1866. Harnic, cinstit si deosebit'ﬁis 7"_

comert si afaceri, Marinescu prevede nevoia
de alcool ce va urma dupa Razboiul de
Independenta si astfel se hotaraste sa
cumpere rachiu si spirt de la greci pe care il
vinde apoi soldatilor romani si spitalelor. Cu
banii stransi infiinteaza prima fabrica de
alcool rafinat din Romania in comuna
Bragadiru, langa Bucuresti.

Mai tarziu, pentru a face legatura intre
fabrica de bere si cea din Bragadiru,
construieste prima retea de telefonie cu
stalpi de telegraf din Romania. in interiorul
curtii fabricii de bere existau locuinte pentru
angajati, casa familiei, Colosseumul (in care
era sala de bal si cinematograful) si chiar si o
popicarie. De asemenea, beciurile fiecarei

= o"alm
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parat. Oficial fondata- -

“unor oameni ca Bragadiru: muncitori, cinstiti

cladiri erau unite printr-o serie de tunele care
alcatuiau cadile de transport ale produselor
folosite in fabrica. In 1909, fabrica de bere a
devenit o societate pe actiuni. in anul 1915
Bragadiru moare, lasand afacerile pe mana
fiului siu. In timpul regimului comunist,
fabrica a fost nationalizata si trecuta din
proprietatea familiei Bragadiru in cea a
statului, care a schimbat denumirea
intreprinderii din Fabrica de Bere si Conserve
"Dumitru Bragadiru si Fiii" in Fabrica de Bere
"Rahova". in 1998 statul a vandut fabrica in
acte pe suma de 700.000 de dolari.
. Tara noastra a avut un trecut prosper si si-a
capatat un renume in lume tocmai datorita

si foarte inteligenti. in Bucuresti inca se mai
pastreaza "naluci” ale gloriei industriale de
alta data; Fabrica de Bere "Rahova" este una

"SSdintre ele. O parte a complexului a fost

renovat (din fonduri necunoscute). Astazi in
locul fabricii se ridica sfidatoare cladirea
supermarketului Kaufland dar tot ce ne
ramane este sa visam ca intr-o buna zi si
ruinele vor fi renovate si integrate in spatiul
urban, asa cum se intampla in majoritatea
capitalelor lumii.
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Trasee prin Bucuresti

Florea Marina, IX A si llie losif, X B

La Inceputul acestui an scolar, clasele a [X-a A si a X-a B au participat, in
cadrul Programului TraseELE realizat de Centrul de Parteneriat pentru Egalitate
si finantat de Administratia Fondului Cultural National, la actiunea Trasee
pietonale, avand ca obiectiv Cartierul Cotroceni. [ata cateva impresii:

Am pornit de la Facultatea de Drept, construitd in 1935, o cladire cu scara
ampld si pilastri Tnalti care decoreaza fatada, alternati de statuice infatiseaza
marti juristi.

A urmat, in imediata apropiere, cladirea Operei Nationale, construita intre
1952-1953, cu un peron impundtor si trei arcade gigantice care reprezinta
intrarea. In fata, troneaza statuia marelui compozitor, dirijor si interpret, George
Enescu, realizatd de Ion Jalea.

Vis-a-vis, am admirat biserica Sf. Elefterie Nou, in stil neoromanesc.
Lucrérile au fost incepute in 1935 siau durat 36 de ani, intrerupte fiind de razboi.

Urmatorul obiectiv a fost Statuia Eroilor Sanitari, ridicatd in 1932 in

amintirea eroilor sanitari din primul rdzboi mondial. Zeita Victoriei tine o |
cunund de lauri deasupra capului unui medic militar si are la picioare un ostas e

ranit.

Cladirea Facultitii de Medicina, construitd in 1903, ne-a impresionat prin
corpul sdu monumental Tmpodobit cu un fronton triunghiular sustinut de
coloane. In fata acestei impunitoare cladiri se afla statuia (realizata de Karl
Stork) celui care a intemeiat invatimantul medical din Romania, francezul
Carol Davila.

Obiectivul care ne-a impresionat cel mai mult a fost Palatul Cotroceni, |

construit pe locul unei manastiri ctitorite in 1679 de Serban Cantacuzino. Am
aflat cd, pe timp de vard, racoarea caselor manastiresti era cautata de multi
domnitori, printre care Al. I. Cuza si Carol I. Cel care a ales acest loc caresedinta
permanentd a fost principele mostenitor Ferdinand: vechea casa domneascé a
fost daramata si in locul ei a aparut, in 1893, palatul proiectat de arhitectul
francez Paul Gottereau si largit, cativa ani mai tarziu, cu un corp in stil
neoromanesc, operd a arhitectului Grigore Cerchez. In curtea palatului am
admirat biserica refacuta dupa planurile initiale ale constructorilor din 1679, cu
pridvor,arcade si coloane (ea fusese demolata in 1984).

Muzeul National Cotroceni ne-a incantat privirea prin multitudinea
operelor de arta pe care le detine: piese de mobilier, tapiserii, tablouri, vesela, pe

care le-am admirat strabatand Salonul florilor, Sala de bal, Sufrageria Reginei -

Maria, Biblioteca, Salonul de vanatoare si Camera copiilor.

Multumim organizatorilor, ii asigurdm ca aceastd mini-excursie a fost foarte
instructiva si ca...asteptam, nerabdatori si cu mult drag, alte invitatii pe trasee
bucurestene.
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Prof. Doina Victoria MIHAILESCU
Crangasi este un cartier situat in Sectorul 6
al Bucurestiului, atestat pentru prima data intr-
o harta statistica din 1835. Amplasat in sud-
estul Romaniei, Bucurestiul, deci, implicit, si
cartierul Crangasi, este situat in Campia
Bucurestiului, subdiviziune a Campiei Viasiei (la
randul ei, subunitate a Campiei Romane).
Cartierul Crangasi este situat pe malul

Dambovitei, afluent al Argesului, care izvoraste

din Muntii Fagaras. Raul strabate municipiul pe

o distanta de aproximativ 22 de km,

parcurgand orasul de la nord-vest la sud-est.

La trecerea prin municipiul Bucuresti, raul a fost

barat pentru a forma Lacul Morii. In aval de

acest lac, cursul raului a fost canalizat pe toata
portiunea de albie care strabate capitala.

Cartierul Crangasi, prin amplasarea sa, este
supus actiunii unor factori care duc la
degradarea si dezechilibrul calitatii mediului. Iin
principal, acestia sunt:

« Artera de circulatie care face legatura
cartier Militari-cartier Crangasi-zona 1
Mai-nordul Bucurestiului (via Podul
Grant)

Revista Colegiului Tehnic ,Carol 1”
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. intreprinderea Grant Metal Bucuresti
(specializata in prelucrari metalurgice)

« Institutul de Cercetari Metalurgice
Bucuresti (specializat in cercetari
fundamentale si aplicative privind
elaborarea, turnarea, deformarea
plastica si tratamentul termic al
otelurilor si aliajelor neferoase)

« Factorii casnici (centrale termice
individuale sau de bloc)

« Centrala Electrotermica Grozavesti
(foarte poluantd, deoarece, in loc de
metan, foloseste pacura)

« Poluarea fonica de la nodul de cale
ferata Bucuresti Triaj, depoul de
locomotive si Revizia de vagoane Grivita.
magistrala feroviara cu traficul Garii de
Nord sia Garii Basarab

- Demolarile si constructiile in desfasurare
in zona Piata Crangasi

Dintre acestia, cea mai grava problema este

reprezentata de traficul masiv in zona Podului
Grant. Aceasta problema este foarte complexa
mai ales din cauza faptului ca efectul ei nu este
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Repartitia poluantilor:

o Monaxid de
Carbon

doar local, ci, prin componentele dinamice ale
mediului (aer, apa), se extinde pe o suprafata
mult mai mare si influenteaza calitatea
mediuluiintregii capitale.

Emisiile de poluanti ale autovehiculelor
prezinta doua mari particularitati.

in primul rand, eliminarea se face foarte
aproape de sol, fapt care duce la realizarea
unor concentratii ridicate la Tnaltimi foarte mici,
chiar pentru gazele cu densitate mica si mare
capacitate de difuziune in atmosfera.

in al doilea rand, emisiile se fac pe intreaga
suprafata a cartierului, diferentele de
concentratii depinzand de intensitatea
traficului si posibilitatile de ventilatie a strazii.

Poluarea aerului cauzata de traficul auto
este un amestec de cateva sute de compusi
diferiti. In urma unor studii recente, au fost
evidentiati peste 150 de compusi si grupuride

8 Hidrocarburi
(HC
[
O Particuld | Oxid
solide de azot
1%

compusi. Masurarea tuturor acestor poluanti
este imposibila si, de aceea, evidentierea se
concentreaza numai pe acei poluanti care au
cel mai larg impact asupra sanatatii umane sau
care sunt considerati buniindicatori.

Acesti poluanti (urmariti in mod curent
atunci cand se doreste evaluarea impactului
generat de traficul auto asupra calitatii aerului)
sunt grupatiin urmatoarele categorii:

- gazele anorganice: oxizii de azot, dioxidul
de sulf, oxidul de carbon, ozonul;

- pulberi; pulberi totale in suspensie,
particule cu diametrul aerodinamic mai mic de
10 um sau decat 2,5 um, fumul negru;

- componente ale pulberilor: carbon
elementar, hidrocarburi policiclice aromatice,
plumb;

- compusi organici volatili: benzen,
butadiena.

Repartitia gazelor de esapament:

Azt (N2)
71%

»
/ Dioxid de

¥
Poluanti iRm0y

1%

18%

(c02)

02 si
gaze nobile
1%

Apa (H20)
9%
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asteanu ne face mult maides sau n‘prmau nu €ajutdsa promovam vreun examen.
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text), ceea ce este extraordinar, pentru ca fiecare poate intelege/me
potriveste cel mai bine. ™"~

Jocurilepec-calculator

Serhan Eduard - Clasa a IX-a A seral

Jocurile pe calculator exista inca din anii 1960. Ele pot fi definite drept linii de cod cu poligoane grafice atasate. Acestea sunt
raspandite la nivel global. Piata jocurilor video este intr-o continua crestere inca din anii 90.

Jocurile pe calculator sunt de genuri diferite, fiecare gen de joc fiind destinat unei categorii de varsta.

Dar ce se intdmpla cand parintii ignora raitingul ESRB (ENTERTAIMENT SOFTWARE RAITING BORD ) si cumpara copiilor jocuri
destinate unei categorii de varsta mai mare decat cea din care fac parte?

In general, shooterele (jocurile cu impuscaturi) sunt destinate persoanelor de peste 16 ani, dar este recomandat ca jucatorii
acestor jocuri sa fie sub varsta minima legala de joc. Un exemplu perfect este ,Call of duty”, indicat persoanelor peste 18 ani. Cu
toate acestea, mai bine de 60% dintre jucatorii aflati online pe serverele de joc nu au implinit inca varsta recomandatd de
producator.

Asta nu inseamnad ca toate jocurile pe calculator sunt rele sau violente. In piata din Romania nu este iesit din comun ca
persoanelor cu deficit de atentie sa le fie predate notiunile importante cu ajutorul jocurilor pe calculator cu impact educative.
Acestea pot ajuta copiii sa invete mai usor alfabetul, notele muzicale, sa deseneze, sa calculeze sisa comunice la un nivel normal.

Aceste jocuriau unraiting ESRBdela4 aniin sus.

Un alt exemplu de joc educational, dar la un nivel mai ridicat, este Grand Turismo, care vine la pachet cu un curs de mecanica
auto foarte explicit.

De ce este este important si util sa ne jucam pe calculator?

este respectata categoria de varsta trecuta pe spatele jocului,
totul este in reguld, deoarece jocurile mai aggressive sunt
destinate persoanelor peste 18 ani, o varsta la care tanarul poate
face diferenta dintre bine si rau, joc si realitate.
* Oferdostare generala de relaxare. Am ales sa inchei acest articol cu observatii despre cum m-au
De ce trebuie sa pui, la un moment dat, punct jocurilor pe influentat jocurile de-alungul anilor.
calculator? * Mi-au deschis mintea spre un job care imi place, pentru
* Inhiba capacitatea de asocializain public; ca, la urma urmei GSM-ul si jocurile au la bazi o linie de

¢ Dezvoltarea creativitatii;

* Imbunatatirea memoriej;

* Jocurile cooperative pot invata copiii sa lucreze in echipg;
* Oferd posibilitatea de a invata lucruri noi;

Majoritatea jocurilor invata copiii sa transforme totul intr-
o competitie;

Numarul mare de ore petrecute in fata monitoruluipoate
dauna vederii si coloanei vertebrale;

In general, jocurile ii determina pe copii sa utilizeze un
vocabularvulgar;

Sesiunile de joc lungi pot deveni foarte stresante.

Jocurile nu pot fi catalogate drept bune sau rele. Atat timp cat
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cod si cateva reguli care trebuie respectate;

M-au invatat sa fiu mai creativ si mai corect;

Am devenit mai competitiv

;De-alungul timpului, mi-au afectat vederea;

M-au invatat o lectie importanta: in viata nu poti reusi
mereu din prima...dar asta nu inseamna ca trebuie sa te
dai batut.
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Sa facem cunostinta cu

SCRATCH

Prof.Ing. luliana Mustata

Cei mai multi oameni folosesc calculatorul
pentru jocuri, muzicd, filme sau socializare. Doar o
parte dintre noi utilizam calculatorul in invatare si
chiar si in acest caz, cei mai multi sunt doar
consumatori ai produselor informatice.

Scratch este un mediu de programare visual ce
deschide o carte de povesti incantatoare a
programarii pe calculator, pentru elevi si alti
programatori incepatori. Mai precis Scratch este un
limbaj de programare grafic pe care il puteti folosi in
mod gratuit. Aveti nevoie de un computer cu un
browser web recent (Crome 7, Firefox 4, Internet
Explorer 7 sau alte versiuni mai avansate), cu Adobe
Flash Player, versiunea 10.2 sau alta mai recenta.
Scratch este creat pentru explorare si
experimentare.

in "
elevii invata notiuni elementare de programare in
timp ce isi creeaza propriile jocuri video.
Programatorii Scratch imbina diferite elemente
(imagini, fotografii, efecte sonore si altele) in asa fel
incat creeaza ceva cu totul nou.

Scratch a fost creat pentru copii cu varsta
incepand de la opt ani, precum si pentru tineri
pasionati de programare, cu scopul de a le dezvolta
capacitatile creative de invatare pentru secolul XXL
Atunci cand elevii creeaza programe, ei invata
concepte matematice si informatice importante
care le imbunatatesc gandirea creativa, motivatia
logica, ajutand la solutionarea problemelor si la
dezvoltarea abilitatilor de a fi competitiv.

Utilizand Scratch poti preveni greselile comune
ale incepatorilor din programarea traditionala, cum
ar fi greselile de scriere si erorile de continut. in locul
scrierii manuale a comenzilor, programarea in
Scratch este facuta cu ajutorul tragerii si alaturarii
unor blocuri colorate de instructiuni, numite blocuri
de programare. Interfata SCRATCH este intuitiva si
prietenoasa.

Interfata de programare are trei parti principale:

sectiunea pentru comenzi, sectiunea de program si
sectiunea de joc. Interfata grafica permite
utilizatorilor sa controleze cu usurinta felul in care
diferite tipuri de comenzi interactioneaza.

Folosind tehnica ,drag-and-drop”, cu ajutorul
mouse-ului putem trece comenzile si structurile de
control din sectiunea pentru comenzi in sectiunea
de program, si ca o constructie Lego, alaturam
piesele programului. Structura programului va fi clar
vizibila, iar imbricarea blocurilor va fi bine
evidentiata.

Prin tragerea si alaturarea blocurilor, elevii pot
invata concepte fundamentale de programare. in
plus, fiecare bloc se potriveste cu altul numai daca
fmpreund au sens.

Categoriile colorate ajuta la organizarea si
gruparea diferitelor seturi de comenzi bazate pe
functii particulare.

Acest program faciliteaza asimilarea rapida a
unor concepte esentiale, cum ar fi variabilele,
subrutinele si controlul fluxului de date. in acest
mediu, se pot integra in paralel imagini statice sau
dinamice, elemente de sunet si muzica. Cea mai
recentd versiune, Scratch 2, aduce limbajul direct in
fereastra browser-ului web, fara a mai fi nevoiti sa-I
descarcati pe PC.

Daca v-am convins sau v-am trezit interesul
pentru misterioasa programare va astept la sala
23 ca sa programam impreuna.
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Fapte ciudate din

Prof. ing. Mihaela Gheorghe

De ce gasim in comert rezistoare de 470, de 680
dar nuside 500?

Rezistor sau rezistenta?

Este foarte usor sa confundam termenii de
rezistenta si rezistor. Rezistenta reprezinta opozitia
fata de curentul electric, iar rezistorul este un
dispozitiv fizic utilizatin circuitele electrice.

Este adevarat, rezistorii poseda rezistenta
electrica, dar trebuie sa intelegem ca cei doi termeni
nu sunt echivalenti!

Cand cumparam din magazin, cumparam
rezistorul, iar proprietatea acestuia care ne
intereseaza este rezistenta(electrica).

Q, simbolul ciudat

Dupa cum ne amintim, unitatea de masura
pentru rezistenta electrica este ohm-ul(cu notatia
Q), denumire care ne reaminteste numele
profesorului, matematicianului si fizicianului
german Georg Simon Ohm (1789-1854), care a
studiat printre primii fenomenele legate de curentul
electric si care a descoperit legea care ii poarta azi
denumirea, a proportionalitatii directe intre
diferenta de potential (voltajul) aplicat unui
conductor si curentul electric care il strabate,
factorul de proportionalitate fiind tocmai rezistenta
electrica.

in tehnica, folosim marimi scrise cu pana la 3
cifre(1, 12,123) dar nu si cu 4 cifre, motiv pentru care
multiplii utilizati in tehnica sunt cei cu prefixele
kilo(K=1.000x), mega(M=1.000.000x) etc., deci vom
folosi valori de 1Q), 120Q), dar nu si 4700Q), care va fi
4,7KQ (vomintalniin reviste si exprimarea 4K7).

Misterul din magazine

Va intrebati de unde stim ce valoare cautam in
magazin. Raspunsul cel mai simplu ar fi acela ca am
gasit o schema electrica interesanta, vrem sa o
incercam si cautam in magazine piesele care ne
lipsesc, dar asa doar ocolim adevaratul raspuns.
Acela sau aceia care au proiectat schema au facut
calcule, in functie de rezultatele dorite, iar valorile
din schema corespund rezultatelor. Ceea ce
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lumea tehnicii
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fnseamna ca si noi putem proiecta scheme electrice,
calculandu-ne singuri valorile necesare. Caz in care,
s-ar putea sa obtinem ceva de genul rezistor de
5KQ. Acasa nu-l avem, asa ca il cautam in magazin,
unde apare problema. Oricat am cauta, aceasta
valoare nu o vom gasi. De ce oare? Sj, tot ciudat, de
ce niciin reviste nuvom gasi aceasta valoare?

De la teorie la practica ... si inapoi la teorie ...
siinapoi la practica

Ca sa intelegem explicatia acestui mister, va
trebui sa intelegem specificul gandirii tehnice,
ingineresti. In matematica, o valoare de 5, ca solutie
a unei probleme, este fireasca. La fel ca si 5,2 (sau,
de ce nu, 5,2(4) = 5,244444..)). Daca ar trebui ca
fabricile sa produca toate valorile pentru piesele pe
care matematic le-am putea obtine, ele ar trebui sa
produca milioane si miliarde de piese diferite (care,
mai departe, ar sta cu tonele prin magazine, pentru
ca —evident- cele mai multe nu ar fi cerute
niciodatad). Din fericire, acest lucru nu este necesar,
iar explicatia este legata de o notiune foarte simpla,
dar putininteleasa, toleranta!

Atunci cand fabrica produce un rezistor (sa
spunem) ea isi propune sa obtina o anumita
valoare, dar, in realitate, va reusi sa obtina doar
aproximativ acea valoare, aproximatia nu doar
depinzand de parametri de productie, dar fiind
chiar prevazuta.

De exemplu, fabrica isi propune sa produca
rezistoare cu rezistenta de 1TMQ, cu toleranta de
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10%. Ce inseamna asta? 10% din 1.000.000 este
100.000. Atunci un rezistor produs, a carui
rezistenta este intre 1.000.000 — 100.000 si
1.000.000 + 100.000 (evident Q), adica intre 0,9MQ
si 1,TMQ este un rezistor valabil, care va putea fi
inscriptionat corespunzator, adica TMQ, cu clasa de
precizie 10%. Cumparatorul stie asta, ba chiar si
proiectantul schemei, care va tine cont ca piesa
reala va fi nu de TMQ, ciunaintre 0,9MQ si 1,TMQ si
va evalua efectele acestei imprecizii pentru
functionarea schemei. Daca efectele sunt mult prea
mari, atunci el va indica anume ca trebuie o precizie
mai ridicata (dar asta va necesita piese de calitate
mai ridicata, adica mai scumpe).

Care sunt insa valorile pe care si le va propune
fabrica?

Am putea spune, cu usurinta, ca 1, 2, 3,4 ... arfi
valori usor de inteles, dar am gresi. Sa nu uitam ca
toleranta se refera la o fractie din valoare. 10% din 1
nu este acelasi lucru cu 10% din 9. Daca de la 1
urcam cu 10%, abia daca ajungem la 1,1, in timp ce
daca de la 2 coboram cu 10%, rezultatul, 1,8, lasa
neacoperit intervalul (1,1 = 1,8). In acelasi timp,
facand aceleasi calcule intre 8 si 9, vedem
fenomenul contrar, adica intervale care se suprapun
mult.

Valorile trebuie calculate matematic, astfel incat
intervalele sa acopere uniform toate valorile (sa
spunemcadela1la9)

Sa calculam cu 20% (toleranta obisnuita pentru
schemele simple, fara pretentii prea mari).

Pornimdela 1. Calculand 20% din 1 obtinem 0,2,
deciintervalul acoperitestedela1la1,2.

Urmatoarea valoare trebuie sa fie una, de la care
coborand cu 20% sa ajungem tot la limita la care am
ajuns urcand cu 20% de la 1. Iar asta duce la o

ecuatie: (100%-20%) din catda 1,2?

[ar raspunsul este 1,5, urmatoarea valoare pe
care ne vom astepta sa o gasimin magazin.

lIar urmatoarea, cu acelasi algoritm, va fi 2,2.
Urmata de 3,3, apoi4,7,apoi 6,8.

Fabricand rezistoare cu valorile 1,0; 1,5; 2,2; 3,3;
4,7 si 6,8, marcate ca avand toleranta 20%, fabrica,
magazinul si cumparatorii stiu ca au acoperit, cu
aproximatie, orice valoareintre 15si9.

in tehnic, aceste valori formeazé seria numita
E6, pe care o vom gasi si la alte marimi pentru piese
electrice, de exemplu pentru capacitatea
condensatoarelor.

Alte serii au fost calculate pentru alte tolerante,
folosind aceleasi rationamente, de exemplu, foarte
comuna este seria E12, pentru tolerante de +/- 10%:
[Lo Ti12 [18 22 27 [39 147 [56 [68 [82 |

[15 [33

Asadar, daca veti proiecta propria voastra
schema electrica si veti calcula ca R3 ar trebui sa
aiba 7KQ, veti tine cont si de toleranta, iar daca 10%
va rezulta ca este acceptabil, ce veti scrie in schema?
Ne uitam la sirul de mai sus si vedem ca valoarea cea
mai apropiata ... 6,8, deci in schema veti trece 6K8,
iar cititorul schemei dvs. se va uita in cutia lui de
piese si aceasta valoare aproape sigur ca o va gasi
dejaacolo.

Multe asemenea ,mistere” ati putea intalni in
practica, dar nu uitati, tehnica nu lucreaza doar cu
formule, ea lucreaza si cu realitatea, asa ca si
gandirea voastra, pentru a fi buni tehnicieni, trebuie
sa faca diferentaintre idealul abstract silumea real3,
in care valorile exacte ... sunt aproximative.

Succes la realizarea propriilor voastre scheme
electrice!
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Online Shopping vs.
In-Store Shopping

Prof. Ana Mihaescu

Nowadays, popularity of online shopping has been
rising rapidly amongst consumers and it is becoming
part of their lifestyle. The usage of the internet as a
communication and transactional medium in
customer markets is increasing fast . Following the
globalization for the last few decades, every industry
has had to shift to the new changes or new
technologies to compete with each other.
Consumers are adopting the changes quite well.
One of the big examples would be online shopping
(e-commerce). This kind of shopping is more
convenient to busy people who spare their precious
time by choosing to do shopping from their homes
or their offices. Most of the brands already have their
own websites that sell their goods and services via
the internet. Also, there are major websites that sell
and buy goods such as Amazon.com, EBay etc.
Internet shopping is not about selling clothes only;
there are various types of things that can be sold
including electronic goods, jewelry, booking
airplane or movie tickets etc. Of course, as nothing
in this world is perfect, there are complaints too.
They point to shipping products, tangling orders, a
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different price on the site than the real one etc.
Modern customers believe online shopping as a
nearer alternative of the traditional shopping .
Companies choosing to use the internet to cut their
marketing costs, in order to stay competitive in
market, reduce the price of their goods and services
to please their clients.

On the other hand, traditional shopping is still
powerful. There are people who do not like to do
online shopping. They prefer to go to the store by
themselves, see the goods, feel and try them. As a
woman, who loves to shop a lot, I prefer traditional
shopping than online shopping .Going for such
purposes to the Mall relaxes me and buying
becomes easier. Malls are everywhere in our city.
They offer various ways of spending time pleasantly
, especially in the friends' company. What can be
more fun than mixing buying things in person with a
meal at a restaurant or a film in such a shopping
centre? Maybe just reading a book ina park.

All in all, it is good to know the advantages and
disadvantages of both means of shopping in order
to decide what kind of customer you want to be.
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Halloween = TRICK OR TREAT

Prof. Violeta Nastasoiu

alloween-ul este o sarbatoare

de origine celtica. In trecut,

31 octombrie era considerata
o noapte magicd, la granita dintre varad
si iarnd, dintre Anul Vechi si Anul Nou,
dintre lumea celor vii si a celor morti.

ruizii, preotii celtilor, spuneau

cd in aceastd noapte spiritele

incercau sa-si faca loc in lumea
celor vii si sd ia cu ei jertfe- oameni.si
animale- pe care sa la duca Zeului
Intunericului.

ntru a se proteja de aceste
spirite malefice, celtii aprindeau
ruguri pe varful dealurilor, apoi

plecau cu totii spre sat pentru a aprinde
un nou foc sacru in vatra casei.

deghizau in entitdti care sd le
sperie si carau carbuni aprinsi

pentru a-si lumina drumul.

timp, suporturile pentru carbuni au
fost inlocuite cu dovleci sculptati. lar
in costumele de vrdjitoare sau
Jfantome se ascund copii care sund la
vecini strigand trick or treat. Ii pun in
gardd : le vor juca o festa daca nu-i
servesc cu ceva bun.

e ca-ti place sau nu Halloween-
ul , ar fi bine sa te pregatesti §i tu
cu o galetusd speciala plind cu

mici recompense pentru pitici. Altfel, te
poti astepta in mod sigur, sd-ti facd o
farsa.

ciuda controverselor, Halloween-ul

nu trece fard sd fie sarbatorit si la

noi, mai ales de cdtre copii, care se
bucura cad astfel au ocazia sd se
deghizeze in personajul preferat , sa
faca farse celorlalti si sa primeascd
dulciuri, iar cei mari sa.impodobeascd
casa cu dovleci si decoruri-horror si sa
astepte cu bucurie vizitele celor mici ca
sd se bucure impreund.

—~\
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Tris3turile pozitive ale zodiilor

Coordonator: prof. Elinor Danusia Popescu "'

L0
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Y

Cel nascut 1n zodia Berbecului este un om bun, afectuos, altruist, amabil, credincios,
politicos, sincer, tandru, voluntar, are bun simt. Poate sa fie elocvent, expresiv, atent,
spontan, 1i vin repede ideile, independent, adaptabil, direct, constructiv, sesizeaza
rapid esentialul unei situatii, comunicativ, vesel, are umor, perspicace, povestitor
excelent, bun orator. Exceleaza in a fi curajos, brav, invincibil, puternic, optimist,
entuziast, inflacarat, focos, bun organizator si coordonator, temerar, energic, cu
21.11 - 20.1V initiativa si incredere in sine. Ii place actiunea, triieste cu intensitate, are vointi
ferma, elan, spirit cavaleresc; se simte cel mai bine dimineata, reactii prompte si
puternice. Are maniere elegante, dorinte puternice, e pasional. Prezinta un aspect
tineresc, robust, este plin de vitalitate, practic, ii place in natura.

BERBEC

Cel nascut in zodia Taurului este rafinat, fermecator, intuitiv, fin, sensibil.
Este un suflet marinimos, rabdator, fidel, are sentimente durabile, este conciliant,
credincios, onest, se respecta pe sine. De obicei este inzestrat cu un talent artistic
sau macar stie sd aprecieze arta, ii plac frumusetile naturii si in general tot ce e TAUR
frumos. Poate sa fie conservator, traditionalist, constant, calm, linistit, rezervat,
senin, realist, rational, metodic, riguros, echilibrat, harnic. Are vointa puternica, 21.IV —21.V
tarie de caracter, e puternic, abil, indeménatic. Este agreabil, elegant, seducitor,
curtenitor. Il caracterizeaza: lucrurile stabile si durabile, puterea de a rezista,
buna gestiune materiala, prudenta, meticulozitatea, iubeste confortul si familia.

Este un spirit fin si patrunzator, elevat, fascinant, spiritual. Rafinat, intuitiv, stie sa
traiascd in momentul prezent. Amabil, saritor sd ajute, ii place frumosul, conciliant,
dezinteresat, nu ii place violenta. Cele mai importante calitdti ale nativilor din zodia
Gemenilor sunt legate de planul mental, gemenii fiind ganditori, inteligenti,

GEMENI studiosi, educati, cu un mental curios, analitici, cu memorie excelenta. Are multe
contacte cu oamenii - cu fratii si surorile, cu prietenii din copilarie, vecinii, multe
22.V -21.V1 relatii in general). Geamanul este simpatic, manierat, candid, pasionat, i place
atmosfera romantica, are fantezie, boem. Este dibaci, vivace, mobil, expansiv,
optimist, jovial, entuziasmat, aventuros, spontan, stie sd improvizeze, are initiativa
in afaceri.
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Nativul din zodia Racului este contemplativ, interiorizat, meditativ, religios,
mistic. Are intuitie si darul prezicerii. Exceleaza in toate calitatile legate de
sensibilitate: simte enorm si este sensibil, sentimental, romantic, fidel, tandru,

RAC bland, indulgent, compatimitor, protector, serviabil, iubeste intimitatea, isi
tubeste caminul si tara. Are un mental calm, conciliant, rabdator, tolerant,

22.VI-22.VII intelegdtor, imaginativ, visator, curios, receptiv, conservator, are discernamant si

memorie, stie sa dea sfaturi bune prietenilor. Este tenace, isi controleaza
emotiile.

Nativul din zodia Leului stie sa trdiasca clipa, este idealist, creativ, adora arta,
spectacolul, teatrul, demonstratiile. Om bun la sufiet, iubitor, calduros, generos,
ospitalier, marinimos, fidel, demn, nobil, are credintd ferma si incredere in
ceilalti. Este inteligent, elevat, exteriorizat, spontan, plin de franchete,
sinceritate, imaginatie si umor. Are vointa puternica, capacitatea de a trece peste
orice fel de obstacol, este entuziasmat, impetuos, exuberant, expansiv, vesel,
puternic, stralucitor, maret, curajos, stapan pe sine, energic, ferm, hotarat, bun
organizator si coordonator, lider, perseverent. Pasional, senzual, simpatic, gentil,
sociabil. Leul este Inzestrat cu potential infinit, vitalitate, vigoare, siguranta.

Nativul din zodia Fecioarei manifestd interiorizare, puritate.
Este pudic, devotat, amabil, rabdator, discret, serviabil, se sacrifica pentru
ceilalti, are nevoie de intimitate. Fiind guvernat de Mercur in aspect practic, are
FECIOARA  numeroase calititi mintale: inteligentd, discernimant, logica, perspicacitate,
constiinciozitate, foloseste critica pentru a-i ajuta pe ceilalti, atent la detalii,
23.VIII - 22.IX perfectionist, meticulos, cu simtul datoriei, este analitic, rational, chibzuit,
sobru, moralist, conservator, disciplinat, serios, intransigent, responsabil, corect,
cumpadtat, adaptabil. Are tact, simt practic, precizie, eficientd, perseverentd. Este
o natura castd. Pune pret pe igiena.

Nativul este meditativ, spiritual, inspirat, intuitiv. Datorita influentei puternice a lui
Venus, majoritatea celor nascuti in Balantd sunt afectuosi, altruisti, romantici,
sensibili, rafinati, artisti, delicati, plini de candoare, iubesc tot ce e frumos si
armonios, au bun gust. Individul este inteligent, studios, extrovertit, echilibrat,
corect, obiectiv, impartial, intangibil, diplomat, pacifist, conventional, elocvent,
persuasiv, adaptabil, spontan, moderat, filozof, fin observator, bun colaborator,
vigilent, subtil, comunicativ, visdtor, perfectionist, relaxat, are buna dispozitie.
Iubeste: justitia divind, ordinea, dreptatea, 1i plac regulile si legile. Exceleaza in a fi:
sociabil, manierat, simpatic, curtenitor, monden, fermecator, senzual, elegant,
pasional, gratios si cochet, are fantezie. Uraste violenta si iubeste confortul.

Nativul din zodia Scorpion poate atinge cele mai Inalte trepte de profunzime, intuitie,
transcendere spirituald. Este artist (exceleaza in teatru si drama). Insetat de cunoastere,
il intereseaza totul, ingenios, are abilitatea mentala si puterea de a gandi corect, calm,
devotat principiilor, isi planifica viata, convingator, are nervi de otel, tarie de caracter,

SCORPION  exigent, corect, independent, capabil sa realizeze lucruri exceptionale, strateg genial,
transformator, penetrant, original. Ii sunt caracteristice: perseverenta, vointa puternica,

23.X —21.XI curajul, initiativa, competitivitatea, dinamismul, entuziasmul, are mult tact, emotie vie,
ii place actiunea si riscul, stie sa se apere, e hotarat sa invinga, puternic, abil,
inflacarat, exuberant, autoritar. Natura plutoniana predispune spre erotism, fiind
senzual, voluptuos, seducator, magnetic, curtenitor, fascinant, pasional, sentimental.
Este plin de energie, instinctiv, robust, 1i place natura, regenerarea.
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Nativul din zodia Sdgetator manifesta religiozitate, idealism, intuitie profetica,
detasare in fata primejdiilor, are simtul valorii, spirit liber si evoluat.
Este sincer, iubeste adevarul, nobil, sensibil, cu bun simt, leal, generos, de buna
credintd, senin, indragostit (ii place sa iubeasca, dar nu ii plac angajamentele),
tolerant, marinimos, fidel, fin psiholog, vizionar. Natura jupiteriana predispune SAGETATOR
la: intelepciune, cunoastere superioard, sete de cunoastere, exteriorizare,
expresivitate, bundvointa, franchete, corectitudine, independenta, curiozitate, 22.XI —20.XII
umor, rationament. Sagetatorul este expansiv, optimist, indraznet, jovial,
amuzant, comic, calator neobosit, temperamental, spontan, plin de elan, sigur pe
sine, optimist, abil, competent, eficient, are fler. Poate fi fascinant, frenetic,
pasional, exuberant, seducator, are fantezie.

Capricornul manifestd detasare, meditatie, profunzime, maturitate, integritate.
Are inclinatie spre afectivitate, discretie, devotament, sacrificiu, bun simt.
Este constient, adaptabil, stabil, chibzuit, traditionalist, conventional, realist,
CAPRICORN rational, competent, constant, bun organizator si administrator, serios,
independent, prudent, inteligent, logic, obiectiv. Are vointa, perseverenta,
21.XII-20.I  hotarare, dinamism, experienta, strategie, pricepere, sange rece, prudentd, asceza,
tenacitate, rezistenta, tinde sa atinga cele mai inalte culmi in toate aspectele
vietii. Este econom, solitar, robust, iubeste perfectiunea materiala, stie sa indure
orice, 1i plac lucrurile solide si durabile.

Nativul este detasat, liber, original, intuitiv, spiritual, artist, rafinat, creativ, fericit.
Zodia simbolizeaza prietenia, fraternitatea, altruismul, afectivitatea, bunétatea,
compasiunea, puritatea, daruirea de sine, increderea, devotamentul, marinimia.
Dintre calitdtile mintale, cele mai importante sunt: setea de cunoastere, VARSATOR

intelepciune. Varsatorul este avangardist, reformator, progresist, inventiv,

independent, spontan, adaptabil, constructiv, sincer, idealist, dezinteresat, 21.1—19.11

optimist, transparent, nonconformist, intelegator, direct, comunicativ, calm, ’ ’

enigmatic, bun psiholog, are sentimentul datoriei. Revolutionar, iubeste viteza,
frenetic, entuziast, indrdznet, jovial. Are bund dispozitie, tact, vointd. Modern,
cuceritor, aventurier, pasional, agreabil, sociabil, amabil, are fantezie.

Nativul este detasat, profund, enigmatic, spiritual, ocultist, mistic, evlavios,
misterios, sensibil, receptiv, clarvazator, creativ, idealist, artist.

Foarte afectiv, plin de compasiune, milos, iartd repede, ospitalier, generos,
filantrop, marinimos, amabil, cu putere de sacrificiu, romantic, delicat,
dezinteresat, devotat. Are imaginatie si idei geniale, visdtor, maleabil.
Poate sa fie exaltat, pasional, natural, sociabil, tacut, discret, fermecator.

PESTI

20.011T - 20. 111
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"NOI SUNTEM CEFA CE CUNOASTEM
,CEEA CE SIMTIM.
A CUNOASTE CEVA INSEAMNA
A TE IDENTIFICA CU ACEL CEVA.
A CUNOASTE IUBIREA
INSEAMNA SA IUBESTI; ~
A CUNOASTE DIVINITATEA
INSEAMNA SA DEVII DIVIN.
AUTOCUNOASTEREA
- iINSEAMNA REALIZARE;
 CUNOASTEREA INSEAMNA SA FII ”
OSHO
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